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POSOLSTVO PANNY MARIE KRALOVNEJ POKOJA

ZA DAR ,Drahé deti!
VDACNOSTI
BOHU
V NASICH
SRDCIACH.

Dakujte so mnou NajuySSiemu za moju pritomnost
medzi vami. Moje srdce sa raduje, vidiac lasku a radost
v prezivani mojich posolstiev. Mnohi ste odpovedali, ale cakam

Uvahy pre
modlitbové
skupiny

Sviatok Nepo-
Skvrneného Srd-
ca Panny Marie

Posolstva na tému
»,Dakujte Bohu...“

“V SKOLE LASKY”
Fra Slavko Barbarié¢
Verit materinskej

SVIATOSTI CIRKVI
= Sviatost poka-
nia a zmierenia
(1. cast)

SVEDECTVO:
Modlitbové stret-
nutie v Ziline

Oznamy, SM,
Koordinatori

a hladam vsetky spiace srdcia, aby sa prebudili zo sna
nevery. Milé deti, priblizte sa eSte viac k momu
Neposkvrnenému Srdcu, aby som vdas vSetkych mohla viest
k vecnosti.

Dakujem vam, Ze ste prijali moje pozvanie.

VYROCNE POSOLSTVO IVANKE IVANKOVIC ELEZ
25. jun 2011, Medzugorie

Ivanka mala posledné denné zjavenie 7. maja 1985. Panna
Maria jej zverila posledné 10. tajomstvo a prislubila, Ze sa jej
bude az do konca zivota zjavovat raz rocne, a to na vyrocie
zjaveni. Tak tomu bolo i tento rok.

Zjavenie, ktoreé trvalo 8 minut, mala Ivanka vo svojom dome.
Na zjaveni bola pritomna len Ivankina rodina. Po zjaveni vi-
zionarka Ivanka povedala:

“Panna Maria mi rozpravala o 1. tajomstve a na zaver pove-

»

dala: ‘Drahé deti, prijmite moje materinské pozehnanie.”




UVAHY PRE MODLITBOVE SKUPINY

DAKUJTE SO MNOU NAJVYSSIEMU

Panna Maria vo svojich posolstvach
velakrat dakovala Bohu za ¢as prezity
s nami. Okrem toho, Ze dakuje Bohu,
dakuje aj nam za vSetky modlitby, obety
a lasku, ktora sme jej prejavili. Kazdé
svoje posolstvo kon¢i slovami vdaky. Na-
miesto toho, aby sme my dakovali jej,
ona dakuje nam, pretoze si praje nasu
spasu a zivot.

Iba clovek, ktorého srdce je naplnené
laskou a je preziarené Bozim svetlom,
moze dakovat, pretoze spoznava, Ze za
vSetko, ¢o mame, a za vSetko, ¢o sme,
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...Skrze Mariu mnohi
zakusili vo svojom srdci
Boziu novost a zivot...
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mozeme dakovat iba NajvysSiemu.

Panna Maria sa nam daruje ako Mat-
ka, ktori mame nasledovat v modlitbe,
viere a laske. Ona nam prikladom svojho
vlastného zivota ukazuje, ako zit a ostat
na Bozej ceste.

Ked Boh skrze anjela Gabriela vstupil
do jej zivota, zacalo sa pre nu utrpenie
i krize. Najskor to boli nepochopenia a
pochybnosti najblizSich i nebezpecenstvo,
ze bude na smrt ukamenovana. Potom
utek do Egypta, navrat z Egypta, utrpenie
spojené s vychovou a s rodinnymi tazkos-
tami. Neskor utrpenie, ktoré preziva spo-
loéne so svojim Synom JeziSom. Pytame
sa, ako moOze niekto velebit Boha
a dakovat mu napriek svojmu utrpeniu
a tazkostiam. Maria to mohla, pretoze
Boh je vSetkym bohatstvom jej Zivota.

V tomto posolstve nas pozyva, aby sme
spolo¢éne s nou dakovali NajvysSiemu za
dar jej pritomnosti medzi nami pocas
uplynulych tridsiatich rokov. Jej pritom-
nost je dar NajvysSieho, ktory nam pro-
strednictvom nej, Matky svojho Syna, da-
roval nespocetné milosti obratenia strdc
a premeny zivota. Skrze Mariu mnohi za-
kusili vo svojom srdci Boziu novost
a zivot. Iba ti, ktorym je dané zakusit to
na vlastnej kozi, budu vediet dakovat Bo-
hu.

Evanjelia nam prinasaju udalost,
v ktorej Jezi§ uzdravuje desat malomoc-
nych, avSak iba jeden sa vracia podako-
vat. Napriek tomu, Ze clovek zazil milost
uzdravenia, moze jeho srdce zostat zatvo-
rené. Takto nam evanjelia potvrdzuju, ze
telesné uzdravenie neznamena mat
uzdravené a vdacné srdce, ktoré rozpoz-
nava dar NajvysSieho. Panna Maria si ze-
la, aby sme mali vda¢né srdcia, ktoré roz-
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poznaju jej pritomnost ako dar Najvy-
SSieho, dar neba pre nas v tejto naSej
dobe.

Kto moze spocitat vSetky milosti, ob-
ratenia, uzdravenia, ktoré Boh skrze
Mariu ucinil v Medzugori v priebehu tri-
dsiatich rokov jej zjaveni? Napriek mno-
hym srdciam, ktoré odpovedali a snazia
sa zit jej posolstva, je Maria neunavna,
pretoze my vSetci sme jej deti. Laska
k nam jej nedovoluje, aby sa nas vzda-
la, pretoze chce prebudit ,vSetky spiace
srdcia zo sna nevery*“.

Panna Maria neponuka hotové recep-
ty a lacné rieSenia naSich zivotnych kri-
zov a tazkosti. Ona povzbudzuje, pozy-
va, prosi, dakuje a wukazuje cestu
k JeziSovi. Povzbudzuje nas, aby sme
zotrvali vo viere a nadeji i proti kazdej
nadeji. A Jezi§S nam hovori: ,Kto vytrvd
do konca, bude spaseny.”

Ako na mnohych putnickych mies-
tach, tak i v Medzugori nachadzame na-
pisané znaky vdacnosti, zvlast na kopci
Podbrdo. Putnici radi dakuja za to, ¢o
dostali, za vypocuté modlitby. Som pre-
svedceny, ze su aj taki, ktori sa modlili
a nedostali to, o ¢o skrze modlitbu zia-
dali. Vtedy st1 mnohi v pokuseni ustupit
od modlitby, ak hned nevidia ovocie
svojich modlitieb. Ale Jezi§ nas ubezpe-
Ccuje, ze Boh je nasS Otec, ktory vie, ¢o
potrebujeme. Hovori nam, aby sme naj-
skor hladali nebeské kralovstvo
a ostané nam bude pridané. Otazkou je,
¢i my vo svojich modlitbach hladame
najskor Bozie kralovstvo, Boziu slavu
alebo hladame svoje malé tuzby
a modlitby, ktoré sa to¢ia okolo nas sa-
mych. Boh vie, ¢o potrebujeme prv, ako
by sme ho poprosili. Len ked bude clo-
vek preziareny milostou, bude raz moct
podakovat Bohu i za to, ze nevypocul
nejaké jeho modlitby, alebo to, o ¢o ho
prosil.
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Vzdavat vd'aky Najvyssiemu
aj v tazkostiach a krizoch
zivota znamena mat

absoliutnu doveru v jeho dob-
rotu, ktora vsetko riadi a obrati
na nase dobro.

Modlitba vzdavania vdaky zvacsuje na-
Su vieru a doéveru v Boha. Vzdavat vdaky
NajvysSsiemu aj v tazkostiach a krizoch Zzi-
vota znamena mat absolutnu doveru
v jeho dobrotu, ktora vSetko riadi a obrati
na nase dobro.

Nebudme slepi, ale podakujme sa Naj-
vysSSiemu, ktory nam posiela Matku svojho
Syna uz tridsat rokov, aby nas priviedol
k obrateniu a spase.

Modlime sa: Boze, Otce nas, dakujem
ti za mnohé milosti, ktoré obnovili tolké srd-
cia a rodiny prostrednictvom zjaveni Panny
Marie v Medzugori. Dakujem ti, Ze nam ne-
prestavas davat milost a lasku svojho ot-
covského srdca skrze Pannu Mariu, tvoju
vyvolent sluzobnicu, ktord je uplne upria-
mend na teba a plnd tvojej milosti. Vdaka
ti, Otce, ze si nam poslal Mdriu v tejto nasej
dobe a do tychto naSich dni. Jej zjavenia
su viditelnym znakom tvojej otcovskej sta-
rostlivosti o nds.

Panna Maria, Matka nasa, vdaka ti, ze
s nami dakujes NajuysSiemu, a ze sa nds
nevzddvas. Vdaka ti, ze sa neprestavas
prihovarat za ndas u nebeského Otca. Od
teba, Matka, sa chceme ucit verit, zit a mi-
lovat Boha a blizneho. Vdaka ti za tvoje
otvorené srdce, zvlast pocas tychto tridsia-
tich rokov tvojich prichodov k nam. Nech
tvoje slova a tvoja pritomnost medzi nami
nebudu pre nas zbytocné, ale nech prinest
plody pre vecny zivot, kde nads ty vedies
svojou materinskou rukou a srdcom. Amen.

fra Ljubo Kurtovié¢
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DRAHI PRIATELIA KRATCOVNEJ POKOJA!

Oslavili sme 30. vyrocie zjaveni Panny
Marie v Medzugori. ESte stale v nas od-
znievaju tieto sviatocné udalosti. Boli sme
svedkami toho, ako sa tisice vdacnych
putnikov z celého sveta ako rieky prelievali
smerom od kostola ku kopcu Podbrdo a
Krizevac... Do tychto dni nam Panna Maria
hovori: ,,Dakujte spolu so mnou NajvysSie-
mu za dar mojej pritomnosti medzi vami.
Moje srdce sa raduje, vidiac lasku a radost
v prezivani mojich posolstiev. “

Vizionari nam hovoria: ,Ked sa zacala
Panna Maria zjavovat, zalubili sme sa do
nej, boli sme pre nu schopni urobit vsetko,
zit jej posolstva, dat za nu svoj zivot. Ne-
skor - postupne, zacala ustupovat do tza-
dia a na jej miesto priSiel JeziS... Priviedla
nas k nemu. V prvé dni zjaveni, ked sme
boli eSte plni zmieSanych emocii, opytali
sme sa jej: ,Co si od nas prajes?“ Postupne
v modlitbe, v posolstvach nam ukazovala
cestu.

Panna Maria zacala dialog a misiu
s vizionarmi, potom s farnikmi z farnosti
Medzugorie a dnes su to miliony putnikov,
ktori sa vracaju do svojich domovov
a hladaju v modlitbe a posolstvach Marii-
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nu odpoved na otazku: ,Co méZem pre te-
ba urobit?“ Ona nas vedie od hlbin du-
chovného zivota, pod jej vedenim zakusu-
jeme Boziu lasku, snazime sa obnovit
modlitbovy Zivot v rodinach, farnostiach

...Panna Maria zacala po-
stupne ustupovat od uzadia

a na jej miesto prisiel
Jezis...

a otvarame sa pre potreby bliznych, pre
cely svet.

Od zaciatku svojich zjaveni nam Panna
Maria dala vela posolstiev. Sme pozvani
zit vSetky jej posolstva. Nemoézeme poro-
zumiet to, ¢o nam Panna Maria hovori
dnes, ak nezijeme to, ¢o hovori od zaciat-
ku. Aj dnes si pripomenme jej hlavné po-
solstva - modlitba svatého ruzenca, mod-
litba srdcom, post, Eucharistia, sviatost
zmierenia, Citanie Svatého pisma. Pre
mna to znamena, ze ak nebudem zit tieto
posolstva, akoby som chcela preskocit pr-
vy rocnik a ist do druhej triedy - neporo-
zumiem ucivu.

Nedavno pre modlitbova skupinu vizio-
nara Ivana Panna Maria povedala: ,Zite
moje posolstvda, aby som vam mohla davat
nové posolstva a tymto vas dalej viest. “ Aj
v dalSom posolstve pre Ivanovu modlitbo-
vu skupinu nas vyzvala - ,Aj dnes sa ra-
dujem spolu s vami. Aj dnes vds v radosti
pozyvam: prijmite a Zite moje posolstvd.
Nech sa moje posolstva stanu zivotom.
Vbudovadvajte ich do svojho zivota. Nech st
pokrmom na vaSej zivotnej ceste. Vedzte,
milé deti, ze som s vami, ked je vam naj-
tazsie, ja vas pouvzbudzujem a utesujem,
prihovdaram sa pred svojim Synom za kaz-
dého z vds. Preto, milé deti, vytrvajte v
modlitbe a nebojte sa. Nasledujte ma bez
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strachu...“(24. 6. 2011).

Ked sa najblizSie stretneme v modlitbe
v prva sobotu v mesiaci, 2. 7. 2011, bude-
me oslavovat Sviatok Neposkvrneného
Srdca Panny Marie. Maria nas vola, aby
sme sa priblizili k jej NepoSkvrnenému
Srdcu. Privinme sa teda esSte viac k jej Ne-
poskvrnenému srdcu, nech nam bude tto-
Ciskom a svetlom na ceste, ktorou nas Ma-
ria vedie.

Modlime sa: Nebesky Otce, dakujeme ti za
dar velkého planu, ktory mas v tejto dobe

prostrednictvom Madariinej pritomnosti medzi
nami. Dakujeme ti za déveru, Ze aj nds po-
zyvas vstupit do jej Skoly. Prosime, otvor
nam oct, aby sme videli tvoje plany a vedeli
na ne odpovedat. Mdaria, v tvojom Nepo-
Skvrnenom srdci vlddol wvzdy rozhovor
s Bohom, vedela si rozliSovat, nacuvat, od-
povedat. V tvojom srdci sa chceme ucit po-
kore a odovzdanosti pre Bozie pldany
s nami. Amen.

Terézia Gaziova

Nase spolocné modlitbové stretnutie sa uskutocni
v sobotu, 2. 7. 2011.

V tento mesiaci sa budeme modlit
ZA DAR VDACNOSTI BOHU V NASICH SRDCIACH.

SVIATOK NEPOSKVRNENEHO SRDCA
PANNY MARIE, 2. 7. 2011

Centrom kazdého cloveka je srdce.
Prave ono je duchovnym stredom Cclo-
veka, jeho myslenia, konania, vodle a
citov. Sviatok Neposkvrneného Srdca
Panny Marie teda pripomina srdce tej,
ktora celym srdcom zila a plnila Boziu
volu. Jej Neposkvrnené Srdce je vzdy
otvorené pre cloveka akejkolvek rasy Ci
naroda, veriaceho ¢i neveriaceho. O jej
vernej pomoci hovoria aj mnohé du-
chovné i telesné zazraky, ktoré sa diali
a stale deju na jej prihovor.
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Zo zjaveni vo Fatime vieme, ze Boh
si prial, aby boli odc¢inované nielen
urazky voci jeho NajsvétejSiemu Srdcu
ale aj voc¢i NeposSkvrnenému Srdcu
Panny Marie, a to zvlastnym uctieva-
nim si prvych piatich sobét v mesiaci.
Panna Maria ukazala sestre Lucii svoje
srdce, ktoré bolo ovinuté trnim; jeden
trn bodal do jej srdca. Vtedy dieta Jezis
povedalo sestre Lucii: "Maj zlutovanie
nad srdcom svojej NajsvditejSej Matky,
ktoré je pokryté tinmi, ktoré jej nevdac-
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“Drahé deti! Chcem sa s vami pode-
lit o svoju radost. Vo svojom Nepo-
Skvrnenom Srdci citim, ze je vela
tych, ktori sa mi priblizili a zvlast-
nym spoésobom nesu vo svojich srd-
ciach vitazstvo moéjho NepoSkuvrne-
ného Srdca prostrednictvom modlit-
by a obrdtenia. Chcem sa vam po-
dakovat a povzbudit vds, aby ste s
laskou a silou Ducha Svditého este
viac pracovali pre Boha a jeho kra-
lovstvo. Som s vami a zehnam vas
svojim materinskym pozehnanim.
Dakujem vam, Ze ste prijali moje po-
zvanie!“
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ni ludia v kazdom okamihu don vtlacaju.
A niet nikoho, kto by robil zadostucine-
nie, aby vytiahol to tinie.“ Panna Maria
potom Lucii povedala: "Dieta moje, as-
pont ty ma potes. Povedz vsetkym,
ktori pocas piatich mesiacov v prvé
soboty pristupia k sv. spovedi, pri-
jmu sv. prijimanie, pomodlia sa ruze-
nec a aspon 15 minut mi budu robit
spoloc¢nost, rozjimajuc o ruzencovych
tajomstvach s cielom, aby ma potesi-
li, slubujem, ze budem pri nich v ho-
dine smrti so vSetkymi milostami po-
trebnymi pre vecénu spasu ich duse.”
Pan JeziS povedal sestre Lucii, ze prak-
tizovanie poboznosti prvych sobot bude
mozné taktiez v nedelu po prvej sobote,
ak s tym budu knazi suhlasit.

Papez Benedikt XVI. vo svojom pri-
hovore na sviatok Neposkvrneného Srd-
ca Panny Marie povedal: “Oslavujeme
Sviatok Neposkuvrneného Srdca Panny
Marie. To nas pozyva upriamit zrak s do-
verou k Marii. K nej sme sa qj v tento ve-
Cer obrdatili so starovekou a pritom stdle
aktudalnou poboznostou svditého ruzenca.
Ruzenca, ktory nie je len mechanickym
opakovanim tradicnych formuliek, ale
biblickou meditdciou, ktora nam pomdaha
spditne prezivat udalosti Panovho zivota
v spolocnosti Preblahoslavenej Panny
Marie, uchovagjuc si ich tak ako Ona v
nasich srdciach. (Benedikt XVI, Vatikan,
30. 5. 2008)

Uctievajme si a duchovne sa ukry-
vajme v jej NepoSkvrnenom Srdci, ktoré
je casto naSim jedinym utociskom;
miestom, kde sa mozeme ukryt a utisit
svoje srdce. Ponarajme don i svojich
blizkych, trpiacich a tych, ktori najviac
potrebuju jej pomoc — tych, ktori sa na-
chadzaju v najvdcSom nebezpecenstve
hriechu a zatratenia.

Jaroslava Pytelova

SVETLO MARIINO| 2011/07



DAKUJTE BOHU...

...Radujte sa so mnou, obratte
sa s radostou a chval'te Boha za
dar mojej pritomnosti medzi
vami. Modlite sa, aby vo vasich
srdciach bol Boh stredobodom
vasho zivota a svedcite svojim
Zivotom, milé deti, nech kazdé
stvorenie pociti Boziu lasku.
Bud’te mojimi vystretymi
rukami pre kazdé stvorenie,
aby sa priblizilo Bohu lasky...
(25.jun 2009)

...Milé deti, teste sa vSetkému,
¢o mate. Dakujte Bohu, lebo
vsetko je pre vas Bozi dar.
Potom budete moéct'v Zivote
d’'akovat za vsetko a objavite
Boha vo vsetkom, i v tom
najmensom kvietocku. Zakusite
velku radost. Zakusite Boha...
(25. april 1989)
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...Dnes vas vsetkych pozyvam,
aby ste sa tesili zo zivota, ktory
vam Boh dava. Milé deti, teste sa
z Boha Stvoritela, ze vas tak
obdivuhodne stvoril! Modlite sa,
aby vas zivot bol radostnym
vd’'akyvzdanim, ktoré prudi z
vasho srdca ako rieka radosti.
Milé deti, bez prestania d'akujte
za vSetko, ¢o mate, za kazdy ma-
ly dar, ktory vam Boh dal. Potom
bude ustaviéne radostné
pozZehnanie zostupovat od Boha
na vas... (25. august 1988)

...Chcem vam povedat, aby ste
d’akovali Bohu za vsetky milosti,
ktoré vam Boh dal. Dakujte
Panovi za vsetky plody a oslavuj-
te ho! Drahé deti, naucte sa
d’'akovat za malé veci, potom bu-
dete moct dakovat aj za velké...
(3. oktober 1985)

...Aj dnes vas vsetkych znovu
pozyvam k modlitbe, a to k
modlitbe radosti... Modlite sa,
milé deti, aby ste mi boli blizsie a
aby ste prostrednictvom modlit-
by spoznali, ¢o od vas chcem.
Som s vami a kazdy den vas zeh-
nam svojim materinskym pozeh-
nanim, aby vas Boh vsetkych
obdaril plnostou milosti pre vas
kazdodenny Zivot. Dakujte Bohu
za dar, Ze mézem byt s vami. Le-
bo hovorim vam: je to velka
milost!... (25.jil1992)
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Slavko Barbari¢ OFM

,,V SKOLE LASKY*

Verit materinskej laske

sDrahé deti! Aj dnes vas pozyvam k modlitbe.
Potrebujem vase modlitby, aby sa Boh oslavil
skrze vas vsetkych. Drahé deti, prosim vas, po-
sluchajte a prezivajte Matkino pozvanie, preto-
Ze vas pozyvam len z lasky, aby som vam mohla
poméct. Dakujem vam, Ze ste prijali moje pozva-
nie.“ (16. januar 1985)

Nasa Itudska skusenost nas udi
i napomina, Ze naSe skutky, naSe namahy
a vSetky naSe snahy, ba dokonca i laska
k druhym a k Bohu, su naozaj len nama-
hami a snahami, aby sme my osobne nieco
dosiahli. To, ¢o hladame, je uznanie, odpo-
ved lasky, ucta od druhych, vdaka i po-
chvala. Na Iudskej tirovni to moézeme vseli-
jako pochopit i ospravedlnit. Ale musime
teda priznat, Zze dokonca i naSe skutky las-
ky su poskvrnené sebeckostou, vlastnym
ziskom, tzbou za vlastnou slavou. Dokon-
ca tuzbou za vladnutim a nadradenostou.
Pravdepodobne neexistuje ina Iudska ces-
ta. Kazdopadne idealom je, aby sa nase ko-
nanie oslobodzovalo od naSich osobnych
pohnutok a aby bolo stale viac ocistené
bozskou laskou, ktora nepozna podmien-
ky. Takéto darovanie obstastnuje, ba je
i hodné zivota. Kto hned ocakava placu,
ocenenie, Uspech, uznanie, bude na obtiaz
sebe i druhym. Sebe, pretoze musi uspiet a
byt uznany, a druhym, pretoze musia zo
strachu alebo ohladu davat dévtipné po-
chvaly a wuznania. Takyto sa pretvara
v zobraka alebo robotnika, ktory bezi za
jednodnovymi Gspechmi, ocenenim za pra-
cu eSte v ten isty den... V tomto bode sa
clovek bud oslobodzuje a vsetko, ¢o kona,
sa stane na slavu Boziu, pretoze kona ve-
dome prijimajuc dary, ktoré Boh dal, alebo
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sa potom zotroCuje a sputava vo svojom
konani, pozerajuc na vSetko cez svoje
vlastné okuliare a nikdy nie je Stastny a
spokojny. Boh sa oslavuje skrze tych, ktori
vedome prijimaju spolupracu s nim a ve-
dome v pokore sluzia.

Maria nas pozyva k modlitbe. Prostred-
nictvom modlitby sa moézeme ocistovat,
pretoze modlitba je stretnutim s Bohom. V
nej sa clovek uci davat prednost Bohu
a druhym. Bez modlitby je nemozné usku-
tocnit ideal krestanskej lasky. Bez modlit-
by ostaneme vzdy v nebezpecenstve, ze si
privlastnujeme to, ¢o nam neprinalezi, ¢im
zatienujeme Boziu slavu a obtazujeme dru-
hych okolo seba. Mariinou ulohou je, aby
nas naucila, ako spravne milovat Boha
i ludi. Modlitbou dostavame silu, aby sme
robili, co sme spoznali, ze je dobré. Ak vidi-
me, ze sa duchovne nepohyname, potom je
to znamenie, ze sa nemodlime dostatocCne.
Zactnime modlitbou za Ccistotu naSich
umyslov!

,Ci teda jete, é&i pijete, ¢i cokolvek iné ro-
bite, vsetko robte na Boziu sldvu. Nebudte
na pohorsenie ani Zidom, ani Grékom, ani
Bozej cirkvi, ako sa aj ja chcem pdcit vSet-
kym vo vsetkom a nehladdam, ¢o mne vyho-
vuje, ale ¢o osozi mnohym, aby boli spase-
ni.“ (1 Kor 10, 31-33)
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SVIATOST POKANIA A ZMIERENIA (1 cast)

Sviatost pokania spolo¢ne so svia-
tostou pomazania chorych patri medzi
sviatosti uzdravovania.

Kristus, lekar duse i tela, ustanovil
tieto sviatosti preto, lebo novy zivot,
ktory nam dal vo sviatostiach uvadza-
nia do krestanského Zzivota, moze zo-
slabnut, ba mozno ho aj stratit hrie-
chom. Preto Kristus chcel, aby Cirkev
pokracovala v jeho diele uzdravovania a
spasy prostrednictvom tychto dvoch
sviatosti.

Zmrtvychvstaly Pan ustanovil svia-
tost pokania a zmierenia, ked sa vecCer

na Velku noc ukazal svojim apostolom
a povedal im: , Prijmite Ducha Suvditého.
Komu odpustite hriechy, budu mu od-
pustené, komu ich zadrzite, budu zadr-
zané“ (Jn 20, 22 - 23).

JeziSova vyzva na obratenie a poka-
nie sa nevztahuje predovsSetkym na
vonkajsie skutky, na posty a umrtvova-
nia, ale na obratenie srdca, na vnutor-
né pokanie. Vnutorné obratenie pobada
k tomu, aby sa tento postoj prejavil vo
viditelnych znakoch, v ukonoch a skut-
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koch pokania.

Vnutorné pokanie je radikalne preo-
rientovanie celého zivota, navrat, obra-
tenie sa k Bohu celym srdcom, zane-
chanie hriechu, odvratenie sa od zla
spojené s odporom k zlym skutkom,
ktorych sme sa dopustili. Zaroven zahft-
na v sebe tuzbu a rozhodnutie zmenit
zivot s nadejou na Bozie milosrdenstvo
a s doverou v pomoc Bozej milosti. Toto
obratenie srdca sprevadza spasitelna
bolest a spasitelny zarmutok.

Obratenie je predovSetkym dielom
milosti Boha, ktory sposobuje, Ze sa na-
Se srdcia vracaju k nemu: ,Obrat nds,
Pane, k sebe a vratime sa“ (Nar 5, 21).
Boh nam dava silu zacat znova. Ludské
srdce sa obracia, ked hladi na toho,
ktorého nase hriechy prebodli.

Dynamiku obratenia a pokania vyni-
kajuco opisal Jezi§ v podobenstve o
ymarnotratnom synovi“, ktorého stredo-
bodom je ,milosrdny otec“ (Lk 15, 11 -
24): ocarenie klamlivou slobodou, opus-
tenie otcovského domu; krajna bieda, v
ktorej sa syn najde, ked premarnil svoj
majetok; hlboké ponizenie, ked sa vidi
donuteny past svine, a eSte horSie, ked
tazi nasytit sa strukmi, co zrali svine;
uvazovanie nad tym, Co stratil; Iitost a
rozhodnutie priznat pred otcom svoju
vinu; navrat; velkodusné otcovo prija-
tie; otcova radost — to su charakteristic-
ké momenty procesu obratenia. Krasne
Saty, prsten a slavnostna hostina su
symbolmi tohto nového, c¢istého, dostoj-
ného a radostného Zivota cloveka, ktory
sa vracia k Bohu a do lona svojej rodi-
ny, ktorou je Cirkev.

Podstatné prvky sviatosti zmierenia
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su dva: ukony cloveka, ktory sa obracia
posobenim Ducha Svéatého, a rozhreSe-
nie zo strany knaza, ktory v Kristovom
mene udeluje odpustenie hriechov a ur-
cuje sposob zadostucinenia.

Ukony kajucnika stu: dokladné spyto-
vanie svedomia; Iitost; vyznanie; zadost-
ucinenie.

Medzi ukonmi kajucnika je na prvom
mieste Itost. Je to ,bolest duse nad
spachanym hriechom a jeho zavrhnutie
s predsavzatim viac nehresit“. Ked Iitost
pochadza z lasky k Bohu milovanému
nadovsetko, vola sa ,dokonala“. Takato
Iitost odpusta vSedné hriechy; dosiahne
aj odpustenie smrtelnych hriechov, ak
zahfna pevné predsavzatie pristupit k
sviatostnej spovedi, len ¢o to bude moz-
né. Takzvana ,nedokonala“ Iitost je tiez
Bozim darom, podnetom Ducha Svatého.
Rodi sa z uvazovania o osklivosti hrie-
chu alebo zo strachu pred vecnym zatra-
tenim a inymi trestami, ktoré hrozia
hrieSnikovi. Takéto pohnutie svedomia
moze vyvolat vnutorny proces, ktory sa
posobenim milosti zaviSi sviatostnym
rozhreSenim. Nedokonala Iitost sama o
sebe nedosiahne sice odpustenie taz-
kych hriechov, ale pripravuje na jeho do-
siahnutie vo sviatosti pokania.

Vyznanie hriechov knazovi tvori pod-
statnu cast sviatosti pokania. Treba, aby
kajucnici pri spovedi vyznali vSetky smr-
telné hriechy, ktorych su si vedomi po
dokladnom spytovani svedomia, aj keby
boli velmi skryté a spachané iba proti
dvom poslednym prikazaniam Desatora,
ktoré niekedy vaA¢Smi rania dusu a su
nebezpecnejSie ako tie, ktoré sa pachaju
zjavne.

Pravidelna spoved z naSich vSednych
hriechov nam pomaha formovat si sve-
domie, bojovat proti nezriadenym na-
klonnostiam, nechat sa vyliecit Kristom
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a robit pokroky v zivote podla Ducha.
Ked touto sviatostou cCastejSie prijima-
me dar Otcovho milosrdenstva, pobada
nas to, aby sme boli milosrdni ako on.

Mnohé hriechy sposobuju Skodu
bliznemu. Treba urobit vSetko, co je
mozné, aby sa Skoda napravila (napr.
vratit ukradnuté veci, napravit dobré
meno toho, koho sme osocovali, od¢init
urazky). Vyzaduje to uz sama spravod-
livost. Hriech vSak okrem toho zranuje
a oslabuje samého hriesnika, ako aj je-
ho vztahy s Bohom a s bliznym. Roz-
hreSenie odstranuje hriech, ale neod-
stranuje vSetky nezriadenosti, ktoré
hriech spodsobil. HrieSnik zbaveny hrie-
chu musi eSte nadobudnut plné du-
chovné zdravie. Musi teda urobit nieco
viac, aby odc¢inil svoje hriechy: musi
primeranym sposobom ,zadostucinit®
za svoje hriechy alebo ich ,odpykat®.
Toto zadostucCinenie sa vola aj
»pokanie®.

Pokanie sa prejavuje velmi rozmani-
tymi formami, najm& postom, modlit-
bou a almuznou. Tieto a mnohé iné for-
my pokania moze krestan praktizovat
v kazdodennom Zzivote, najmé
v Poéstnom obdobi a v piatky, dni kajuc-
nosti.

NajistejSia cesta pokania je vziat
kazdy den svoj kriz a nasledovat Jezisa.

Kazdodenné obratenie a pokanie na-
chadzaju svoj pramen a svoj pokrm v
Eucharistii, lebo v nej sa spritomnuje
Kristova obeta, ktora nas zmierila s Bo-
hom; ona je ,protiliek, ktory nas oslo-
bodzuje od kazdodennych previneni a
chrani pred smrtelnymi hriechmi“.

(pokracovanie nabudtce)

Z Katechizmus Katolickej Cirkuvi
zostavila Jana Prudka
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MODLITBOVE STRETNUTIE
V ZILINE

V sobotu 21. maja sa v zilinskom kos-
tole Sedembolestnej Panny Marie na sid-
lisku Vl¢ince konalo 1. modlitbové stret-
nutie modlitbovych skupin v duchu po-
solstiev Panny Marie z MedZzugoria. Stret-
nutia sa zucastnilo priblizne 1500 udi zo
vSetkych kuatov Slovenska, dokonca
i blizkych Ciech a spolo¢ne sme tak vy-
tvorili jednu velku rodinu.

Program zacal o 9:00 vzyvanim Ducha
Svéatého, modlitbou tajomstiev radostné-
ho ruzenca pred vylozenou Sviatostou Ol-
tarnou. Sviatost Oltarna bola potom pre-
nesena do boc¢nej kaplnky, kde bola moz-
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nost sukromnej tichej adoracie.

Po tivodnej modlitbe nasledovala prva
prednaska. V nej sa s nami fra Marinko,
vychadzajuc zo svojej osobnej skusenosti,
podelil s tym, ¢o prezil v Medzugori len
niekolko dni po zaciatku zjaveni v juni
1981. Hovoril tiez o dolezitosti modlitby
a postu, pristupovaniu k sviatostiam a o
tom, ako spravne chapat kriz a zit posol-
stva, ktoré nam Panna Maria dava. Po
kratkej prestavke nas povzbudilo svedec-
tvo byvalého narkomana Gorana Curko-
vica, ktory stravil 4 roky v komunite Ce-
nacolo. Dnes je Zzenaty, ma Styri deti
a vedie prikladny zivot otca, ktory sa
modli a posti a hovori o Bozom milosr-
denstve, ktoré mu Pan udelil. Svojim roz-
pravanim nas povzbudil, a zvlast rodiny,
k spolo¢nej modlitbe ruzenca. Svoje sve-
dectvo ukonc¢il slovami - ,Bohu je vSetko
mozné“.

Pocas obednajsSej prestavky bola Svia-
tost Oltarna prenesena na hlavny oltar,
aby sa JeziSovi v Eucharistii mohol kla-
nat vacsi pocet veriacich. Popoludnajsi
program pokracoval o tretej hodine, teda
v hodinu Bozieho milosrdenstva Korun-
kou, po ¢om nasledovalo svedectvo mla-
dej filmovej rezisérky z Moskvy, Natalie
Beliaevej, ktora prezila rok v ,Skole“ Pan-
ny Marie v modlitbovom spolocenstve
Svetlo Mariino v Medzugori. Na tivod svoj-
ho svedectva Natalia pozdravila vSetkych
pritomnych v slovencine, ¢o nas milo pre-
kvapilo a poteSilo. Podelila sa s nami
s tym, ako ako pravoslavna veriaca vni-
mala Medzugorie pri svojom prvom pri-
chode, ako na zaklade osobnych svedec-
tiev viacerych ludi sa zmenil jej pohlad
na toto miesto, o svojom rozhodnuti vstu-
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pit do sSkoly Panny Marie a o tom, co
vSetko skrze Medzugorie prijala — iny
pohlad na zivot, priatelstvo, rodinu
a manzelstvo. Po nom nasledovalo sve-
dectvo Terézie Gaziovej, ktora uz viac
ako 14 rokov zije v Medzugori. Terézia
hovorila o tom, ako prijala pozvanie
Panny Marie pracovat s putnikmi
z krajin byvalého vychodného bloku,
povzbudila nas k dolezitosti nasho za-
sviatenia sa Neposkvrnenému Srdcu
Panny Marie a Bozskému Srdcu Jezi-
Sovmu a zitiu toho, ¢o od nas Panna
Maria v tomto case skrze svoje posol-
stva ziada. Po jej svedectve sme sa mod-
lili tajomstva slavnostného ruzenca.

Po kratkej prestavke nasledovala
svata omsSa, ktorua celebroval vdp. Peter
Holbicka. Fra Marinko sa s nami
v kazni podelil s tym, ako mu posolstva
Panny Marie pomohli pochopit vaznost
odpustania sebe iinym. Povzbudil nas
modlit sa za tych, s ktorymi nam je taz-
ko a tych, ktori nam nejakym spésobom
ublizili, az dovtedy, kym k nim nepociti-
me lasku. Pretoze len laska moze rozto-
pit lady nasho srdca. Jeho srdecné
a uprimné slova vstupovali do nasho

vnutra adali nam odvahu zacat
s odpustanim odznova. Rovnako ako zvy-
cajny modlitbovy program v Medzugori, aj
pred ukoncenim tohto stretnutia, akoby
jedného dna prezitého v zZilinskom Me-
dzugori, nasledovala adoracia, ktora hu-
dobne sprevadzali mladi z modlitbového
spolocenstva z Cernovej. Vdaka ich spevu
a hre sa kazdy pritomny citil byt ako
v Medzugori.

Zo srdca dakujeme otcovi biskupovi
Mons. Tomas Galisovi za povolenie tohto
stretnutia. Velka vdaka tiez vSetkym kna-
zom a laikom, ktori sa podielali na jeho
priprave modlitbou ¢i konkrétnymi skut-
kami, zvlast miestnemu zilinskému deka-
novi vdp. Richardovi Foluckovi, knazovi
fra Marinkovi Sakotovi, OFM, z Medzugo-
ria, o. Petrovi Holbickovi, s. Terézii Gazio-
vej, p. Olge Merkovicovej, s. Marte Ucha-
lovej a Marte Pincelove;.

Ako v zavere stretnutia povedal vdp.
Peter Hoblicka, ,Kon¢i sa prvé stretnutie.
Je i posledné? Nevieme.“ My verime, Ze sa
budeme moct i buduci rok takto stretnut
a vzajomne v laske povzbudit.

Jarka, Slovensko

Pozyvame vas na:

MEDZUGORIE

- 16. Medzinarodny seminar pre knazov: 4.-9.7.2011

22. Medzinarodné modlitbové stretnutie - Festival mladvch - Mladifest:

1. - 6. 8. 2011

OZINAMY

Seminar postu, modlitby a mlc¢ania (v slovencine): 2. — 7. 10. 2011

(Kontakt: Ondrej Valentin: e-mail: skristoftour@post.sk;

tel: +421 2 555 67 969, +421 903 712 534)

Knizné publikacie a casopis Medjugorje si mozete objednat na adrese: Marianske
centrum Medzugorie, FrantiSkanska 2, 811 01 Bratislava, Slovenska republika alebo
na http:/ /www.marianskecentrum.sk
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SVETLO MARIINO| 2011/07




16. MEDZINARODNY SEMINAR PRE MANZELSKE
PARY

od 21. - 24. septembra 2011 v Medzugori

<<...Manzelstvo - vo viere a s vierou...>>

PrednasSatelom seminara je prof. Ljilja Vokié — Prof. Ljilja Voki¢ sa narodila

v Ljubusach (BiH). Vyrastala v krestanskej rodine spolo¢ne so Styrmi sestrami a jednym bratom.
Je vydata, ma pat deti. V r. 1972 ukoncila stadium literatiry na Filozofickej fakulte Univerzity v
Zéahrebe. Po skonceni pracovala najskor vo svojom rodnom meste, neskor odisla do Zahrebu. Je
riaditelkou zndmeho VII. gymnéazia. Pocas dvoch volebnych obdobi vlady Chorvatskej republiky
(1994 - 1995, 1995 - 1998) zastavala post ministerky Skolstva a Sportu. Je aktivna v organiza-
ciach, ktoré st zaloZené na krestanskom svetonazore. Predniesla poc¢etné prednasky o vychove
deti v rodine, skole a Cirkvi. Pri vystipeniach na verejnosti ¢asto poukazuje aj na svoj osobny
vztah s Medzugorim.

Seminar sa uskutoc¢ni v Medzugori. Prednasky budu prebiehat v dvorane za kostolom. Poplatok
na krytie ndkladov seminara je 40 € za jeden manzelsky par. Svoje prihlasky moZete zaslat e-
mailom na adresu:
seminar.marija@medjugorje.hr alebo faxom
natel. ¢.: 00 387 36 651 999 (Marija Dugandzié).
Odchod zo Slovenska zabezpecuje CK Gospa Tra-
vel. Prihlésit sa moZete prostrednictvom e-mailu:
v.chromek@zoznam.sk alebo na tel. ¢isla: -
0902 373 505, 0903 387 800, 0907 563 317. Po- |
cet ucastnikov je z priestorovych dovodov obme- |,
dzeny, preto vas prosime, aby ste svoje prihlasky
zaslali co najskor. Takisto prosime vsetky ztcast-
nené manzelské pary seminéra, aby si ubytovanie 24
v MedZugori zabezpecili samostatne. y
Odporacame priniest si so sebou slichadla a malé
radio s FM frekvenciou, Bibliu.

Koordinatorom seminara je fra Miljenko Steko.

PROGRAM:

Streda, 21. september 2011
13:00 Registrécia Gcastnikov
16:00 Uvod do seminara

Piatok, 23. september 2011
06:30 Modlitba na Krizevci
10:00 Prednéaska, rozhovor

17:00 Vederny modlitbovy program v kostole 12:00 '113‘1c1(11a e}gllgrac1ah
(ruZenec, sv. omsa) 12:00 Pr? naska, rozhovor . d
21:00 Adorécia 16:00 Priprava na sviatost zmierenia pre

vyloZenou Oltarnou sviatostou

Sturtok, 22. september 2011 17:00 Vecerny modlitbovy program v kostole
, 22,

09:00 Ranni modlitba

09:30 Prednéaska, rozhovor

12:00 Ticha adoracia

15:00 Prednaska, rozhovor

17:00 Vecerny modlitbovy program v kostole
(ruZenec, sv. omsa, adoracia)

(ruzenec, sv. oms$a, poklona Kristov-
mu krizu)

Sobota, 24. september 2011

08:00 Modlitba na Podbrde — Vrchu zjave-
nia

11:00 Zaverecna sv. omsa

SVETLO MARIINO |

2011/07

|13 ]



Swetlp MARIINO

wPrinasat’ Jezisa - svetlo Mariino - kazdému ludskému srdcu®

KTO SME?

Svetlo Mariino je modlitbové spolo-
censtvo, jeho ¢lenovia chci kracat ces-
tou svitosti, ktorou nas vedie v tejto
dobe Maria. Svedectvom zivota chci
prinasat JeziSa - Svetlo sveta, vo svetle
evanjelia a posolstiev Panny Marie to-
muto svetu; obnovovat Zivot viery vo
farskych spolocenstvach.

»Drahé deti! Aj dnes mam radost vo svojom
srdci. Chcem sa vam podakovat, ze robite
moj plan uskutocnitelny. Kazdy z vas je déle-
Zity, preto, milé deti, modlite sa a radujte sa
so mnou z kazdého srdca, ktoré sa obrdtilo
a stalo sa ndstrojom pokoja vo svete. Modlit-
bové skupiny su mocné a cez ne mézem Ui-
diet, milé deti, ze Duch Svdity pésobi vo svete.
Dakujem vam, ze ste prijali moje pozvanie.
25.6.2004

PRVA SOBOTAV MESIACI

CASOPIS ,,SVETLO MARIINO*

Prostrednictvom casopisu ,,Svetlo Mariino“ sa
spajame s modlitbovymi skupinami v r6znych
krajinach. Modlia sa s nami nasi bratia a sestry
v Rusku, na Ukrajine,

v Litve, LotySsku, Moldavsku, Bielorusku, Tadzi-
kistane, Pakistane, Rumunsku, Indii, USA, Ne-
mecku, na Slovensku a v Ceskej Republike.

Casopis vychadza kazdy mesiac od de-
cembra 2004 potom, ako Panna Maria da po-
solstvo 25-teho v mesiaci. Casopis rozosiela-
me cez internet, vychadza v rustine, sloven-

cine, anglictine, ukrajinc¢ine, nemcine,

v litovskom a lotySskom jazyku.

MODLITBOVE SKUPINY SM

Modlitbové skupiny sa stretavaju podla do-
hody c¢lenov, najcastejSie raz za tyzden. Stretaju
sa v rodinach alebo v kostoloch. Stretnutia su
jednoduché a pozostavaju z modlitby ruzenca,
rozjimania nad Bozim slovom a posolstvom,
zdielania, modlitby na imysly Panny Marie, za
potreby bliznych, zasvatenia sa Neposkvrnené-
mu srdcu Panny Marie.

Duchovne sa spajame v modlitbe v
prva sobotu v mesiaci.

Ak je to mozné, clenovia v tento den
organizujiu modlitbové stretnutie, mod-
lia sa tri ruZence, slavia svati omsu,
adoraciu, precitaja rozjimanie z casopi-
su. Pocas celého mesiaca sa modlime
na aumysel uvedeny v ¢asopise.

SNAZIME SA PRIJAT DO ZIVOTA
MARIINE POSOLSTVA:

modlit sa tri ruzence denne

postit sa v stredu a v piatok

spovedat sa kazdy mesiac
zucastnovat sa na svitej omsi, casto
prijimat, adorovat

modlit sa za knazov a zodpovednych
v Cirkvi

stretavat sa v skupinach aspon raz do
tyzdina, podla dohody ¢lenov
konkrétne sluzit, pomahat bliznym

Ak sa k ndm chcete pridla modlitbe, alebo pravidelne dostév@asopisSM, ozvite sa ha mail: gospa3@gmail.c
Svetlo Mariino

| 14| SVETLO MARIINO |

2011/07



KOORDINATORI

SM

RUSKO
Ol'ga Knazjeva

tel.fax: + 73472 771 617
tel.mob: + 7 9174 643 735

olga_knyazeva@list.ru
knyazev@anrb.ru

UKRAJINA

Duda Miroslav
tel. mob: + 380 505 026 414
posmishka@bk.ru

LITVA

Danute Totoraytite
tel: + 370 52 343 330
mirijag@gmail.com

LOTYSSKO
Marite Jekabsone
tel. mob: + 371 29 496 878
bernadetster@gmail.com

Franciska Strode
tel. mob: + 371 26 300 819
franciska.strode@inbox.lv

MOLDAVSKO
Vladimir Nadkrenicinii
nadkrenicinii@mail.ru

ANGLICKY HOVORIACI
Jaroslava Pytelova
jarka.pytelova@gmail.com

NEMECKY HOVORIACI
Lenka Marhefkova
lenka.marhefkova@gmail.com

SIL.OVENSKO

Marta Uchalova
tel. mob: + 421 905 412 040
marta@maria.sk

éESKA REPUBLIKA
Jana Prudka
jprudka@email.cz

MEDZUGORIE
Svetlo Mariino
tel.fax: + 38736 650 004

tel. mob: + 387 63 682 620
gospag@gmail.com
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MEDZUGORIE

1symmete

ZIVE VYSIELANIE
VECERNEHO PROGRAMU

na in

Chceli by sme vas informovat o moznosti sledovania Zivého
vysielania vecerného programu z MedzZugoria.

Vysielanie je dostupné na stranke

www.medjugorje.hr.

[V hornom menu vpravo kliknite na “Multimedia”, potom “Live
streaming Medjugorje” (v ponuke vlavo), kde sa kazdy uzivatel potre-
buje pri prvom spusteni zaregistrovat /je potrebné uviest meno,
priezvisko, krajinu, mailovi adresu a heslo/.]

Prajeme vam pozehnany ¢as spolocnej modlitby
s farnostou Medzugorie.

2011/07

O MEDZUGORI V ROZNYCH JAZYKOCH:

SLOVENSKY: LOTYSSKY:
www.gospa.sk www.medjugorje.lv
CESKY: LITOVSKY:
www.medju.com www.medjugorje.lt
RUSKY: ANGLICKY:
www.medjugorje.ru www.medjugorje.net
UKRAJINSKY: NEMECKY:

www.medjugorje.com.ua www.medjugorje.de

Vazeni Citatelia casopisu Svetlo Mariino!
Sirenie tohto ¢asopisu bez uprav /vcelku/ je vitané a povole-
né, pri kopirovani jednotlivych ¢asti a ich pouziti v inom kon-
texte si redakcia ¢asopisu vyhradzuje pravo na vyjadrenie su-
hlasu. Kontaktujte nas na adrese: gospa3@gmail.com.

V zhode s dekrétom pdapeza Urbana VIII. a vyhlasenim IL
vatikanskeho koncilu autor vyhlasuje, ze nechce predbiehat
vyjadrenia Cirkvi, ktorej sa celkom podriaduje. Slova zjavenia,
posolstvad, zdzraky a vsSetko ostatné maju v tomto casopise
hodnotu len ludského svedectva.

Casopis ,Svetlo Mariino“ v roznych jazykoch moézete najst
na www.gospa.sk v rubrike CASOPIS.
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