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Prinasat’ Jezisa - svetlo Mariino - kazdému ludskému srdcu“

CASOPIS MODLITBOVYCH SKUPIN SM AUGUST 2011

POSOLSTVO PANNY MARIE KRALLOVNEJ POKOJA
25. jul 2011, MedzZugorie

MODLITBOVY

UMYSEL Drahé deti!

NA MESIAC:
Nech je tento cas pre vdas casom modlitby a ticha. Oddychnite

si na tele i na duchu, nech prebyvaju v Bozej laske. Dovolte
ZA mi, milé deti, aby som vdas viedla; otvorte svoje srdcia Duchu

MLADYCH Svdtému, aby vsetko dqbro, co je v'o vas, rOZkl{lth a prinieslo

stonasobnu urodu. Zacnite a ukoncite denn modlitbou srdca.

Dakujem vam, Ze ste prijali moje pozvanie.

POSOLSTVO PANNY MARIE KRALLOVNEJ POKOJA
2. august 2011, Medzugorie

Uvahy pre
modlitbové

- .Drahé deti!

Dnes vds pozyvam, aby ste sa nanovo zrodili v modlitbe
a skrze Ducha Svditého stali v mojom Synovi novym ndrodom.
Narodom, ktory vie, ze ked strati Boha, stratil seba; narodom,
ktory vie, Zze aj napriek vSetkym utrpeniam a skuskam je v Bo-
SV T hu v bezpedi a spaseny. Pozgvam vds, aby ste sa zhromazdili

“V SKOLE LASKY”
Fra Slavko Barbari¢
Ak pomahate, robte
to s laskou

Posolstva na tému
,,Cas oddychu*

= Sviatost poka- ] ] ] ] i ) R
v Bozej rodine a upevriovali sa v Otcovej moci. Ako jednotlivci,

nia a zmierenia
(= cagd deti moje, nemoézete zastavit zlo, ktoré chce zavladnut vo svete

SVEDECTVO: a znicit ho. Ale skrze Boziu vélu moézete vsetci spolocne v mo-
PomoZ mi Sirit . | DSetk . < . .

tvoju voiiu, kam- jom Synovi vSetko zmenit a uzdravit svet. Pozyvam vds, aby
kolvek pojdem... ste sa celym srdcom modlili za svojich pastierov, pretoze si

“ich” moj Syn vyvolil.

Oznamy, SM, 10-13
Koordinatori

Dakujem vam.“




UVAHY PRE MODLITBOVE SKUPINY

CAS MODLITBY A TICHA

Vo svojom posolstve k tridsiatemu
vyrociu zjaveni nas Panna Maria pozy-
va dakovat NajvySSiemu za jej pritom-
nost medzi nami. Zjavenia Panny Marie
su pre nas darom Bozej milosti a lasky
v dobe, v ktorej zijeme. Je isté, ze by sa
nam ovela tazsie kracalo vo viere bez
jej pritomnosti, povzbudeni a pozvani.
VSetci potrebujeme vzory, priklady
a tych, ktori nas budu povzbudzovat
k tomu, aby sme sa kazdy den rozho-
dovali pre dobro, pre to, ¢o je svaté
a Bozie. Maria plni svoju ulohu Matky
tym najlepSim moznym spdésobom, uz
od chvile na Kalvarii, ked nas Jezi$
zveril svojej Matke a odporucil nam ju.

Ako v kazdom posolstve, aj v tomto
velmi hmatatelne citime, ako Maria vo
viere a laske kraca s nami. Preto nas
povzbudzuje: , Nech je tento ¢as pre vads
casom modlitby a ticha.“ Moderny spo-
sob zivota je dost wuponahlany
a hluény. Casto nas tento ustaviény
hluk vyrusuje, vedome ¢i nevedome,
nie iba v tom, aby sme sa sustredili na
to, co robime, ale aby sme v pokoji pre-
mysSlali o tom, ¢o by sme chceli, mali
alebo mohli uskutoc¢nit. Potrebujeme
ticho a pokoj, aby sme skutocne po-
chopili, pocitili a spoznali, co chceme
dosiahnut, mat alebo aki by sme chceli
byt. Mnohé nabozenstva pestuju mlca-
nie kvoli dosiahnutiu vnutorného po-
koja a kontaktu s bozskym. Oddych
moéze byt prilezitostou pre ticho,

...Jba v tichu srdca moze
Boh naplnit a dotknut sa

najhlbsie skrytych kutikov
nasho srdca...
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v ktorom moézeme pocut a pocuvat svoju
dusu i to, o nam Boh chce povedat.

Zijeme v dobe, v ktorej su chvile sku-
senosti Bozej pritomnosti zriedkavé. Na-
Sa doba je chora od hluku, preto potre-
bujeme ticho a mlc¢anie. A to nepricha-
dza samo od seba. Za ticho a mlcanie
sa nam oplati bojovat a vyhladavat ich,
nakolko je to mozné.

Blahoslavena Matka Terézia niekol-
kymi slovami stru¢ne zhrnula cesty,
ktorymi nas vedie mlcanie: ,,Ovocim ml-
Cania je modlitba. Ovocim modlitby je
viera. Ovocim viery je laska. Ovocim
lasky je sluzba. Ovocim sluzby je pokoj.
Vidite, vSetko navzajom suvisi.“
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VSetci potrebujeme ticho naplnené
blizkostou a Bozou pritomnostou. V
tichu sa najsilnejSie zachyti Bozi hlas.
Boh nechce prekrikovat hluk, ktory
moze byt v nas i okolo nas. Chvile ti-
cha mozu byt milostné Bozie navstive-
nia v nasom zivote. Mozu to byt chvile
milosti, ktoré prorok Elias zakusil na
vrchu Horeb, ked v Sepote jemného
vanku pocitil mocnu Boziu pritom-
nost. Iba v tichu srdca moéze Boh napl-
nit a dotknut sa najhlbsSie skrytych
kutikov nasho srdca.

Krasa Bozieho hlasu sa prejavuje
v dusi, ktora ho tizobne nacuva. Nie
je to nudné a nemé mlcanie, je to ml-
canie lasky, ktoré pritahuje Boha. Boh
hovori a mobézeme ho pocut
v priestoroch, ktoré su ocistené mlca-
nim.

»,Oddychnite si na tele i na duchu,
nech prebyvaju v Bozej laske.“ Toto je
cas, ked mnohi odchadzaju na dlho
ocakavanu a zasluzenu dovolenku od-
dychnut si od kazdodennych prac
a starosti. Clovek potrebuje oddych.
Zivot nas wunavuje, vycerpava
a privadza k pokuSeniu, ze kvoli utr-
peniu zabudame na Boziu lasku. Jezis
chce taktiez apostolov pozvat k oddy-
chu. Hovori im, aby iSli ,do samoty
a na osamelé miesto“. Oddychnut si
znamena vratit sa k sebe, k bliznym
a k zivému Bohu. V zivotnom zhone sa
mozeme lahko stratit. Mozeme sa vy-
cerpat pod bremenom starosti. Jezis

nas pozyva , podte ku mne vSetci, ktori sa
namdhate a ste pretazeni a ja vds posil-

&«

nim®*.

...0ddychnut si znamena
vratit sa k sebe, k bliznym a

k zivému Bohu...

Clovek je jednota tela i ducha. Nestaéi
oddychovat iba telesne. Aj naSa duSa po-
trebuje oddych a pokoj. Je zbytocné ist
na dovolenku, ak svedomie zostane zata-
zené. Preto neodchadzajme na dovolen-
ku, mysliac si, ze si potrebujeme oddych-
nut aj od Boha. Pretoze, ako nas uci zal-
mista, ,iba v Bohu spocini, dusa moja“ —,
a tato mudrost zalmu nam potvrdzuje
aj nasa nebeska Matka Maria.

Posltchnime ju, aby sme si mohli od-
dychnut na duSi i na tele, a takto
s obnovenymi silami mohli zit svoje kaz-
dodenné bremena a namahy.

Modlitba: Boze, Otce nas, ty poznds na-
Se srdcia, ktoré su nespokojné, kym nespo-
cinu v tebe — dovol nam oddychnut si
v tebe. Pom6z nam, aby sme zakusili uzitoc-
nost ticha, aby sme tak mohli zakusit tvoju
pritomnost v naSich srdciach aj v naSich
bliznych. Daj nam milost, aby sme zakusili
tvoju lasku stdle hlbsie a hlbsie, aby sme
prijali vnutornu istotu, ktord je pre nds po-
trebna, aby sme sa stali takymi, akych
nas chces mat. Amen.

Fra Ljubo Kurtovié

NasSe spolo¢né modlitbové stretnutie sa uskutocni
v sobotu, 6. 8. 2011.

V tento mesiac sa budeme modlit
ZA MLADYCH.
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DRAHI PRIATELIA KRALOVNEJ POKOJA!

Posolstvo, ktoré nam do tychto dni
dava naSa nebeska Matka, zacina slova-
mi: ,Nech je tento cas pre vds casom
modlitby a ticha“. Aby sme mohli poro-
zumiet vSetkému, ¢o nam chce Maria v
tejto dobe odkryvat, potrebujeme sa ucit
jej mlcaniu. Skor nez zacneme, musime
sa stat velmi malickymi a pokornymi,
ako deti. Nacuvajme ticho spolu s Ma-
riou, ml¢me spolu s Nou. Ked sa s dove-
rou odovzdavame, zasvacujeme Marii,
ona nas povedie do hlbin svojho Nepo-
Skvrneného srdca, kde su ukryté vsetky
slova jej Syna. S neznostou nam nenu-
tene odhali vSetko, ¢o povedal JeziS; na-
plni nas tuzbou nasledovat Ho.

...Maria nam s neznostou a
nenutene odhali vSetko, ¢o

povedal Jezis, naplni nas
tazbou nasledovat Ho....

V tieto dni dovoleniek a oddychu na-
chadzajme tiché miesta modlitby, ako
nas Pan. Nech nas oduSevnia jeho noc-
né rozhovory v samote s Otcom - ,V
tych dnioch vysiel na vrch modlit sa a
stravil celu noc v modlitbe s Bohom*“ (Lk
6, 12). Spolu s Mariou rozjimajme nad
Bozim slovom. Svaty Ludovit Maria
Grignon z Montfortu nam odovzdava
svoje spoznanie: ,Boh Duch Svaty chce
v Marii a jej prostrednictvom formovat
svojich vyvolenych. Preto jej povedal:
‘Moja milovana a Nevesta moja, zapusti
korene vsetkych svojich ¢nosti v mojich
vyvolenych, aby mohli napredovat =z
¢nosti do ¢nosti a z milosti do milosti.
Pocas svojho pozemského zZivota si
uskutocnovala tie najvzneSenejSie ¢nos-
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ti, a preto som si ta tak zalubil, ze tuzim
i1 teraz nachadzat ta na zemi bez toho, ze
by si prestala prebyvat v nebi. Preto sa
rozrastaj v mojich vyvolenych, aby som
mohol i v nich s poteSenim nachadzat
korene tvojej neochvejnej viery, hlboke;j
pokory, vSestranného umrtvovania sa,
vzneSenych modlitieb, blc¢iacej lasky,
pevnej nadeje a vSetkych tvojich ¢nos-
i«

LZacnite a ukoncite den modlitbou
srdeca“, toto je vyjadrenie Mariinho skry-
tého zivota v Nazarete. VSedné dni napl-
nené modlitbou, pokornym sluzenim,
toto je naSa cesta s Mariou. Ona pre-
chadza evanjeliami, akoby ml¢ky, verna
JeziSovi do konca, vnimava na potreby
bliznych.

Modlime sa: Nebeska Matka, i dnes
stojime pred tvojim srdcom, nasim bez-
pecnym utocistom, pribytkom v ktorom
sa uc¢ime od teba. Nauc¢ nds mlcéat, otva-
rat sa Duchu Svdtému a odpovedat na
Bozie plany ako ty: ,Hla, sluzobnica Pa-
na, nech sa mi stane podla tvojho slo-
va“(Lk 1, 38).

Terézia Gaziova
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CAS ODDYCHU

...V tomto ¢ase nemyslite iba na
telesny oddych, avsak, milé
deti, vyuZite c¢as i pre dusu.
Nech k vam v tichosti hovort
Duch Svdty a dovolte mu, aby
vas obratil a menil. Som s vami
a pred Bohom sa prihovaram za
kazdého z vas... (25. jul 2006)

...S velkou radostou vas chcem
aj dnes znovu pozvat: modlite
sa, modlite sa, modlite sa. Nech
sa vam tento ¢as stane casom
osobnej modlitby. Pocas dna si
najdite miesto, kde sa budete
stistredene s radostou modlit.
LCubim vas a vsetkych vas
Zehnam... (25. august 2010)

...V tomto case, ked’
myslite na telesny
odpocinok, ja vas
pozjvam na
obratenie. Modlite sa
a pracujte tak, aby
vase srdce tiizilo po
Bohu Stvoritelovi,
ktory je skutocny
odpocinok vasich
dusi a vasich tiel.
Nech vam on zjavi
svoju tvar a nech
vam da svoj pokoj.
Som s vami a
prihovaram sa pred
Bohom za kazdého z
vas... (25. jul 2008)
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...Dnes vas znovu pozgyvam na
modlitbu srdcom. Nech vam je
modlitba, drahé deti,
kazdodenniym pokrmom zvlast
teraz, ked’ vas praca na poli
natolko vycerpava, ze sa
nevladzete modlit srdcom.
Modlite sa, a potom budete moct
prekonat kazdu inavu. Modlitba
sa vam stane radostou i
oddychom... (25. maj 1985)

...V tomto ¢ase milosti vas
pozyjvam, aby ste sa eSte viac
priblizili Bohu prostrednictvom
vasej osobnej modlitby. Vyuzite
c¢as oddychu a dozicte svojej dusi
a svojim oc¢iam oddych u
Boha.Vyhladajte pokoj v prirode
a objavite Boha Stvoritela,
ktorému sa budete moct
pod’akovat za vsetky stvorenia, a
potom najdete radost vo svojom
srdci... (25. jiul 2001)
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Slavko Barbari¢ OFM

,,V SKOLE LASKY*

Ak pomahate, robte to s laskou

sDrahé deti! Aj dnes vas pozyvam k modlitbe.
Potrebujem vase modlitby, aby sa Boh oslavil
skrze vas vsetkych. Drahé deti, prosim vas, po-
sluchajte a prezivajte Matkino pozvanie, preto-
Ze vas pozyvam len z lasky, aby som vam mohla
poméct. Dakujem vam, Ze ste prijali moje pozva-
nie.“ (13. marec 1986)

Ten, kto miluje, je pripraveny urobit
pre druhého pri kazdej prilezitosti vSetko,
¢o je vjeho silach. Ked su tieto skutky
tazke, ked clovek vklada svoj zivot alebo
svoje materialne dobra, mozno ich nazvat
aj obetou, hoci obetu netreba vzdy spajat
s nie¢im tazkym a neprijemnym. Zavisi to
od lasky. Velky post je ¢casom, kedy pred
ocami krestana stoji neustale Kristus, kto-
ry dava svoj zivot, nesie svoj kriz, zomiera
na krizi. VSetko to sa stalo velkym doka-
zom jeho lasky. Nazyvame to aj jeho obe-
tou za nas. Jeho laska, ktora sa dokazuje
aj obetou, je kazdopadne nadchnutim pre
tych, ktori v neho veria a ktori ho miluju.

Maria nas vedie k JeziSovi. Nemoze ist
nijako pomimo  Krista, ktory trpi
a s ktorym trpela a, milujac, ukazala, kol-
ku obetu je pripravena priniest za neho a
s nim. Velky post je casom obratenia, ca-
som zanechavania sebectva, pychy
a ostatného zla i hriechu. Velky post je
casom nadchnutia sa novou laskou pre
krestanské idealy, pre ktoré sa oplati dat
vSetko s Kristom. Podmienkou toho, aby
sme to pochopili, je urcite pozeranie sa na
Krista. Ten, kto ostane mimo a nie je pri-
praveny darovat svoj cas, svoje dobra, sa-
mého seba, urcite ostane mimo a nie je
zachvateny novym duchom, ktory by sa
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mal v case Velkého postu narodit. Preto
nas Maria pozyva, aby sme sa cvicili a ako
Matka nam slubuje odmenu, ktora Boh
pripravuje tym, ktori s laskou prinasSaju
obetu. Maria vie, ze my eSte stale najlahSie
prijimame lasku a obetu vtedy, ked vieme,
ze niecCo za to dostavame, ked vieme, Ze nas
caka odmena. A najvacsou odmenou je byt
schopnym nadovsSetko milovat Boha, sprav-
ne milovat seba a blizneho ako seba samé-
ho. To, ¢o je kazdopadne potrebné si vSim-
nut a zapamaéatat je, ze Maria dakuje za
obety a lasku. Dévodom jej vdacnosti nie je
ani tak to, ze sme urobili nieco pre nu, ale
ze jej pomahame, aby ona urobila vSetko
pre nas. SkutocCnost je nepopieratelna -
laskou a obetou jednako v prvom rade my
pomahame sami sebe, dozrievajuc ako lu-
dia a ako krestania, ako Bozie deti, rastic
podla podoby, ktora je vtlacena do naSich
stdc.

»Nech je zvelebeny Boh a Otec ndsho
Pana Jezisa Krista, Otec milosrdenstva
a Boh vsetkej utechy! On nads poteSuje
v kazdom nasom stuzeni, aby sme mohli
aj my potesovat tych, co su v akomkol-
vek suzeni, tou utechou, ktorou Boh pote-
Suje nds. Lebo ako sa v ndas rozmnozuju
Kristove utrpenia, tak sa skrze Krista
rozhojnuje aj nasa utecha.“( 2 Kor 1,3-5).
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SVIATOST POKANIA A ZMIERENIA (2.cast)

Sluzbu zmierenia zveril Kristus svojim
apostolom, biskupom, ich nastupcom, a
knazom, ich spolupracovnikom, ktori sa tak
stavaju nastrojmi Bozieho milosrdenstva a
Bozej spravodlivosti. Vykonavaju moc od-
pustat hriechy v mene Otca i Syna i Ducha
Svditého. RozhreSenie od niektorych osobit-
ne tazkych hriechov (ako su tie, ktoré sa
trestaji exkomunikaciou) je rezervované
Apostolskej stolici alebo miestnemu bisku-
povi alebo knazom, ktorym oni dali splno-
mocnenie.

Vzhladom na posvéatnost a velkost tejto
sluzby, ako aj na tuctu, aka patri Iudske;j
osobe, Cirkev vyhlasuje, ze kazdy knaz, kto-
ry spoveda, je pod velmi prisnymi trestami
viazany zachovat absoliitne tajomstvo, co
sa tyka hriechov, z ktorych sa mu jeho ka-
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jucnici vyznali. Ani nesmie pouzit poznatky,
ktoré ziskal pri spovedi o zZivote kajucnikov.
Toto tajomstvo, ktoré nepripusta vynimky,
sa vola ,sviatostna pecat”, lebo to, ¢o kajuc-
nik vyjavil knazovi, ostava ,zapecatené®
sviatostou.

Tato sviatost nas zmieruje s Cirkvou.
Hriech oslabuje alebo pretrha bratské spo-
locenstvo. Sviatost pokania ho naprava ale-
bo obnovuje. V tomto zmysle nielen uzdra-
vuje toho, kto je znovu plne zapojeny do ek-
lezialneho spolocenstva, ale ma aj ozivujuci
ucinok na zivot Cirkvi, ktora trpela pre
hriech jedného zo svojich ¢lenov. HrieSnika,
ktory bol znovu plne zapojeny do spolocen-
stva svatych alebo v nom bol upevneny, po-
silnuje vymena duchovnych dobier, ktora
jestvuje medzi vSetkymi zivymi udmi Kris-
tovho tela, ¢i su eSte na pozemskej puti,
alebo su uz v nebeskej vlasti.

Ked sa hrie$nik v tejto sviatosti zveruje
milosrdnému Boziemu sudu, urcitym spo-
sobom anticipuje sud, ktorému bude po-
drobeny na konci tohto pozemského Zivota.
Lebo teraz, v tomto zZivote sa nam poskytuje
moznost volit si medzi zivotom a smrtou a
len kracajuc cestou obratenia, mozeme
vojst do Bozieho kralovstva, z ktorého tazky
hriech vylucuje. Ked sa hrieSnik vierou a
pokanim obracia ku Kristovi, prechadza zo
smrti do zivota a ,nepdjde na sud® (Jn 5,
24).

Odpustky

Ucenie o odpustkoch a ich prax v Cirkvi
su tesne spojené s u¢inkami sviatosti poka-
nia. Odpustky st odpustenie casného tres-
tu pred Bohom, zasluzeného za hriechy,
ktoré su uz odpustené, ¢o sa tyka viny. Do-
stava ho veriaci za stanovenych podmienok
pre seba alebo pre zosnulych prostrednic-
tvom sluzby Cirkvi, ktora ako vysluhovatel-
ka vykupenia rozdava poklad zasluh Krista
a svatych. Odpustky su ciastocné alebo
uplné podla toho, ¢i oslobodzuju od casné-
ho trestu za hriechy ¢iasto¢ne alebo uplne.
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Aby sme toto ucenie a prax Cirkvi po-
chopili, treba mat na zreteli, Ze hriech ma
dvojaky nasledok. Tazky hriech nas pozba-
vuje spolocenstva s Bohom, a preto nas ro-
bi neschopnymi ve¢ného zivota, ktorého po-
zbavenie sa vola ,vecny trest“ za hriech. Na
druhej strane kazdy hriech, aj vSedny, ma
za nasledok nezdravé priputanie k stvore-
niam, ktoré potrebuje ocistenie ¢i uz tu na
zemi, alebo po smrti, v stave nazyvanom
oCistec. Toto ocCistenie oslobodzuje od tak-
zvaného ,Casného trestu“ za hriech. Obidva
tieto tresty sa nemaju chapat ako urcity
druh pomsty, ktorou Boh postihuje zvonku,
ale skor ako tresty vyplyvajuce zo samej po-
vahy hriechu. Obratenie, ktoré pochadza z
vrucnej lasky, moze dojst az k uplnému
ocCisteniu hrieSnika, takze uz nezostane ni-
jaky trest.

Krestan, ktory sa s pomocou Bozej mi-
losti snazi ocistovat od svojho hriechu a po-
svéacovat sa, nie je sam. Zivot kazdého Bo-
zieho dietata je v Kristovi a skrze Krista po-
divuhodnym putom spojeny so zivotom
v§etkych bratov krestanov v nadprirodzenej
jednote Kristovho tajomného tela akoby v

jednej tajomnej osobe.

V spolocenstve svatych je nepochybne
trvalé puto lasky a hojna vymena vSetkych
dobier medzi veriacimi, ktori uz dosiahli ne-
beska vlast alebo odpykavaju svoje viny v
oCistci, alebo eSte putuju na zemi. Pri tejto
obdivuhodnej vymene svatost jedného pro-
spieva druhym ovela viac, nez hriech jedné-
ho mohol §kodit druhym. Takto utiekanie sa
k spolocenstvu svatych umoznuje kajucemu
hrieSnikovi, aby sa skoér a ucinnejSie ocistil
od trestov za hriech.

Vo svetle viery nejestvuje vacsie zlo ako
hriech a ni¢ nema zhubnejSie nasledky pre
samého hrieSnika, pre Cirkev a pre cely
svet.

Pokuisme sa teda spolo¢ne v tychto diioch
premyslat o svatosti; o tom, aku ulohu zo-
hrava sviatost zmierenia na naSej ceste ku
svatosti. Nezabudnime na to, Ze ,svdtost jed-
ného prospieva druhym ovela viac, nez
hriech jedného mohol Skodit druhym“ (KKC
1475).

Z Katechizmus Katolickej Cirkvi
zostavila Jana Prudkd

PUT UKRAJINSKYCH LEKAROV
DO MEDZUGORIE

Snazim sa najst slova, ktorymi by som bola
schopna opisat velky zazrak, ktory sa udial
19. marca 2011, kedy 45 lekarov z roznych
okresov Ukrajiny (vratane miest Kiev, Zaporo-
zie, Kamenka-Dneprovskaya, Cerkasi, Irpin,
Zitomir a Doneck) prislo na put do malého
mesta v Bosne-Hercegovine, zvaného MedzZu-
gorie.

Otazkou zostava, ako je mozné, ze lekari,
90% z nich su porodnici, ktori zili a pracovali
v obdobi komunizmu, vobec zatizili toto mies-
to modlitby navstivit. Aka bola ich motivacia?
Vieru mnepraktizovali, no aj napriek tomu
v nich tato tuzba vznikla. A nielen to — rozhod-
li sa plne zuc¢astnit na duchovnej obnove na-
zvanej ,Oslava zivota“. Skuto¢ne, z Tudského
pohladu je to nemozné. No ich hlboky vnutor-
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ny smad im pomohol zachytit toto pozvanie
a povedat ,ano“.

Mala by som sa azda vratit do minulosti,
aby bolo mozné lepSie pochopit, o zname-
nalo byt lekarom v ¢ase Sovietskeho zviazu
a priblizit, ¢im musel kazdy z nich prejst,
aby mohol vykonavat svoju profesiu. 20. sto-
roc¢ie bolo pre Ukrajinu straSnym obdobim.
Obrovska temnota znecistila mysle Iudi, ba
¢o je horsie, aj ich srdcia. Bolo to obdobie, v
ktorom bolo absolutne nemyslitelné dat naj-
avo svoju vieru v Boha. Jeho existenciu na-
zyvali ”6pium pre Iudstvo”. Zabijanie, ak za-
branilo akémukolvek ohrozeniu vlady, bolo
povazované naopak za velku vec. VSetci Tu-
dia vykonavajuci profesiu ucitela, hudobni-
ka, umelca, vedca, vratane tych, ktori boli
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Uplne zasviteni Bohu alebo mali ¢okolvek do
¢inenia s Cirkvou (knazi a reholnici), boli pre-
nasledovani. V lepSom pripade boli v§etci tito
len védzneni, no mnohi z nich boli usmrteni
alebo poslani do gulagov. Povolené bolo robit
iba to, ¢o komunisticka strana ucila a s ¢im
suhlasila.

Obdobie komunizmu na Ukrajine bolo pre
kazdého velmi tazké. V celej krajine panoval
nedostatok vSetkého; Iudia zili v neustalom
napéti, strachu a mléani. Dorazne sa vyuco-
valo, ze v blizkej buducnosti dojde k zriadeniu
nového neba komunizmu, v ktorom viac po-
jem ,hriech” existovat nebude. Ak teda nebu-
de hriech, bude v poriadku robit hrozné veci.
Jednou z nich bolo usmrtenie dietata v lone
matky. Mat dve alebo viac deti bolo privela,
pretoze bolo naro¢né ich kimit, vychovavat a
starat sa o ne. Zenam bolo preto odporucané,
respektive Zeny boli nutené, podstupit potrat.
To sa dialo vSade, kazdy den. Bolo to jednodu-
ché a rychle. Potrat bolo dovolené vykonavat
dokonca v 28. 6smom tyzdni, t.j. v 7 mesiaci
tehotenstva. Lekari pracovali pod silnym tla-
kom komunistickej vlady, a tak boli vedeni k
vykonavaniu potratov, ktoré sa konali bez
akéhokolvek zavahania. Kedze vacSina leka-
rov neverila v existenciu Boha, neverila tiez,
ze existuje nejaky sud. Potrat bol povazovany
za dobry skutok, pretoze oslobodzoval rodinu
od "problémov’. No vysledkom toho bolo, ze
zena padla eSte do vacSej temnoty a depresie.
Mnohé zeny trpeli a ich utrpenie pokracovalo;
trpeli takisto i lekari, ktory tieto zakroky vyko-
navali. Toto je prvy nasledok potratu.

Na zaklade predchadzajuceho si uz dokaze-
te lepsSie predstavit tato skupinu lekarov, kto-
ri viac ako 30 rokov vykonavali svoju profesiu
bez akéhokolvek nabozenského pozadia; leka-
rov, ktori prisli zazit nieco uplne fascinujuce.

Po trojdnovej ceste autobusom dorazili do
Medzugoria 21. marca tohto roku. Cesta ich
Uplne vycerpala, no aj napriek tomu boli roz-
hodnuti zGc¢astnit sa veCerného modlitbového
programu v kostole sv. Jakuba. Niektori
z nich sa v ten vecer prvykrat zuiCastnili svatej
omsSe; naplnil ich hlboky pokoj.

Dalsi denl sa zacal predstavovanim, kazdy
mal mozZnost osobne sa zoznamit s ostatnymi.
Nasledovala prva ¢ast duchovnej obnovy - ho-
vorilo sa o mnohych spolo¢nych témach. Tito
lekari boli rovnako vyucovani poc¢as komuniz-
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mu, ktory popieral akykolvek hriech, a preto
povoloval prijatie mnohych veci, napr. potra-
tov. DalSou témou bolo porovnavanie priro-
dzeného planovaného rodicovstva s nutenym
svetom antikoncepcie. Prave tato téma sa sta-
la citlivou a na istd chvilu v miestnosti za-
vladlo ticho. VSetci mali za sebou dlhé roky
profesijného zivota, no v tej chvili z nich uz
nik nepovazoval potrat za dobry skutok. Bolo
citit, ze sa odohravalo nieco vynimocné; pri-
tomni sa so slzami v oc¢iach zacali delit
s pribehmi zo svojho Zivota.

Popoludni 22. marca sa vydali na Podbrdo,
miesto, kde sa Panna Maria prvykrat zjavila
Siestim detom v roku 1981 (odvtedy zjavenia
pokracuju az dodnes). V tento krasny den vy-
§li na vrch s ruzencom v rukach; bez akejkol-
vek nevole sa mnohi modlili Zdravas® Maria,
hoci tato modlitbu dosial nepoznali. Bolo to
dojemné a fascinujuce — vystupovali a modlili
sa. Pocas vystupu mali niektori opat v o¢iach
slzy. Lekarka Ludmila (vedica poérodnej ne-
mocnice v meste Cerkasi) plakala
a na nasledujuci den ostatnym povedala: “Ked
sme zacali vystupovat na horu, vSetko, ¢o som
videla, boli kamene... ktoré sa premienali na
lebky a kosti... vrchy lebiek a kosti... Videla
som, ¢o som vykonala, bolo mi to hned jas-
né... potom som v srdci pocitila, ze mi Boh
moze odpustit a Ze moézem zmenit svoj Zivot.
Nieco sa deje v mojom vnutri. Nieco, ¢o sposo-
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buje, ze sa mbézem takto citit.”

V stredu po vecernom programe v kostole
sv. Jakuba sa pred adoraciou niektori z leka-
rov rozhodli, ze sa pocas prestavky nepojdu
najest. ,Chceme zostat tu vo vnutri“, poveda-
li. ,Budeme sa modlit.“

25. marec, kedy slavime sviatok Zvestova-
nia Panny Marie, bol jednym z najdojimave;j-
§ich dni. Skupina vySla na Krizevac, ktory je
postaveny vo vySke 520 m; je to narocny ka-
menisty vystup. Pocas vystupu na horu sa

sPonuknut mu nasu slobodnu
volu, nas rozum, cely nas
Zivot skrze cistu vieru, aby

mohol vlozit svoje myslienky

do nasich mysli, uskutocnovat
svoje diela nasimi rukami a
milovat nasimi srdcami.“
(Matka Tereza)

modlili zastavenia kriZzovej cesty, aZ prisli na
jej vrchol, kde stoji velky kriz. VSetci stali
okolo kriza, drziac sa za ruky... ,Otée nds...
odpust nam nase viny... viny nasej krajiny,
odpust nam viny, ktoré sme spdchali v naSich
Zivotoch; odpust ndm, ze sme zabijali nase
vlastné deti; odpust nam a vsetkym lekdrom
na svete...“ Bol to skutoéne moment odpus-
tenia. Bolo nadherné vidiet lekarov, ktori sa
so slzami v oCiach objimaju a prosia jeden
druhého o odpustenie. V tomto okamihu sa
zrodila sloboda. Nieco, ¢o bolo vo vnutri mft-
ve, ozilo. Ozilo spoznanie, ze hoci hriech exis-
tuje, existuje aj tuzba konat zan pokanie,
tazba zmenit sa a vratit sa domov ako novy

¢lovek. Bol to okamih radosti, ktory sa da len
tazko slovami popisat. Cestou spat sa lekari
zaujimali o to, Ci je mozné pristupit ku svia-
tosti zmierenia, prosili tiez o radu, ako si vy-
konat dobru svata spoved...

Na prihovor Panny Marie, vdaka pomoci
Ludmily a Geny a naSich vzacnych a uplne sa
darujucich knazov mohli lekari znovuobjavit
dostojnost svojho povolania - obzvlast ti, ktori
vidia prvé okamihy Zivota dietata pri porode.

Z Medzugoria odchadzali 26. marca
s novou nadejou a slobodou. Jeden z lekarov
povedal: ,Nikdy by som nepovedal, Zze raz ta-
kéto miesto navstivim. No teraz neviem, ako
budem bez neho zit.“

»Lekdr je jedna z najdoélezitejsSich profesii®,
hovori sv. Gianna Berretta Mollova: "Kazdy
pracuje pre sluzbu ¢loveku. My, lekari, pracuje-
me na ¢loveku priamo. Velké mystérium clove-
ka je Jezis: ,, Bol som chory a navstivili ste ma*,
povedal Jezis. Prave tak ako sa kriaz dotyka
Jezisa, rovnakym spésobom sa my dotgykame
Jezisa v telach naSich pacientov... Mame prile-
zitost konat dobro, akui nema kriaz. Nasa misia
sa nekondéi, ked sa uz neuzivaju lieky. Mdame
priniest dusu Bohu, nasSe slovo ma urciti auto-
ritu.... Katolicki lekari su tak potrebni!”

Z celého srdca sa chcem podakovat vSet-
kym, ktori sa modlia za nasu misiu ,Kalich
milosrdenstva“, nasim sponzorom a vSetkym
tym, ktori sa o nas s laskou a vernostou sta-
rali pocas tejto pute.

V modlitbe s vami,

Valentyna Pavsyukova

NasSa webova stranka:www.chaliceofmercy.org

Pozyvame vas na:

=  Seminar postu, modlitby a ml¢ania (v slovencine): 2. — 7. 10. 2011

MEDZUGORIE

(Kontakt: Ondrej Valentin: e-mail: skristoftour@post.sk;
tel: +421 2 555 67 969, +421 903 712 534)

OZIN

Knizné publikacie a casopis Medjugorje si mozete objednat na adrese: Marianske
centrum MedZzugorie, FrantiSkanska 2, 811 01 Bratislava, Slovenska republika alebo
na http://www.marianskecentrum.sk
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16. MEDZINARODNY SEMINAR PRE
MANZELSKE PARY

od 21. - 24. septembra 2011 v Medzugori

<<...Manzelstvo - vo viere a s vierou...>>

PrednasSatelom seminara je prof. Ljilja Vokié — Prof. Ljilja Voki¢ sa narodila

v Ljubusach (BiH). Vyrastala v krestanskej rodine spolo¢ne so Styrmi sestrami a jednym bratom.
Je vydata, ma pat deti. V r. 1972 ukoncila stadium literatiry na Filozofickej fakulte Univerzity v
Zéahrebe. Po skonceni pracovala najskor vo svojom rodnom meste, neskor odisla do Zahrebu. Je
riaditelkou zndmeho VII. gymnéazia. Pocas dvoch volebnych obdobi vlady Chorvatskej republiky
(1994 - 1995, 1995 - 1998) zastavala post ministerky Skolstva a Sportu. Je aktivna v organiza-
ciach, ktoré st zaloZené na krestanskom svetonazore. Predniesla poc¢etné prednasky o vychove
deti v rodine, skole a Cirkvi. Pri vystipeniach na verejnosti ¢asto poukazuje aj na svoj osobny
vztah s Medzugorim.

Seminar sa uskutoc¢ni v Medzugori. Prednasky budu prebiehat v dvorane za kostolom. Poplatok
na krytie ndkladov seminara je 40 € za jeden manzelsky par. Svoje prihlasky moZete zaslat e-
mailom na adresu:
seminar.marija@medjugorje.hr alebo faxom
natel. ¢.: 00 387 36 651 999 (Marija Dugandzié).
Odchod zo Slovenska zabezpecuje CK Gospa Tra-
vel. Prihlésit sa moZete prostrednictvom e-mailu:
v.chromek@zoznam.sk alebo na tel. ¢isla: -
0902 373 505, 0903 387 800, 0907 563 317. Po- |
cet ucastnikov je z priestorovych dovodov obme- |,
dzeny, preto vas prosime, aby ste svoje prihlasky
zaslali co najskor. Takisto prosime vsetky ztcast-
nené manzelské pary seminéra, aby si ubytovanie 24
v MedZugori zabezpecili samostatne. y
Odporacame priniest si so sebou slichadla a malé
radio s FM frekvenciou, Bibliu.

Koordinatorom seminara je fra Miljenko Steko.

PROGRAM:

Streda, 21. september 2011
13:00 Registrécia Gcastnikov
16:00 Uvod do seminara

Piatok, 23. september 2011
06:30 Modlitba na Krizevci
10:00 Prednéaska, rozhovor

17:00 Vederny modlitbovy program v kostole 12:00 '113‘1c1(11a e}gllgrac1ah
(ruZenec, sv. omsa) 12:00 Pr? naska, rozhovor . d
21:00 Adorécia 16:00 Priprava na sviatost zmierenia pre

vyloZenou Oltarnou sviatostou

Sturtok, 22. september 2011 17:00 Vecerny modlitbovy program v kostole
, 22,

09:00 Ranni modlitba

09:30 Prednéaska, rozhovor

12:00 Ticha adoracia

15:00 Prednaska, rozhovor

17:00 Vecerny modlitbovy program v kostole
(ruZenec, sv. omsa, adoracia)

(ruzenec, sv. oms$a, poklona Kristov-
mu krizu)

Sobota, 24. september 2011

08:00 Modlitba na Podbrde — Vrchu zjave-
nia

11:00 Zaverecna sv. omsa

SVETLO MARIINO |
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Swetlp MARIINO

wPrinasat’ Jezisa - svetlo Mariino - kazdému ludskému srdcu®

KTO SME?

Svetlo Mariino je modlitbové spolo-
censtvo, jeho ¢lenovia chci kracat ces-
tou svitosti, ktorou nas vedie v tejto
dobe Maria. Svedectvom zivota chci
prinasat JeziSa - Svetlo sveta, vo svetle
evanjelia a posolstiev Panny Marie to-
muto svetu; obnovovat Zivot viery vo
farskych spolocenstvach.

»Drahé deti! Aj dnes mam radost vo svojom
srdci. Chcem sa vam podakovat, zZe robite
moj plan uskutocnitelny. Kazdy z vas je déle-
Zity, preto, milé deti, modlite sa a radujte sa
so mnou z kazdého srdca, ktoré sa obrdtilo
a stalo sa nastrojom pokoja vo svete. Modlit-
bové skupiny st mocné a cez ne mézem vi-
diet, milé deti, ze Duch Suvcity posobi vo svete.
Dakujem vam, Ze ste prijali moje pozvanie.
25.6.2004

PRVA SOBOTA V MESIACI

CASOPIS ,,SVETLO MARIINO*

Prostrednictvom casopisu ,,Svetlo Mariino“ sa
spajame s modlitbovymi skupinami v r6znych
krajinach. Modlia sa s nami nasi bratia a sestry
v Rusku, na Ukrajine,

v Litve, LotySsku, Moldavsku, Bielorusku, Tadzi-
kistane, Pakistane, Rumunsku, Indii, USA, Ne-
mecku, na Slovensku a v Ceskej Republike.

Casopis vychadza kazdy mesiac od de-
cembra 2004 potom, ako Panna Maria da po-
solstvo 25-teho v mesiaci. Casopis rozosiela-
me cez internet, vychadza v rustine, sloven-

cine, anglictine, ukrajinc¢ine, nemcine,

v litovskom a lotySskom jazyku.

MODLITBOVE SKUPINY SM

Modlitbové skupiny sa stretavaju podla do-
hody c¢lenov, najcastejSie raz za tyzden. Stretaju
sa v rodinach alebo v kostoloch. Stretnutia su
jednoduché a pozostavaju z modlitby ruzenca,
rozjimania nad Bozim slovom a posolstvom,
zdielania, modlitby na imysly Panny Marie, za
potreby bliznych, zasvatenia sa Neposkvrnené-
mu srdcu Panny Marie.

Duchovne sa spajame v modlitbe v
prva sobotu v mesiaci.

Ak je to mozné, clenovia v tento den
organizuji modlitbové stretnutie, mod-
lia sa tri ruZence, slavia svati omsu,

adoraciu, precitaja rozjimanie z casopi-

su. Pocas celého mesiaca sa modlime
na aumysel uvedeny v ¢asopise.

SNAZIME SA PRIJAT DO ZIVOTA
MARIINE POSOLSTVA:

modlit sa tri ruzence denne

postit sa v stredu a v piatok

spovedat sa kazdy mesiac
zucastnovat sa na svitej omsi, casto
prijimat, adorovat

modlit sa za knazov a zodpovednych
v Cirkvi

stretavat sa v skupinach aspon raz do
tyzdina, podla dohody ¢lenov
konkrétne sluzit, pomahat bliznym

Ak sa k ndm chcete pridla modlitbe, alebo pravidelne dostév@asopisSM, ozvite sa ha mail: gospa3@gmail.c
Svetlo Mariino
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KOORDINATORI

SM

RUSKO
Ol'ga Knazjeva

tel.fax: + 73472 771 617
tel.mob: + 7 9174 643 735

olga_knyazeva@list.ru
knyazev@anrb.ru

UKRAJINA

Duda Miroslav
tel. mob: + 380 505 026 414
posmishka@bk.ru

LITVA

Danute Totoraytite
tel: + 370 52 343 330
mirijag@gmail.com

LOTYSSKO
Marite Jekabsone
tel. mob: + 371 29 496 878
bernadetster@gmail.com

Franciska Strode
tel. mob: + 371 26 300 819
franciska.strode@inbox.lv

MOLDAVSKO
Vladimir Nadkrenicinii
nadkrenicinii@mail.ru

ANGLICKY HOVORIACI
Jaroslava Pytelova
jarka.pytelova@gmail.com

NEMECKY HOVORIACI
Lenka Marhefkova
lenka.marhefkova@gmail.com

SIL.OVENSKO

Marta Uchalova
tel. mob: + 421 905 412 040
marta@maria.sk

éESKA REPUBLIKA
Jana Prudka
jprudka@email.cz

MEDZUGORIE
Svetlo Mariino
tel.fax: + 38736 650 004

tel. mob: + 387 63 682 620
gospag@gmail.com

SVETLO MARIINO |
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1symmete

ZIVE VYSIELANIE
VECERNEHO PROGRAMU

na in

Chceli by sme vas informovat o moznosti sledovania Zivého
vysielania vecerného programu z MedzZugoria.

Vysielanie je dostupné na stranke

www.medjugorje.hr.

[V hornom menu vpravo kliknite na “Multimedia”, potom “Live
streaming Medjugorje” (v ponuke vlavo), kde sa kazdy uzivatel potre-
buje pri prvom spusteni zaregistrovat /je potrebné uviest meno,
priezvisko, krajinu, mailovi adresu a heslo/.]

Prajeme vam pozehnany ¢as spolocnej modlitby
s farnostou Medzugorie.

2011/08

O MEDZUGORI V ROZNYCH JAZYKOCH:

SLOVENSKY: LOTYSSKY:
www.gospa.sk www.medjugorje.lv
CESKY: LITOVSKY:
www.medju.com www.medjugorje.lt
RUSKY: ANGLICKY:
www.medjugorje.ru www.medjugorje.net
UKRAJINSKY: NEMECKY:

www.medjugorje.com.ua www.medjugorje.de

Vazeni Citatelia casopisu Svetlo Mariino!
Sirenie tohto ¢asopisu bez uprav /vcelku/ je vitané a povole-
né, pri kopirovani jednotlivych ¢asti a ich pouziti v inom kon-
texte si redakcia ¢asopisu vyhradzuje pravo na vyjadrenie su-
hlasu. Kontaktujte nas na adrese: gospa3@gmail.com.

V zhode s dekrétom pdapeza Urbana VIII. a vyhlasenim IL
vatikanskeho koncilu autor vyhlasuje, ze nechce predbiehat
vyjadrenia Cirkvi, ktorej sa celkom podriaduje. Slova zjavenia,
posolstvad, zdzraky a vsSetko ostatné maju v tomto casopise
hodnotu len ludského svedectva.

Casopis ,Svetlo Mariino“ v roznych jazykoch moézete najst
na www.gospa.sk v rubrike CASOPIS.
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