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cez viziondrku Mariju Pavlovicovu-Lunettiovu

,,Drahé deti! Dnes vam chcem podakovat za vasu vytrvalost a
pozvat vas, aby ste sa otvorili hlbokej modlitbe. Deti moje, modlitba
je srdce viery a nadeje na vecny Zivot. Preto, modlite sa srdcom, az
kym vase srdce nebude spievat’ s vdacnostou Bohu Stvoritelovi, ktory
vam dal Zivot. Ja som s vami, deti moje, a prinasam vam svoje mate-
rinské pozehnanie pokoja. Dakujem vam, Ze ste prijali moje pozva-
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nie.



Uvahy pre modlitbové skupiny

Foto: archiv SM 2x

OTVORTE SA HLBOKEJ MODLITBE

Je dobré si spomenut na niektoré slova Pan-
ny Marie, ktoré nam uz povedala: ,...Deti moje,
vsetkych vds pozgjvam, aby ste sa z hibky svojho
srdca otvorili tejto velkej milosti, ktoru vam Boh
dava skrze moju pritomnost tu...“; ,Roky vds
pozyvam a povzbudzujem k hlbokému duchov-
nému zivotu a jednoduchosti.“ Toto su slova ne-
beskej Matky, ktoré nam hovoria o jej laske a
vytrvalosti s nami.

V zivote je vSetko milost. Milostou je Mariina
pritomnost a zjavenia pocas vSetkych uplynulych
rokov v Medzugori. Milostou je aj dar vediet sa
modlit. Prvou a zakladnou pravdou pre
modlitbu je uvedomenie si, Zze sa nevieme
modlit. Aj aposStoli prosili Jezisa:
»Pane, nauc nas modlit sa“ (Lk 11, 1).

Ak zanechame modlit-
bova prax, hlad po modlitbe
bude velky. Ludské srdce
potrebuje Boha, pretoze ono
neomylne vie, kto je jeho
Stvoritel. Ak sa naSe srdce
neobrati k Bohu, potom si
najde iné klamné idoly a
bozstva, ktoré mu nemozu
priniest pokoj.

Panna Maria nas
pozyva k hlbokej modlitbe

a nielen k modlitbe
slovami alebo k
prazdnym
reciam,

Na duchovnej kKtoré
ceste hlbokej hovorime
modlitby Bohu.
odkrjvame to, B o h
¢o nam Boh nepo-
trebuje

daroval... g )
nase slova,

ale naSe

srdcia. Ako

N

hovori sv. Au-
,Clovek sa modli
aby seba trans-

a nie, aby in-
formoval Boha.“ Hlboka
modlitba alebo kontem-
placia je krestanskou ces-
tou modlitby ku skusenosti
pravde o Bohu i cloveku,
nakolko je to cloveku
mozné. Boh poslal cloveku
posolstvo lasky, ale on ho
prijima rozumom. Sucasny
Clovek zabudol na Boha,
odosielatela tejto spravy. Na
duchovnej ceste hlbokej
modlitby odkryvame to, ¢o
nam Boh daroval. Mame
svoje krstné meno a rodin-
né priezvisko. Ale naSe
skutoéné priezvisko je, ze

gustin:
preto,
formoval
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Synu moj, aj ty
si Bozia
modlitba. Ty si
Bozia Sviatost.

ral a potom povedal: ,Synu moj, trpis
chorobou zabudania. Zabudol si svoje
meno. Zabudol si, Ze si modlitba. Ty si
Otcenas. Modlit sa neznamena naucit
sa nejaku nova modlitbova metodu
ale vediet, kto si a byt clovekom,
ktorym musiS byt. JeziS bol clovek
modlitby nie preto, Ze sa modlil, ale
preto, ze bol modlitbou. Synu moj, aj
ty si Bozia modlitba. Ty si Bozia
Sviatost. Ty si chram Bozi.“

Milost je nielen vediet rozumom,
ale vo svojom vnutri zakusit, Zze sme
Bozie deti a Bozi chram. Boh toto poz-
nanie dava tym, ktori ho vazne a
vytrvalo hladaju. Aj Panna Maria nam
v tomto posolstve dakuje za
vytrvalost. Jezi§ nam povedal: Modlite

sa a dostanete - to znamena
neustale, vytrvalo sa modlit.

Preto je dolezité rozhodnutie,
darovat sebe i Bohu kazdy
den hodinu na stretnutie s
nim, aby si dostal silu na
uspesny a zmysluplny zivot.

Ty si chram

Bozi.

pochadzame z
Bozieho rodu. Prichadza-
me z Bozieho zZivota a vraciame sa do
Bozieho zZivota. Pri navsSteve
Spanielska papez Benedikt XVI.
povedal: ,Kazdy clovek je chram Bozi.“
To je vnutorna skusenost.

Existuje jeden pribeh, ktory to
vysvetluje: Jeden krestan sa volal
Paternoster. Modlil sa, postil sa, cho-
dieval na pute, ale casom sa jeho
modlitba stala suchou a prazdnou.
Zucastnoval sa duchovnych cviceni,
navstevoval rozne modlitbové semi-
nare. Stal sa ¢lenom charitativnych a
mierovych hnuti. Nejaky cas zil v lese
ako pustovnik. Ale aj po tomto
vSetkom sa vobec nemenil. Ked sa
vracal domov, zastihla ho burka a
utocisko nasiel u jedného starca.
Paternsoter mu porozpraval o svojom
utrpeni. Starec sa na neho dlho poze-

SVETLO MARIINO| 2017/07

Modlitba

Panna Maria, ty, ktord si bola a
ostala matkou nddeje a viery aj v
najtazsich chvilach zivota, vypros nam
milost vytrvalosti na Bozej ceste. Ty si,
0, Mdria, blahoslavend, pretoze si veri-
la, ze sa uskutocni vsSetko, co ti
povedal Pan. Ty si zachovdvala vsetky
udalosti vo svojom srdci a rozmyslala
St 0o nich vo svgjom srdci (porov. Lk 2,
19). Vypros nam milost, aby bola
modlitba neustdle na nasich perach i v
srdciach, tak ako ked vzduch prudi
nasim telom. Ty si, 6, Maria, mala
hlboké poznanie Boha, pretoze si plnd
milosti a celd si v Bohu, a preto nam
prinasas Boha a vedies nds k Bohu.
Chceme vlozit svoje ruky do tvojich rik
a nase srdcia do tvojho
Neposkvrneného srdca, aby sme mohli
rast na ceste viery, nddeje a lasky.
Amen.

(pater Ljubo Kurtovic, OFM)
|31




JA SOM S VAMI

Kralovna neba nam dakuje za vytrvalost
a znovu nas pozyva k modlitbe. Tolkokrat sme to
uz poculi - otvorte sa hlbokej modlitbe. Nasa
modlitba mo6ze byt vSelijaka i povrchna, i hlboka.
Pater Slavko hovori, ze moze byt dokonca
i bezbozna, t. j. bez Boha, iba informovanim Boha
o tom, ¢o potrebujeme. Moze byt vyslovovanim
mnohych slov bez toho, aby sa odohralo stretnu-
tie. Ako nam o tom hovori Maria: ,,Zhromazdujete
sa okolo mna, hladdte svoju cestu, hladate, hlada-
te pravdu, no zabudate na to najdélezitejSie — za-
budate sa spravne modlit. Vase pery vyslovuju
nespocetne vela slov, no vas duch ni¢ neciti. Blu-
diac v tme i samotného Boha si predstavujete pod-
la seba, a nie takého, aky vo svojej laske skutocéne
je. Drahé deti, pravd modlitba vychddza z hibky
vasho srdca, z vasho utrpenia, z vasej radosti, z
vasej prosby o odpustenie hriechov. To je cesta
spozndvania pravého Boha, a tym aj samého se-
ba, pretoze podla neho ste stvoreni® (2.2.2011).

Casto pocujeme otazku: A ako sa modlit
srdcom? Aj do tejto tizby moézeme pozvat Mariu.

V Mariinej pritomnosti v Medzugori
som pocitila, ze som milovana, ze moj
zivot je drahocenny dar. Moja dusa
zacala spievat Bohu piesen vd'acnosti
za vSetko, ¢co mi dal...

[ 4]

Povedala nam:
,2Drahé deti, zZi-
vot je pred vami,

nezabudnite, zZe

som stdle
s vami, nech sa
deje  cokolvek,

tba ma pozvite a
ja urobim vSet-
ko, aby som
vam  pomohla,
som vasa mat-
ka“; ,Aj dnes
vas pozyvam k
modlitbe. Hriech
vdas pritahuje k pozemskym ve-
ciam, prichdadzam, aby som vds
viedla k svdtosti a Bozim veciam.
No vy bojujete a svoje sily straca-
te v boji s dobrym a zlym, ¢o je vo
vas. Preto, deti moje, modlite sa,
modlite sa, modlite sa, kym sa
vam modlitba nestane radostou a
vas zivot jednoduchym kracanim
k Bohu.“

Na zaciatku kazdej modlitby
jednoducho pozvime Mariu:
sMaria, pomo6z mi modlit sa srd-
com.“ Uz samotna tuzba: ,Chcem
sa modlit srdcom® je modlitbou
srdca, lebo je tprimna.

Modlitba srdcom je vztah,
rozhovor s Bohom. Ona je to po
com tuzi kazdé srdce cloveka, je
to milost, cesta, dar i premena.

Hlboka modlitba srdcom je
ako doverny vztah s najlepSim
priatefom. Cim viac su spolu,
tym viac sa poznaju a doveruju.
Ona nas spaja zjednocuje s Pa-
nom a stavia pred Bozi tron.
Modlitba nas premiena, posvacu-
je. I my mozeme zakusit
v modlitbe srdcom to, ¢o zakusili
apostoli na hore Tabor — ,Dobre
je nam tu, Pane“.
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Maria nam hovori, Ze modlitba srdcom je
milost dana tym, kto sa modli viac a modlit sa
viac je naSe osobné rozhodnutie. To je ako
v zivote. Ked chceme nieco robit lepSie, musime
sa v tom cvi¢it. Napriklad, ak jazdime na aute
CastejSie a dlhSie, budeme lepSimi Soférmi. Ak
budeme robit urcéitu pracu castejSie, budeme ju
robit dokonalejSie. Tak i v modlitbe, ak sa mod-
lime viac a s usilim uprimnejSie, budeme sa
modlit hlbsie.

Casto pocujeme v Mariinych posolstvach:
»Modlite sa dovtedy, kym nepocitite ra-
dost; modlite sa dovtedy, kym sa vas zivot ne-
stane modlitbou; modlite sa dovtedy, kym nepo-
citite Boziu lasku ku kazdému z vas“ 1 v tieto
dni nas pozvala: ,Modlite sa dovtedy, kym vase
srdce nebude spievat s vdacnostou Bohu Stvori-
telovi, ktory vam dal zivot. “

Sved¢i o tom jedno dievca, ktoré bolo pred
niekolkymi dnami v Medzugori na puti pre in-
validov. Od detstva je na invalidnom voziku.
Hovori: ,,Cely Zivot som pocuvala od mojich naj-
blizSich, Zze moj zivot za ni¢ nestoji, ze som tu
na tarchu. Prezila som vela tazkych chvil
i nasilie, ¢asto odmietnutie. V Mariinej pritom-
nosti v MedZzugori som pocitila Boziu lasku.
Jedného dna ma chlapci z komunity Cenaco-
lo vyniesli na nosidlach na horu Podbrdo. Na
mieste zjaveni Panny Marie som v modlitbe citi-
la, akoby ma nebeska Matka vzala do narucia
a kolisala. Pocitila som, Zze som milovana, ze
moj zivot je drahocenny dar. Moja dusa zacala
spievat Bohu piesen vdacnosti za vSetko, ¢o mi
dal. S baznou som pozorovala i jej sprievodky-
nu, ktora sa s tolkou neznostou o nu starala.
Pri odchode z MedZzugoria povedala aj ona nieco
o sebe. Jej zivot tiez nie je lahky, bez rodicov, s
roznymi trapeniami .Na tvari ma usmev a
postoj darovania sa druhym. Hovori: ,Nad ra-
nom som sa prebudila a napisala basen®. Pove-
dala: ,Nikdy som nemala odvahu spievat na-
hlas, iba v sprche a dnes vam chcem na roz-
lacku zaspievat nahlas: ,NemusiS byt idealny,
nemusiS byt svaty, prid taky, aky si a zostan so
mnou. To je Zelanie Otca. Odovzdaj mu svoju
slabost a on ta urobi silnym. Ak si s nim, vSet-
ko sa ti dari.“
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Tisice putnikov prichadzaju
k Matke do Medzugoria so svojimi
prosbami, slzami, otazkami, rana-
mi. Ona je tu, aby nam pomohla.
Ona je vSade, staci ju iba pozvat.
»<Ako Matka vds prosim, otvorte mi
svoje srdce odovzdajte sa mi
a nicoho sa nebojte, budem s vami
a pomézem vam postavit Jezisa na
prvé miesto; Ako matka starostlivo
bdiem nad kazdym vasim krokom;
Pozyvam vads, aby ste sa uplne
odovzdali Bohu. Vsetko, ¢o robite a
¢o mate, odovzdajte Bohu, aby vld-
dol vo vasom zivote ako Kral nad
vSetkym, ¢o mdte. Tak vds Boh
skrze mna moéze viest do hlbin du-
chovného zivota. Nebojte sa, lebo ja
som s vami qj vtedy, ked si mysli-
te, ze niet vychodiska a ze satan
zavladol. Ja vam prinasam pokoj.
Som vasa Matka a Kralovna poko-

[13

ja.

Modlitba:

Nebesky Otce, dakujeme ti za
ten nezvycajny plan navratu lud-
stva ku tebe prostrednictvom Mad-
rie. Ty vies, zZe potrebujeme mamu,
aby nam trpezlivo, znovu a znovu
pripominala, ze modlitba je srdce
viery a cesta s tebou, nadej na vec-
ny zivot. Mdria, poméz nam uplne
sa odovzdat do Bozich rik a zaku-
sit to, ¢o ty, ked tvoja dusa spieva-
la radostou Velebi moja dusa Pa-
na. U¢ nas modlit sa srdcom.
Amen.

(Terézia Gaziovd)
i




Vdacnost

sProstrednictvom
modlitby ovarate svoje
srdce Bohu a on robi
zazraky vo vasom
zivote. Ked’ vidite plody,
vase srdce sa napina
radostou a vd’acnostou
Bohu za vsetko, co
kona vo vasom zivote,
a cez vas aj druhym.“

(25.10.2002)

»Ked’ pozerate na bohatstvo farieb v prirode, ktoré

vam dava Najvyssi, otvorte si srdce a modlite sa
s vd’acnostou za vsetko to dobro, ktoré mate,
a povedzte: tu som stvoreny pre vecnost. Tuzte
po nebeskych veciach, lebo Boh vas miluje
nesmiernou laskou.“

(25.09.2012)

»Chcem vam povedat, aby ste dakovali Bohu za vsetky
milosti, ktoré vam Boh dal. Dakujte Panovi za vsetky plo-
dy a oslavujte ho! Drahé deti, naucte sa dakovat za malé

veci, potom budete moct d'akovat aj za velké.*

(03.10.1985)

»Modlite sa, aby ste mohli byt otvoreni vSetkému,
¢o Boh kona skrze vas, a aby ste vo svojom Zivote
mohli Bohu d’akovat a tesit sa zo vSetkého, ¢o kona
prostrednictvom kazdého jednotlivca.*

(25.01.1989)
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VYROCNE ZJAVENIE VIZIONARKE IVANKE IVANKOVICOVEJ-ELEZOVE],

25. JUN 2017, MEDZUGORIE

Foto: Centro Medjugorje Espana

Pri prilezitosti posledného denného zjavenia 7. mdja 1985 Panna Maria Ivanke
zverila posledné 10. tajomstvo a prislubila, Ze sa jej bude az do konca zZivota zjavovat raz
rocne, a to na vyrocie zjaveni. Tak tomu bolo i tento rok. Zjavenie, ktoré trvalo 4 minuty,
bolo v Ivankinom rodinnom dome. Na zjaveni bola pritomna len Ivankina rodina. Po zja-
veni vizionarka Ivanka povedala:

wPanna Maria nam dala toto posolstvo: ,Deti moje, modlite sa, modlite sa,
modlite sa.’ Panna Maria bola radostna a vSetkych nas poZehnala svojim materinskym

poZehnanim.“

NasSe spolo¢né modlitbové stretnutie sa uskutocéni

v sobotu, , 01.07.2017.

V tento mesiac sa budeme modlit

za mladych, za ich obratenie a vytrvalost na ceste viery
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Slavko Barbari¢ OFM

POSTITE SA SRDCOM

Post a duchovné zdravie

Po tom, ¢o sme rozmysSlali o poste vo vztahu
k telesnému a dusSevnému zdraviu, zostava nam este
porozmyslat o poste a duchovnom ovoci

a modlitby.

Ciefom krestanského zivota je
stat sa celkom podobny Kristovi.
Sme vyzvani, aby sme pochopili
a usilovali sa prezivat vSetko, co
nam pomoze, aby sa ta podobnost
naozaj uskutocnila. Pést a modlitba
nemaju vyznam samy osebe, ale iba
vo vztahu k dosiahnutiu ciela. Ak
chce byt krestan podobny Kristovi,
musi mat pred sebou celkom kon-
krétne ciele, ktoré chce dosiahnut.

postu

Ked sa hovori o duchovnom zdravi,
potom sa musi zdoraznit, Ze ono po-
sobi pozitivne na dusSevno i telesno
(dusSevnu a telesnu stranku), ale to
vobec neznamena, ze telesna choro-
ba je dokazom nedostatku dusevné-
ho a duchovného zdravia. Pozname
svatcov, co boli cely zivot chori,
a v chorobe dosiahli dokonalé du-
chovné zdravie.

Jestvuju aj isté kritéria pre du-

Texty o tichu

Pokojne sed v samote svojej iz-
by. Naklonn hlavu, zatvor oci, ticho
a pomaly dychaj, sustred sa na
svoje myslienky a svoj rozum, upo-
koj si srdce a v rytme dychu vyslo-
vuj slovda: Pane Jezisu Kriste, Bozi
Syn, zmiluj sa nado mnou! Vyslovuj
celkom potichu a jednoducho
v sebe, odozen vsetky myslienky,
bud vytrvaly a trpezlivy, a celé to
casto opakuj.

Vyznanie ruského putnika

| 81

Ak clovek mléanim pripravi
v sebe pokoj tak, aby zanikol kazdy
hluk, vtedy Pan pride v tichom van-
ku ako k Eliasovi a rozsvieti ducha.

Ivan Tauler

Milcanie je vnutorna modlitba,
»znak sveta, ktory prichadza“ (Sv.
Izak Ninivsky) alebo ,mlciaca ldas-

ka“

Sv. Jan z Kriza
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Cielom krestanského
zivota je byt schopny
povedat Bohu aj
I'ndom, s ktorymi
zijeme: ,,Toto je moj
zivot za teba, moje
schopnosti posluzia
tebe.“

chovné zdravie; su to vnutorna
sloboda, schopnost milovat
a odpustat, Stedrost a vdacnost,
pokoj a uplna odovzdanost sa do
Bozej vole, ochota obetovat svoj
zivot za inych. Inymi slovami, cie-
lom krestanského zivota je byt
schopny povedat Bohu aj fudom,
s ktorymi Zijeme: ,Toto je moj Zi-
vot za teba, moje schopnosti po-
sluzia tebe.“

Foto: archiv SM

Texty o tichu

Odstranit vsSetko, ¢o prekdza,
to je metéda cesty k Bohu: odstranit
vSetko hlucné, kriklavé a necisté,
odstranit vsetko svetské. Ale ked
odstranime zo svojej duSe vSetko
svetské - ¢o nam svetskym ludom
potom zostane? Milcanie. Tma.
A v tej tme: Boh.

Dionyzius Areopagita

v
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Cim blizSie sme k Bohu, tym
skupejsie budu nase slovd. Ak pou-
zivame mnoho slov, namiesto toho,
aby sme sa klanali, namiesto tcty,
namiesto toho, aby sme plni bazlivej
ucty padli na kolend, zostaneme
daleko od Boha. Cim sme blizsie
k Bohu, tym je tichSie. A zacina sa
mlcanie. Vtedy prestani aj otdazky:
vtedy sme pri Bohu.

Dionyzius Areopagita




Z Medzugoria do Fatimy

Nie je tajomstvom, ze vynimocny
vztah papeza Pavla VI. s Pannou Mari-
ou bol zakladom jeho pozehnaného
pontifikatu.

Ako sa mu podarilo mat taky
blizky vztah s Mariou? Vo
svojej prednaske na
Marianskom kongrese
v roku 1975 na tému Si-
renia marianskej
naboznosti papez hovori
o dvoch cestach k Panne
Marii.

Prva cesta je cesta
pravdy. Predpoklada
hlboké biblické, historicke
a teologické studie, ktoré
viedli k odhaleniu, ktorym
dnes ucdi Cirkev. No ex-
istuje aj druha cesta. Cesta
krasy. Vo svojej podstate je
Maria stvorenim absolutnej
krasy. Ona je
yheposkodenym zrkadlom*.
Je idealom dokonalosti,
ktory sa pokusali zobrazit
umelci vSetkych ¢ias. Ona
je zena ,odeta slnkom¢,
z ktorej vychadzaju
najcCistejSie lace [ludskej
krasy. Preco je to tak? Je
plna milosti, ¢o znamena
naplnena Duchom Svatym,
ktory 2z nej vyzaruje
nepredstavitelnym jasom.
Je potrebné pozerat na
Mariu a wuvazovat o jej
nekonecnej krase, pretoze
nase oC€i su zranené

PAPEZ PAVOL VI. :
CESTA PRAVDY A KRASY

Jeden krok spit so Svitymi Otcami

venie ducha moze priniest uvazovanie
o tejto velkej krase.

Papez Pavol VI. bol znamy ako
papez dialogu, liturgickej reformy,
pokoja, papez Druhého vatikanskeho

a zaslepené skazenym Ona je naplnena Duchom Svatym,
obrazom tohto sveta. Koflko  ktory z nej vyzaruje nepredstavitelnym

vzneSenych pocitov, kolko
> tleOb po Cistote, aké obno-
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koncilu. Ale taktiez bol papezom, ktory
prvy navstivil Fatimu a spolocne sa
tam modlil s milionmi veriacich.

V roku 1967, 13. maja papez vy-
konal put do Fatimy k 50. vyrociu
zaCiatku zjaveni a k noham Matky
Cirkvi a Kralovnej pokoja priniesol

vrucne prosby za pokoj vo svete
a v Cirkvi.
SPrvym cielom naSej pute je

Cirkev.“ Koncil priniesol Cirkvi vela
novych sil a moznosti. AvSak zo svoj-
volného vyuzivania svojho bohatstva
priniesol Cirkvi aj mnoho konfliktov
a nepokojov v hierarchii a sprave,
v teologii a liturgii.

Vo Fatime sa Svity Otec modlil:
,Maria, chceme si u teba vyprosit ziva
Cirkev, pravu, jedinu, svatua Cirkev!
Modlime sa spolocne s tebou, aby
Cirkev naplnil Duch Svaty vSetkymi
darmi, o ktorych hovori sv. Pavol:
laskou, radostou, pokojom, zhovieva-
vostou, laskavostou, dobrotou, ver-
nostou, miernostou, zdrzanlivostou
(Gal 5, 22). Modlime sa, aby Boh raz
a navzdy zaujal prvé miesto u vSetkych
I'udoch vo svete, aby sa Bozie prikaza-
nia stali zakladom pre Tudské
svedomie, moralku a zvyky. Nech
nezhasne toto svetlo v ludskych
srdciach, ale naopak, nech sa uchova
v motivaciach, ktoré vychadzaju
z pravej nauky a vyskumu.“

,Druhym cielom pute je pokoj
v celom svete“. Vieme, ze v poslednom
case doSlo k mnohym objavom
a pokrokom vo vede, no svetu pre-
dovSetkym chyba Stastie a poko;j.
Pricinou je nepokoj medzi narodmi,
mnozstvo vojenskych konfliktov, rozvoj
priemyslu smrtiacich zbrani. Tiez
existuju miesta, kde vladne hlad
a chudoba. ,Preto padame k noham
Kralovnej pokoja a prosime o pokoj“.
Papez svoju rec¢ ukoncil prosbou nasle-
dovat pozvania Bozej Matky
»,K modlitbe a pokaniu®.

V mnohych svojich doku-
mentoch Pavol VI. pozyva
veriacich k ucte Panny Marie,
zasviateniu svojho zivota,
k modlitbe Anjel Pana
a modlitbe ruzenca.

V den svojej pute do Fatimy, 13.
maja 1967 papez datuje aj apoStolsku
exhortaciu Signum Magnum. Na
pamiatku 50. vyrocia zjaveni a na spo-
mienku papeza Pia XII., pozval
vSetkych synov a dcéry Cirkvi
k osobnému zasvateniu sa Panne
Marii. ,Tento znak, napodobnovania
prikladu Nebeskej Kralovnej, je
znakom plnohodnotnej detskej lasky,
ktory sa ma v plnosti uskutocnovat
v zivote kazdého a usmernovat Zivot
v sluzbe Bozej voli.“

Zdroje: Dokumenty II. Vatikanskeho koncilu; - www.vatican.va; - Der marianische Papst Paul VI.
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Svedectoo

PESO Z POI'SKA DO JERUZALEMA. ZA POKOJ

Informatik Jacek svedéi o tom, ze clovek dokaze zvladnut ovela
viac, ako si mysli. Po dvoch velkych putach vykrocil az za hranice

Europy.

Dostat sa na akékolvek miesto
na Zemi je Ccoraz jednoduchsie.
Konské zaprahy
davno nahradili
auta, autobusy,
rychle vlaky
a lietadla. Mohlo
by sa zdat, ze
peso dnes uz
necestuje nikto.
Obcas vSak
colnikov
prekvapia  put-
nici s batohmi
a opalenymi
tvarami, ktori
hranice medzi
Statmi  doslova
prekrocia.

Par dni pred
Zoslanim Ducha
Svatého  priSiel
do Medzugoria
vesely Poliak
Jacek  Jelonek
(47). Zastavil sa
tu pocCas svojej
tritisic ~ kilome-
trov dlhej
pesej pute z Otyne do Jeruzalema. Pre
niekoho nepredstavitelnu vzdialenost
prekonava s nevylieCitelnym optimiz-
mom. Svoje zazitky si nenechava pre
seba, ale deli sa o ne s celym svetom
prostrednictvom stranky ,Do Jerozo-
limy“ na socialnej sieti.

Nie jeho, ale Bozia vola

Informatik na volnej nohe sa po-
diefa na prevadzkovani stranky
all4peace.net. Kazdy tam moze zapalit
virtualnu sviecku a tento ¢in spojit

12 ]

s modlitbou za mier. Za pokoj vo svete
Jacek obetoval aj svoje pute. V roku
2012 iSiel
z Luard do
Santiaga de
Compostela,
o dva roky
neskor z polskej
Censtochovej
do Rima. Teraz
prvykrat
vykrocil za
hranice Europy.
Je presvedceny,
ze cesta do Je-
ruzalema je viac
Bozia vola ako
jeho vlastna.
»~Keby to
bol iba moj
vymysel,
manzelka Marta

by m a
nepustila,®
hovori so
smiechom. Je-
ruzalem si
vybral aj preto,
lebo spolu

s Rimom a Santiagom de Compostela
bol v stredoveku  najvyznamnejSim
putnickym miestom. Nie div, ved
tazba prejst sa po cestach, ktorymi
kracal Jezi§ dodnes pritahuje TIudi
z celého sveta.

Svoju put Jacek zacal 26. aprila,
v stredu po Nedeli Bozieho mi-
losrdenstva zo Sanktuaria Matky
Bozej, Kralovnej pokoja v Otyne. Do
Jeruzalema by mal prist 6. augusta
vo sviatok Premenenia Pana. Spolu
s manzelkou, ktora za nim prileti, sa
potom letecky vratia domov. Viac ako
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tri mesiace trvajuce odlucenie Jacek
zvlada s pokojom, putovat sam sa
neboji. ,Stretavam samych dobrych
a ochotnych Iudi,“ hovori. Neraz mu
spolu s jedlom a napojmi poskytnu aj
noclah.

Tri mesiace, dvanast krajin

Jacek denne prejde priblizne
tridsat kilometrov, pocas nedeli
menej, lebo tieto dni chce zasvétit. So
sebou nesie iba najnutnejSie veci -
stan, plynovy vari¢, par kuskov
oblecenia, karimatku, spaci vak
a niekolko drobnych veci. Spolu so
stravou a vodou jeho batoh vazi okolo
patnast kilogramov. Okrem zataze ho
potrapili aj otlaky na péatach. ,0d
Viedne, po prvych pétsto kilometroch,
sa mi uz kraca lepsSie,“ dodava
S usmevom.

Pocas pute Jacek nevyuziva
verejnu dopravu, ani stopovanie.
Kazdy kilometer preSiel peSi bez
ohfadu na pocasie. Prvé soboty
v mesiaci zvykne chodit na svatu
spoved. Zatial sa mu dari absolvovat
ju v polstine. ,Prvi majova sobotu
som bol v Brne, kde som stretol
polsky hovoriacich knazov. Prva
sobotu v juni som sa vyspovedal
v Medzugori,“ hovori spokojne.

Usmievavy putnik zostal
v Medzugori tri dni. Prezil ich
v spolocenstve Svetlo Mariino, aktivne
sa zapajal do programu a ani tu
nezabudol vela fotit a obohacovat
svoju stranku na socialnej sieti. Bos-
na a Hercegovina je po Polsku, Ceskej
republike, Rakusku, Madarsku,
Slovinsku a Chorvatsku siedma
krajina, ktort navstivil. Z Medzugoria
povedu jeho kroky do Ciernej Hory,
Albanska, Grécka a Turecka. Svoju
tretiu velku put zavrsi vo Svatej zemi.

Pripravilo Svetlo Mdariino
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Oznamy

28.

MEDPUGORIJE
MLADIFEST
1.8.- 6.8.2017.

28. FESTIVAL MLADYCH

MEDZINARODNE MODLITBOVE

STRETNUTIE MLADYCH

Medzugorie, 1. — 6. 08.2017.

ABY VASA LASKA CORAZ VIAC RASTLA

»Modlim sa za to, aby vasa laska éoraz viac rastla v pra-
vom poznani a vo vsestrannej skusenosti...“ (Flp 1, 9)

PROGRAM

Utorok, 1. 8. 2017.

18.00 Modlitba ruzenca
19.00 Slavnostné otvorenie Festivalu,
sv. omsa

21.00 - 22.00 Adoracia

Streda, 2. 8. 2017.
06.00 — 06.40 Ruzenec na Podbrde
pri soche Panny Marie

09.00 Modlitba, katechéza, svedectva
12.00 Anjel Pana
Pauza
16.00 Svedectva
18.00 Modlitba ruzenca
19.00 Sv. omsSa

20.30 - 21.30 Rozjimanie so svieCkami
a modlitba pred krizom

Stvrtok 3. 8. 2017.

09.00 Modlitba, katechéza, svedectva
12.00  Anjel Pana
Pauza
16.00 Svedectva
18.00 Modlitba ruzenca
19.00 Sv. omsSa

20.30 - 21.30 Procesia so sochou Panny
Marie a adoracia

Piatok, 4. 8. 2017.

09.00 Modlitba, katechéza, svedectva
12.00  Anjel Pana

Pauza
16.00 Svedectva komunity Cenacolo
18.00 Modlitba ruzenca
19.00 Sv. omSa
21.15 Predstavenie komunity Cenacolo:
VERIM

Sobota, 5. 8. 2017.

09.00 Modlitba, katechéza, svedectva
12.00  Anjel Pana
Pauza
16.00 Svedectva
18.00 Modlitba ruzenca
19.00 Sv. omsSa

20.30 — 21.30 Adoracia
21.30 — 22.00 MISIA: Rozlucka s piesnou

Nedela, 6. 8. 2017.
Osobny vystup na Krizevac
05.00 Sv. omsSa na Krizevci




Kto sme?

Svetlo Mariino je modli.tb'ove spc())-—
logenstvo. V duchu evanjelia ?C;;S—
solstiev Panny Marie f:k{(;eme blsl i
tou svatosti, aby nas zivot bo
dectvom viery pre 1nych.w i

Chceme prinasat Je?lsa - S\:tie
sveta - konkrétnym spos9jbom;:1 b
miesta, kde zijeme. Snri\‘zu'ne i
At oulobooxe zivota
v nasich farnostiach.

ysDrahé deti! Aj dnes mam radost vo svojom srdci. Chcem sa vam
podakovat, Ze robite moj plan uskutocnitelny. Kazdy z vas je dolezity,
preto sa, deti moje, modlite a radujte so mnou z kazdého srdca,
ktoré sa obratilo a stalo sa nastrojom pokoja vo svete. Modlitbové
skupiny st mocné a cez ne mozem, deti moje, vidiet, Ze Duch Svaty
posobi vo svete. Dakujem vam, ze ste prijali moje pozvanie.“

g@f@%\% (25.06.2004)

Modlitbové skupiny SM

Casopis vychddza od decembra 2004 kazdy
mesiac potom, ako Panna Mdria da posolstvo

Nase modlitbové skupiny 25-teho v mesiaci. Casopis rozosielame
sa zvyéajne stretavaju raz za tyzden. cez internet, vychddza v slovencine, rustine,
~ . g y ukrajinéine, v litovskom, lotySskom,
Spolo¢ne sa rgodha ruzenec na amysly anglickom a nemeckom jazyku.
Panny Marie, Citaju Svaté pismo, ) .

dli trebv bliz h Prostrednictvom ¢asopisu ,,Svetlo Mdriino“
modia sa za polreby bliznych. sa spdajame s modlitbovymi skupinami v réznych
Stretnutie zakoncia zasvatenim krajinach. Modlia sa s nami nasi bratia a sestry na

sa Neposkvrnenému Srdcu Slogensku, v ?eskej Republike, v Rusku, na Ukrajine,
L. v Litve, LotySsku, Moldavsku, Bielorusku, Nemecku,
Panny Marie.

Rumunsku, Indii, USA.

Snazime sa prijat do Zivota Mariine posolstva

e modlit sa tri ruzence denne;
e rozjimat evanjelium denne;

e postit sa v stredu a v piatok;

e spovedat sa kazdy mesiac;

e zUcCastnovat sa na sv. omsi,

e cCasto prijimat Eucharistiu, adorovat;

e modlit sa za knazov a zodpovednych v Cirkvi;
e stretavat sa v skupinach aspon raz do tyzdna;
e Lkonkrétne sluzit, pomahat bliZnym.

Ak sa k nam chcete pridat v modlitbe alebo pravidelne dostavat ¢asopis SM, kontaktujte nas na: gospa3@gmail.com
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INTERNETOVE STRANKY O MEDZUGORI

£1 SLOVENSKY:
'y > www.medjugorje.sk
<

CESKY:
www.medjugorje.cz

RUSKY:
www.medjugorje.ru

UKRAJINSKY:
www.medjugorje.com.ua

. LOTYSSKY:
www.medjugorje.lv

LITOVSKY:
\ , L www.medjugorje.lt

A <} ANGLICKY:
\ www.medjugorje.net

NEMECKY:
www.medjugorje.de

Prajeme vam pozehnany ¢as spolocnej modlitby s farnostou Medzugorie.

ZIVE VYSIELANIE

K ,
"~ (@9 VECERNEHO PROGRAMU
/ www.medjugorje.sk
'/ )4[ Webova stranka

WWW.SVETLOMARIINO.COM

' modlitbovej skupiny Svetlo Mariino

KOORDINATORI
SM

Svetlo Mariino
tel.fax: + 387 36 650 004

gospa3@gmail.com

Slovensko
Marta Uchalovéa
tel. mob: + 421 905 412 040
marta@maria.sk

Ceska Republika
Jana Prudka

Jprudka@email.cz

Rusko
Oiga Knazjeva
lelfax: + 7 3472 771 617
tel.mob: + 7 9174 643 735
olga_knyazeva@list.nu
knyazev@anrb.ru

Ukrajina
Olga Repetukha
fel. mob: + 387 63 707 636
olla_mr@ukr.net

Litva
Danute Totoraytite
tel: + 370 52 343 330
minja3@gmail.com

LotySsko
Marite Jekabsone
tel. mob: + 371 29 496 878
bemadetster@gmail.com
Franciska Strode
tel. mob: + 371 26 300 819
franciska.strode@inbox.lv

Moldavsko
Viadimir Nadkrenicimi
nadkrenicinif@mail.ru

anglicky hovoriaci
Jaroslava Pytelova
Jarka pytelova@gmail cormn

Ak mate zaujem finan¢ne podporit’ misiu Svetlo Mariino, mézete prispiet’ na

— ucet: < Nézov uctu: SVETLO MARIINO, n.o.
b Banka: Slovenska sporitelfia (Erste Group bank)
- Cislo uctu: 5058517603 / 0900;
IBAN: SK5409000000005058517603
BIC/SWIFT: GIBASKBX
ICO: 45743304

Péan Boh zaplat

“ .

" renia Cirkvi, ktorej sa celkom podriad’uje. Slova zjavenia, posolstva
fudského svedectva.

asopis Svetlo Mariino v réznych jazykoch mézete najst na www.svetlomariino.com v rubrike CASOF

V zhode s dekrétom papeza Urbana VIIl. a vyhlasenim Il. vatikanskeho koncilu autor vyhlz

_

omto casopise hodnotu len

Vazeni '6iiéiélia ézs‘opisu Svetlo Maériino! Sirenie tohto ¢asopisu bez uprav /vcelku/ je vitané a povolené. Pri kopirovani jednot-

livych ¢asti a ich pouziti v inom kontexte si redakcia ¢asopisu vyhradzuje pravo na vyjadrenie suhlasu. Kontaktujte nds na adrese:

gospa3@gmail.com.



http://www.svetlomariino.com/

