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,Prinddam vam malého Jezisa,
ktorg vam prinasa pokoj...“ (viac na str. 3)




Prvd sobota v mesiaci

Piter Slavko Barbaric: ,,O priprave
na spoved

Svedectvo: Len jej déveru,...
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- anddejv ‘Es budiicnost, gre_tb%e 1%% ste
. , L R om Pl S0
\l/ Vyvoleni, aby ste'pri kazdej prileZitosti

boli svedkami nddeje. Preto som tu

Dakujem vdm, Ze ste prijali moje pozvanie.”
Posolstvo Panny Mdrie, Krdlovnej pokoja,

& 25. decembra 2020




V novembrovom posolstve ndm Panna Mdria
povedala: ,Boh ma poslal, aby som bola radostou
anddejouvtomto case. Ajavim hovorim: bezmalého
JeZisa nemdte neZnost ani pocit neba, ktory je ukryty
v novorodeniatku.” Starec Simon, ako ¢itame

v Lukdsovom evanjeliu, bol na sklonku svojho Zivota
osvieteny a naplneny nddejou drZiac v ndrudi dieta
Jezisa (porov. Lk 2,25-385).

Pater
Ljubo Kurtovic,
OFM




On, zatazeny starobou, neupadd do zufalstva a beznddeje, ale vedeny
Duchom Svitym prichddza do chramu. Bolo mu darované v Jezi$ovi spoznat
spasu, nielen svoju osobn, ale celého Izraelského naroda.

Panna Madria, nasa nebeska Matka, pocas vsetkych rokov svojich
prichodov a zjaveni chce v néds prebudit nie falo$nu nadej, ale vieru v Bozie
prislubenia, ktoré sama zakisila vo svojom zivote.

Preto ndm i vmnohych svojich posolstvach hovori: ,S vamisomiuc¢im vas,
detimoje: vBohuje pokojavasandde;j... Vy saklanajte anech va§anadejbude
nadejou pre tie srdcia, ktoré nemaju Jezisa... Nech nadej pretekd vasimi
srdcami ako rieka milosti... Modlite sa, aby vam Boh dal silu, aby vo vasich
srdciach i Zivotoch vidy vlddla nddej a hrdost na to, ze ste Bozie deti a
nositelia jeho nddeje tomuto svetu, ktory je bez radosti v srdci a bez
buducnosti, pretoze nema otvorené srdce pre Boha, ktoryje vaou spasou.”

Zial, mnohi Iudia dnes %iju z falognych ludskych slubov a falognej nddeje,
ktora sa zakladd na ludskej muddrosti a moci. Ako vidime vsetka veda,
technolégie, medicina a poznanie nemozu zastavit tento neviditelny virus,
ktory zastavil vSetky nase plany a projekty. Tento virus do mnohych stdc
zasial strach a mnohi citia akoby nemali oporu, na ktorti samézu spolahnut.

Ale krestanska néddej sa neboji pozemskych tazkosti ani neveri v pozemské
dobrd, spolieha sa na Boha, zndsobuje silu, poskytuje ¢loveku duchovnu
istotu. Ak chceme byt Bozi, verit jeho prislubeniam, potom musime byt
pripraveni na skusky. Jedinym velkym poku$enim svitcov bolo pokus$enie
protinddejiaviere. Nadej a viera st takmer uplne identické.

Zivotopisci hovoria ako sv. Terézia z Lisieuxu bola na smrtelnej posteli
pokusand proti nadeji: , Drahd moja, naozaj si myslis, Ze po smrti nieco
existuje?”

Aj svity farar z Arsu (Jan Mdria Vianey), ktory sa niekolkokrét zbalil, aby
utiekol z Arsu nie preto, ze stracal vieru alebo lasku, ale preto, ze nevidel
ziadnu nadej. V8etci svitci si presli tymto pokusenim.

V stcasnosti zijeme v spolo¢nosti, v ktorej sa pocituje ubytok nadeje, v
spolo¢nosti, v ktorej je mimoriadne pritomny pocit bezmocnosti i napriek
vede a technoldgidm. Musime sa u¢it mat nddej. Existuje len jeden jediny
prostriedok, ktory posilninasunddej a toje modlitba. Aj emeritny papez



Benedikt XVLI. vo svojej encyklike Spe salvi ( V nddeji sme spasenf) pise o
tom, Ze prvym a zdkladnym miestom ako sa u¢it mat nddejje modlitba.

Modlitba je tvrda, bolestiva a tazka préca, ale je to jediny spdsob ako od
Boha prijat to, ¢0 ma v plane s nami. Len v modlitbe sa nase srdce moze
odistit, rozsirit a oslobodit od sebeckych a prizemnych tuzob, aby sa na nés
splnili Bozie tuzby. Boh nikdy nikoho nepodviedol ani neboli oklamani ti, ¢o
svojunadejvlozili dojehosrdcaarik.

Modlitba
Panna Madria, ty, ktord si blahoslavend, pretoZe si verila
a mala nddej, ty, ktord ndm i dnes prindsas a darujes
dieta JeZisa, ktory jediny moze podarovat tomuto svetu

i nasim srdciam tak velmi potrebny pokoj, oroduj za nds.
U¢ nds verit, modlit sa a mat nddej. Ty, ktord si mala nddej
aj vtedy, ked'ju vietci stratili. Ty, Matka, ktorej pod krizom
na Kalvdrii srdce prebodol me¢ bolesti, bud'blizko pri tych,

ktori trpia, ktori s zasiahnuti chorobou alebo smrtou
svojich bliznych. Prosim ta za véetkych, ktori sii zifali, ktori
stratili nddej, ktori sii v nebezpecenstve spdchat
samovraZdu, ktori si myslia, Ze niet Ziadneho vychodiska
zo stavu, v ktorom sa nachddzajii.
Zvldst ta prosim za otcov a matky, ktori sa pozeraji

na utrpenie svojich deti. Odovzddvam ti vsetky choré deti,
vezmi ich do svojho ndrucia a prines ich k Jezisovi, aby sa
ich dotkol svojou milostou, ktord jedind ma moc uzdravit
ich teld a srdcia. Vypros rodicom milost, ktord ich este viac

ocisti a privedie k obrdteniu, aby mohli rdst na ceste sviitosti,
na ktorej nachddzame zmysel a ciel Zivota. Amen.



nadej nevyha

Madria nds vold: ,Nedovolte, aby vyhasla vasa
viera a nddej v lepsiu budiicnost, pretoze vy ste
vyvoleni, aby ste pri kaZdej prileZitosti boli
svedkaminddeje.” ,\Vy ste moja nddej. Vy ste moja
radost.“ Povedalandm 1.janudra 2010.



ddvaja svedectvo, Ze na
iSom vndrudi. Slovami je tazko
ozyva nas zahladiet sa Jezi$ovi do
, ¢i sme mu naozaj vSetko odovzdali.
pre Jezisa? Odovzdali ste uplne svoj zivot
objasnuje, ¢o sa deje potom: ,S JeziSom sa
eibolest, pretoze vase srdce prijimajehovolua
0 zZivota. Jezi$ vim dd vieru, aby ste vSetko prijali a
ali, pretoze on vas drzi pevne za ruku a nedovoli, aby
atili v tazkych chvilach, pretoze on sa stal Pinom vasho
ndm vo viano¢nom posolstve 25. decembra 2020.
atka nddeje, nestratila ju ani v tych najtazsich chvilach svojho
dy znovu a znovu sa odovzdavala Bohu, do neho vkladala vsetku
ddej. Stat sa Mdriinou radostou a nddejou je pozvanie stat sa jej
lobny. Kto ju miluje, snazisajunasledovat. Je prirodzené, zZe sa podobdme
orazviacna toho, koho mame radi.

Spomenme si na chvilu, ked sme spoznali pozvanie rast s Pannou Mariou
na ceste svatosti. Nech sa v nds obnovissila povolania nechat sa fiou viest.

Priatelstvo s Mdriou, usilie Zit jej posolstvd nds privadza k tomu, ze sa
zacneme spravat ako ona. Budeme vkladat nddej do Jezisa ako ona.Ibaviiom
je nasanddej. Jedného dna sa ndm moze stat, ze nam ludia povedia: ,Podobas
sana Pannu Mdriu®,

Tak ako o tom vydava svedectvo viziondrka Mirjana Soldo, ked’ sa osobne
stretla so sv. Janom Pavlom II.: ,Ked som sa pozrela do jeho o¢i, videlasom v
nich pohlad Panny Mirie.

Miria neziada od nds nemozné. Prind$at nidej modzeme vernostou v

prezivani jej hlavnych posolstiev, dennym rozjimanim evanjelia, modlitbou



itbové skupiny

ruzenca, prijimanim
dobrymi skutkami, napodob

V posolstve z 2. aprila 2016
zatvrdnuté, zatvorené a strach
materinskej lske osvietit a naplnit ic
utisila vase bolesti, pretoze ich pozna
pozdvihuje a je najvi¢sou modlitbou. Moj
bolestou. Poslal ma, aby som vam ich utiSila a
neho. Viem, Ze vam je tazko, pretoze okolo seba
moje, treba jurozptylit modlitbou aliskou. Ten, kto sa
sa, ma nadej a milosrdnu lasku, vidi svetlo a vidi méjho
apostolov véas pozyvam, aby ste sa snazili byt prikladom mi
nadeje. Vzdy znovu sa modlite za ¢oraz viac lasky, pretoze milc

prindsa svetlo, ktoré rozhana vetku tmu, prindsa méjho Syna®.

Modlitba:

Madria, matka nddeje, k tebe sa utiekame.

Z tvojho ndrucia chceme prijat nasu jedinii nddej —
novonarodeného Jezisa. Pomoz ndm uverit, Ze v fiom
je nasa minulost, pritomnost i budiicnost. Ty, ktord si

zotrvdvala v nddeji aj v tazkych chvilach az po ti najtazsiu

pod kriZom, vypros ndm milost podobat sa ti.
Sprevddzaj nds, pomdhaj ndm byt tvojimi
vystretymi rukami, svedkami nddeje v kaZdej situdcii
pre tych, ktori ju stratili a zostali bez Vianoc a bez Jezisa.

Amen.



Posolstva na tému

¥ Bohu je pokoj a vasa nédej -
Preto sa pribliZte Bohu a dajte ho

na prvé miesto vo svojom Zivote!*
25.1.2001

Nadej -

»Kto sa modli a miluje, neboji sa,

ma nédej a milosrdni lasku,

vidi svetlo a vidi méjho Syna.*
2.4.2016

»Deti moje, modlite sa k Duchu Svitému,
aby vas on premenil a naplnil

svojou silou viery a nédej €, aby ste boli

silni v tomto boji proti zlu.*

i 25.4.2015
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Nase spolocné
modlitbove stretnutie
sa uskutocni v sobotu
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Proa sobota v mesiaci
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Tento mesiac sa budeme modlit za vsetkych
ziifalych, bez nddeje a za rodicov, ktori
trpia kvoli chorobdm svojich deti.
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PRIPRAVE
NA SPOVED

A skutky tela st zjavné: je to smilstvo, necistota,
chlipnost, modlosluzba, ary, nepriatelstvd, svdry,
ziarlivost, hnevy, zvady, rozbroje, rozkoly, zdvist,
opilstvo, hyrenie a im podobné. O tomto vdm vopred

hovorim, ako som uz povedal, Ze ti, éo robia takéto
veci, nedosiahnu BoZie krdlovstvo. (Gal S, 19-21) Slavko
Barbaric,
OFM
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Svetlo Mariino Janudr 2021

Kto sa chce vyspovedat, musi sa na spoved pripravit, a to sa inymi slovami
povie: SPYTOVAT SI SVEDOMIE. Spytovat svedomie sa mdZze réznymi
sposobmi, ale ciel je vzdy rovnaky: pred Bohom a vo svetle Bozej pravdy,
podlaslov]Jezisa Krista vidiet svoj zivot, svoje skutky a rozmyslat o nich.

Uzito¢né je viak zdéraznit dve moznosti. Clovek si moze spytovat svoje
svedomie tak, ze si spomina na to, ¢o urobil, a potom to povie. Av§ak mdze
takisto skimat svoj stav pred Bohom a sledovat, odkial prichddza zlo. Mozno
to lahsie pochopime, ak si spomenieme na jednu ndmietku proti medicine.
Casto sahovori, ze $kolskd medicina pozeralen na priznaky chorobya podava
lieky. No jestvuju aj iné smery, ako je napriklad homeopaticky, ktoré
nepozeraju tolko na priznaky ochorenia, ale viac hladaju pri¢iny choroby v
tele, z ktorych pochddzaju priznaky ochorenia. Napriklad niekto berie lieky
na bolesti hlavy, ale td bolest hlavy méze mat rézne pri¢iny, po¢nic
nervozitou atd.

Tak je to aj so spovedou. Mézeme povedat, ze sme sa zlostili, ale vzdy treba
vidiet, preco sazlostime. Pretoze sa ndm nedari v praci? Pretoze sme sebeckia
pysni, a tak sa hnevame na inych, lebo nerobia tak, ako to my chceme? Teda v
dobrej spovedi treba viac hovorit o vnutornom stave, z ktorého vznikaju
hriechy, ako o samych hriechoch. Napriklad niekto méze povedat, ze sa
nemodli a obvinuje sa preto. A problém je v jeho nedostato¢nej viere a v
nedostato¢nom pocite potreby Boha. A tak namiesto obvinenia, Ze sa
nemodlil, ¢lovek by mal hovorit o svojej viere, ktora sa stala vlaznou, a on sa
nestard o skuto¢ny duchovny rast. Ked'sa skima vnutorny stav, hnedje vsetko
jasnejsie. Vzdy je spravna otizka: Robim vsetko pre to, aby vo mne rastla
laska, viera i nddej? Teda konkrétne hriechy st ndm podnetom, aby sme si
spytovali svedomie, ale hlavnym dévodom nasho spytovania svedomia je
praca na rozvijani osobnej viery a lasky. Neskimame sa len preto, aby sme
nasli hriech, ale aby sme objavililepsie podmienky pre krestansky rast.

Priprava na spoved sa robi podla desatora Bozich prikdzani. Tie ndm
pomozu vytvoritsi spravny vztah k Bohu, kludom, kveciam ak sebe samému.

Jezi$ v prikdzani milovat Boha a blizneho dal zésadné meradlo na skimanie
vlastného stavu. Tie dve prikdzania obsahuju v sebe cely zdkon i prorokov.
Tieto prikdzania st pre Jezi$a jedinym meradlom, podlaktorého bude svojich
spoznévat, odmenovat, ale aj odvrhovat. Podla tychto prikdzani mézeme
najlepsie zistit svoj stav, najlahsie vidiet svoje vlastné priestupky aj priestupky
inych, ale aj najlahsie odkryt zmysel svojho krestanského zivota a tsilia.
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Svedectvo

.Pokoj, pokoj, pokoj — iba pakoj!
Nech zavladne medzi Bohom i clovekom i medzi [udmi navzajom.
Modlite sa a postite sa. Modlitbou a postom mozete zastavit vojny
i prirodne katastrofy."

Posolstvo Kralovnef Pokoja v MedZugorf 26.6.1981

NEPRETRZITA MODLITBA RUZENCA A POSTU
ZA UMYSLY PANNY MARIE A JEJ PLANOV POKOJA

Pridajte sa k nam!

https://www.mir.com.hr

Modiitba ruzenca a pést ma moc zmenit tento svet, preméct zlo,
ukonéit vojny a priniest pokoj nasim srdciam, rodinam, celému svetu."

Modiitba ruZenca Past
PRIHLASIT SA PRIHLASIT SA

uskutocnenie

a mi od zaliatku

iekolko mesiacov a

om sa prestala uplne

at, Ze som roztriitd,
zdjomné obvifiovanie.




Natolko som bola v tom ponorend, Ze som znovu bola sklamana z modlitby aj z
Boha. Ale raz, ked som sa stazovala znidmej, ktord mi pontikla tito modlitbu za
pokoj, spytala sa ma, ¢i sa stale modlim. Na ¢o som jej odpovedala, Ze nie, pretoze
nemém (as, teraz je leto a mam vela povinnosti a aj tak sa dost modlim. A povedala
mi, aby som to skusila a uvidim, Ze sa vSetko zmeni. A skusila som to znova.
NemoZem vam opisat, akd som $tastnd, Ze sa opat modlim hodinu denne za
Mdriine pliny. Je to neuveritelny pocit lahkosti, radosti, istoty v zajtrajsok.
Problémy stile existuji, ale s Pannou Mariou velmi rychlo najdem spravne
rieSenie. Preto by som chcela poprosit vSetkych, ktori tito modlitbu za pokoj este
neskusili, aby neotalali a uréite sa za¢ali modlit, a vo vasom Zivote velmi rychlo
nastanu radikalne, ale za to prijemné zmeny. Pamatajte, Ze nasa Matka rychlo bezi
kazdému na pomoc. Len jej doveruj a urobi vSetko pre to, aby jej deti boli Stastné.

Ljuba, Ukrajina

* X X

Na jar 2020 som sa zacéal modlit za pokoj vo svete a uskutocnenie
pldnov Panny Mdrie. Najprv sme boli dvaja a zapisovali sme sa na
modlitbu vtedy, kedy ndm to vyhovovalo a postupne sme sa zapisovali
po jednej hodine za tyZderi. Tdato modlitba zmenila moje srdce. Zacal
som sa modlit hlbsie, zacal som viac spozndvat ldsku Panny Mdrie.
Ked'sa modlim za pokoj, pokoj prichddza do méjho srdca, napliia ho
a ja som ovela radostnejsi.

Teraz sme sa kazdé réno zacali modlit za pokoj - skupina piatich ludi.
Zapisujeme sa na ur¢itd hodinu a vzdy sa modlime za pliny Panny Marie a za
pokoj na celom svete. A kazdy den sa stava pokojnym, radostnym, moj Zivot sa
premieria a je plny BozZej 1asky. Citim starostlivost Panny Marie vo vSetkych svojich
aktivitach, vo vSetkej svojej praci.

Dakujem Panne Marii, Ze ma nau¢ila modlit sa za pokoj a vniesla velky pokoj aj
do méjho srdca. Povzbudzujem vSetkych, aby vytvorili malé skupiny a modlili sa
za pokoj, lebo spolo¢nd modlitba je ovela silnejsia a ¢o je najdolezitejsie, modlitba
prindsa pokoj kazdému z nds a vsetci ho tak potrebujeme. Nech Pan zehna

v8etkych, ktori sa modlia za plany Panny Mdrie a vSetkych ludi na celom svete.

Taras, Ukrajina
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“Modlite sa za svojich pastierov,
aby vds prostrednictvom vdsho postu

a modlitby mohli v ldske viest."
(02.02.2013)

NEPRETRZITA

MODLITBA
A POST

ZA KNAZOV

VYBERTE SI JEDEN DEN V MESIACI,
KEDY SA BUDETE POCAS ROKU 2021
MODLIT A POSTIT ZA KNAZOV
A NOVE DUCHOVNE POVOLANIA
NA SLOVENSKU

S pozehnanim a pod zdstitou
metropolitu o. arcibiskupa Jdna Babjaka SJ
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Jlariino Ll 2021
z 7.

Viac informdcii ndjdete na nasej strdnke:

www.zaknazov. sk
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Oznamy ird Online!

Geh mit uns in der Corona-Zeit auf
Nummer sicher! Sei bei unserem spannenden

=9 Medjugorje
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Medzugorie — model
novej evanjelizacie pre svet
Online kongres
30. a 31. januara 2021



SPOLOCENSTVO SVETLO
MARIINO - siikkromné zdruZenie
veriacich. Clenovia chca
nasledovanim zZivota Panny

Marie prinasat Svetlo - JezZisa
sucasnému svetu, modlit sa a
_obetovat za uskuto¢nenie Bozich
planov spasy skrze Pannu Mariu
v tejto dobe. Viac informacii:

* e e
www.svetlomariino.sk

TBOVE SPOLOCENSTVA -
zvycajne sa stretavaju raz
#denne na modlitbe ruZenca na
umysly Panny Marie, za potreby
bliznych, rozjimajui nad BoZim
slovom, zasvacuju

sa Neposkvrnenému Srdcu
Panny Marie.

Ak mate zaujem financne
“podporit ¢innost spolocenstva
Svetlo Mariino,

mozete prispiet na ucet:

Nazov aétu: SVETLO MARIINO,
" n. 0. Banka: Slovenska sporitel'na
Group bank) Cislo aétu: 5058517603/0900
) ey ' IBAN: Sk5409000000005058517603
R P“::'3' %WIFT GIBASKBX  ICO: 45743304

L-f‘

Pan Boh zaplat!

soplsu l:;:z' upzav /vce
thl vinom kontexte edakcia ¢ casopisu Vyhradzu]e pravo navy)adrenle suhlasu

0 g@a'l],.com

Vzhode s dekrétom papeza Urb ha VIIIL avyhldsenim II. vatikanskeho koncilu autor vyhlasuje, Ze nechce
predblehat vy]adrema Cirkvi, ktorej sa celkom podriaduje. Slova zjavenia, posolstva, zazraky a vsetko

—

ostatné majuvtomto casopisehodnotulenludskéhosvedectva.
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