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* Oeti moje, pomozte

#= mi modlitbou...

(viac"ha str. 3)

Casopis modlitbovych skupin SM
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y pre modlitbové skupiny

Posolstva na temu: Pomozte mi

Prva sobota v mesiaci

Pater Slavko Barbaric¢: Prakticky priklad

pripravy na spoved’

Svedectvo: Ouchouvné plody Medzugoria

(§ = SVETLO
"\MARIINO

INTERNETOVY CASOPIS
Je mesa¢ny duchovny impulz pre modlit-
bové skupiny a jednotlivcov spojenych
so spolo¢enstvom Svetlo Mariino.

Vychadza pred prvou sobotou v mesiaci.

PRIHL SENIE K ODBERU ASOPISU:
www.svetlomariino.sk

Prvasobotav mesiaci - den, ked sa duchov-
ne spiajame: modlime sa ruZenec, rozjima-
me nad Bozim slovom, sldvime sv. omsu,
adorujeme pred Sviatostou Oltarnou,
rozjimame nad témami v c¢asopise Svetlo
Mariino.

Sirenie tohto ¢asopisu bez tiprav /vcelku/
jevitané a povolené. Pri kopirovani
jednotlivych casti a ich pouZiti v inom
kontexte si redakcia ¢asopisu vyhradzuje
pravonavyjadreniesuhlasu.



nezvitazil. ]éh_o moc sm
a strachu zachvdtila zem. Preto, cieti mo
vrdtte sa k Bohu a modlitbe, p6stu a zriekaniu,
za vsetkych tych, ktori su posliapani, chudobni
a bez hlasu v tomto svete bez Boha. Deti moje,
ak sa nevrdtite k Bohu a jeho prikdzaniam,
nemdte budicnost. Preto ma poslal,

aby som vds viedla. Dakujem vdm,

Ze ste prijali moje pozvanie.”

;;; ._ Posolstvo Panny Mdrie, Krdl’ovnejlpokoja,
.j}"{h , 25. februdra 2022
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S8

“Posolstvo Kral'ovnej pokoja ~ Svetlo Mariino .Marec 2022 -3-



Vrdatte sa k Bohu
a modlitbe,
poOstu a zriekaniu

Preblahoslavend Panna Maria aj tymto posolstvom
potvrdzuje, Zze kraca s nami tymto slzavym Udolim. Na
zaciatku tohto postneho obdobia nds Cirkev uz dvetisic
rokov pozyva, a Panna Maria to robi tymto posolstvom, k
modlitbe, postu, skutkom lasky a zriekaniu.

7
I ggu Pdater Ljubo Kurtovi¢c, OFM

Zial, tento Cas je poznaceny aj hrézou
vojny na Ukrajine. Ziadna vojna
nepriniesla ni¢ dobré. Kazda vojna
zanechala za sebou mftvych, zranenych
asmutiacich. Vo vojne prehrava kazdy, aj
ten, kto utodi, aj ten, kto sa brani. Kazda
vojna zacina v ludskom srdci, vo vnutri
¢loveka. Srdce je miesto, kde sa ¢lovek
stretdva s Bohom alebo sa pred nim
zatvara. Srdce je skryté pred pohladmi,
ale odhaluja ho slova, vzhlad i plody.
Clovek m4 stragnt schopnost — vie byt
dvojtvarny. Ludské srdce, ako nds uci
Biblia, mé6ze byt zatvrdnuté, skamenené,
tvrdé. Srdce moze byt zranené, naplnené
strachom anendvistou.

Pred Bohom sa nemdzeme a ani
nemusime schovévat ako to robime pred
ludmi. ,Ja, Pan, skimam mysel a skigam
srdce: odplatim kazdému podla jeho
ciest, podla ovocia jeho skutkov* (Jer
17,10).
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Nikto ani len netusil, Ze v dnes$nej
dobe méze byt na Ukrajine vojna,
zabijanie, nic¢enie, kde najviac trpia
nevinni ludia. Kazd4 vojna je dielom
diabla. Len satan in$piruje ludi k
zabfjaniu a ni¢eniu.

Panna Maria ako Matka trpisnamiiza
nas. Aj jej Zivot bol naplneny bolestou,
prenasledovanim a odmietanim. Ale
Panna Miria vie, Ze Boh ma napriek
vSetkému posledné slovo. Bozie zbrane,
ktoré ndm ddva a ku ktorym nds pozyva
su modlitba, post a zriekanie. V
politickom zmysle sa tieto Bozie
prostriedky zdaja byt slabé a bezmocné.
Ale z Bozieho pohladu tieto prostriedky
nakoniec prinesd vitazstvo.
Potrebujeme Boziu milost vytrvalosti a
trpezlivosti. Len Boh sa moéze dotknut,
premenit a obritit nade ranené a
zotrocené srdcia. Panna Mdria nds
upozornuje pred silou satanovho

Uvahy pre modlitbové skupiny
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Boh ma posielaq,
aby som vas viedla

Maria nds potrebuje. Tolkokrat nam povedala: , Potrebujem
vas, bez vas nemozem uskutodnit' svoje plany pokoja; pomdzte
mi.” Postom, modlitbou, zriekanim moézeme zastavit i tuto
strasnuU vojnu na Ukrajine. Maria je k ndm posland z neba s
nadejou. | dnes ndm ukazuje vychodisko z tejto dramatickej

situdcie, vktorej sa svet nachadza.
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Ruzenec a post su dve silné zbrane,
ktoré ndm Kralovnd pokoja dava do rak
od samého zaciatku svojich zjaveni v
Medzugori. Jej prvé slové boli: ,Péstom
amodlitbou mozete zastavit i vojny. Post
azriekanie sa nie je [ahké, ale ich plody su
obrovské.*

Jeden mlady muz, prisiel na pat do
Medzugoria kritko potom, ako prezil
hrézy vojny. Zo svojou skupinou bol na
stretnuti s jednym z viziondrov, ktory
sved¢il o posolstvich Panny Marie.
Spytal sa ho sklamany, uboleny:
,Nerozumiem tomu ako mi modzZe
pomoct to, ze budem jest iba chlieb a pit
iba vodu. Ako toto moze zastavit vojnu?“
Viziondr mu odpovedal: ,Pomdze to,
lebo tito hovori Panna Mdria®“

Posluchnime Mdriino pozvanie. Jej je
prislibené vitazstvo a vedie nds k nemu.
Zlo je hlu¢né a zdd sa, akoby malo

-6-

‘] Terézia Gaziova

prevahu. Jeho moc smrti, nendvisti a
strachu zasiahla zem. Ldska je ticha.
Nerobi hluk. Jej vitazstvo prichadza v
skrytosti. Laska md posledné slovo.
Nesmieme dovolit, aby nenévist nakazila
nase srdcia. Prosme neustale za dar Bozej
lasky. Aj ked je to tazké. Preto nds Mdria
pozyva rozjimat krizova cestu, modlit sa
pod krizom, aby sme mali pred o¢ami
JeziSov a jej pribeh lasky. Poklaknime
pod kriz a vedzme o tom, ze vidy je s
nami Mdria.

»Ak sa nevratite k Bohu a jeho
prikdzaniam, neméte buducnost‘; hovori
ndm dalej v posolstve. To znamena
navrat k najvi¢$iemu prikdzaniu.
Milovat Boha nadovsetko a blizneho ako
seba samého. Nikto nemd vicsej lasky
ako ten, kto polozi zivot za svojich
priatelov. ,Drahé deti, nemajte
zatvrdnuté, zatvorené a strachom

e Uvahy pre modlitbové skupiny



naplnené srdcia. Dovolte mojej
materinskej ldske osvietit a naplnit ich
laskou a nddejou, aby som ako matka
utisila vase bolesti, pretoze ich poznim.
Sama som ich zakusila. Bolest
pozdvihuje a je najvi¢sou modlitbou.
Moj Syn miluje zvlast tych, ktori trpia
bolestou. Poslal ma, aby som vdm ich
uti$ila a priniesla nddej. Déverujte v
neho. Viem, ze vam je tazko, pretoze
okolo seba vidite ¢oraz viac tmy. Deti
moje, treba ju rozbit modlitbou aldskou.”
Povedalandm 2. aprila2016.

Post a zriekanie je prijatie bolesti,
tazkosti, neprijemnosti v zjednoteni s
JeziSom.

Miria ndm opakuje JeziSove pozvanie
— byt blizko v8etkych tych, ktori su
posliapani, chudobni a bez hlasu vtomto
svete bez Boha. To su JeZiSove slova:
,Cokolvek ste urobili jednému z tychto
mojich najmensich bratov, mne ste
urobili. I Svity Otec FrantiSek nds
pozyva do tohto pdstneho obdobia:
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y,Uvddzajme do Zivota vyzvu konat
dobro pre vsetkych a ndjdime si cas
milovat tych najmengich a
najbezbrannej$ich, opustenych a
opovrhovanych, i tych, ktori su
diskriminovani a odstvani“ (posolstvo
Svitého Otcana Péstne obdobie 2022).
Uverme Midriinmu prislibeniu, ze
modlitbou alaskou sa vydd svet nalepsiu
cestualdskazavlddne svetu.

Modlitba: Mdria, ty nds udis,
zakryvat bolest ldskou. Pomoz ndm zit
toto hrdinstvo. Pomoz ndm ako ty prijat
s ldskou to, ¢o boli. Zjednoteni na
modlitbdch s tebou prosime za dar
Bozej ldsky pre tych, ktori sii zasiahnuti
nendvistou, vojnou, ndsilim.
Odovzddvame ti vietkych, ktori sii
posliapani, chudobni a bez hlasu v
tomto bezboZnom svete. Ukry vo svojom
Neposkvrnenom srdci, ktorému je
prislibené vitazstvo, celé ludstvo i tento
svet. Amen. -7-



so mnou, aby hriesnici spoznali
svoje hriechy a tiprimne
sa kajali.” 2.12.2012

»Drahé deti, milujem vds, a preto 2s
vds uz neviem kolky raz |
pozyvam a dakujem vim/
za vietko, ¢o kondte na 1oj
timysly. Prosim vds,
pomozte mi...“ 25.6.19;

»Apostoli mojej ldsky,

Cistym srdcom usilujte
tori ho tiprimne
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Prakticky priklad
pripravy na spoved'

(Ttto priprava na spoved sa konala zaciatkom mdja 1986 s mlddezou
pocas nocného bdenia. Méze poslizit ako konkrétny podnet pripravy
na spoved poas piite alebo duchovnych cvicent.)

Pdater Slavko Barbaric

Praktické pokyny pre vedtceho

1. Skor nez sa zaéne vchadzat do
kostola, zhasntit svetld (tma je znakom
stavu duge shriechom).

2. Pripravit velkono¢nu sviecu a
svie¢ku pre kazdého veriaceho i kazdého
knaza, spovednika.

3. Dévat pozor na chvile ml¢ania podla
vlastného pocitu.

Sprievodné slova

Bratia a sestry v Kristu, tolkokrat my
ludia za¢iname prave takto: Mali by sme
zazihat svetlo, ale my ho uhd$ame...
Tolkokrét za¢iname prave takto:
Namiesto toho, aby sme prinasali lasku,
zhd$ame ju a prind$ame nendvist...
Tolkokrdt za¢iname prave takto:
Namiesto toho, aby sme nadej prinasali,
ubijame ju a zostiva beznadej... Vela raz
sme takto zacalia tak aj pokracovali...

Av$ak my sme tu, pretoze chceme prejst
cez nase Cervené more. Skusili sme tmu a
otroctvo, chceme zazat svetlo...

Neviem, ¢o je teraz vo vasich srdciach.
Mobzem to iba predpokladat. Prepacte mi,
ze za¢inam préve s moznostou tmy v
srdciach...

Mozno sa v tomto okamihu niekto citi
ako ¢lovek, ktory sa vracia od lekara, kde
sa dozvedel, Ze je chory. V srdci md mozno
smutok, uzkost, neistotu, prazdnotu... To
vSak teraz nesmie byt dolezité. Ak
pocitujes vo svojom srdci a vo svojom tele
iny zdkon, v tejto chvili nesmie$ byt
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sklamany... Odpoved' existuje! Jezi$ je s
nami. Prisiel a priniesol ndm svetlo. A
povedal: JASOM SVETLO!

Jezis, nechcem zostat v tme. Teraz
chcem tvoje svetlo, tvoje svetlo pre moj
zivot, pre moju dusu, pre moje srdce.
Chcem tvoje svetlo pre moju rodinu, na
stretnutia s mojim bliznym. Chcem tvoje
svetlo pre svoju $kolu, svoje $tadium,
svoju pracu... Jezi$, chcem svetlo a ty sami
nukas ako svetlo. Teraz ti otviram svoje
srdce...

Jezi§, pred tebou sa primne spytujem:
Akyje mdjzivot...? Pred tebousapytamav
tvojom svetle chcem vidiet svoju zivotnu
cestu... Daj, nech chidpem svoj zivot podla
teba...

V tvojom svetle sa pytam: Kde si ty,
Jezi$, vmojom zivote? Kde je zékon ldsky k
Bohu Otcovi, ved ty chces, aby som ho
miloval nadov$etko?... Kde je laska k
bliznemu? Kde je moja ldska k darom,
ktoré simi dal?...

Jezi$, pytam sa pred tebou v tvojom
svetle. Pom6Z mi néjst odpoved... Ty si
chcel, aby som sa modlil, aby som
doveroval. Teraz sa pytam, akd je moja
modlitba?... Ty si chcel, Jezis, aby som sa
sytil novym pokrmom v eucharistickom
stretnuti s tebou, aby som ta prijimal v
slove a v hostii. Ty si zostal kvoli mne!
Pytam sa, ako som sa podielal na svitej
omsi. Kolkokrat som sa zdcastrioval bez
srdcaastretnutie s tebounebolomozné...

Jezis, pred tebou sa pytam, ¢o som robil



= __ Svetlo Mariino,

so svojim jazykom, s darom re¢i? Cisom ta
chvilil, oslavoval a velebil, alebo som
pouzival svoj jazyk na hanobenie tvojho
mena, nanadavky, zlo, urazky...

Pred tebou sa pytam, Jezi§, ¢o pre mna
znamend cigareta, alkohol, droga,
prejedaniesa?...

Pred tebou sa pytam, ¢o pre mna
znamend televizia, noviny, na ¢o marnim
svoj drahocenny ¢as...

Pytam sa pred tebou, ¢o pre mna
znamend, ked' ma pozyva$ mat vucte svoju
dusuasvoje telo, aj dusua teloinych?...

Pred tebou sa pytam, ¢o pre mna
znamena ludsky zivot pred narodenim a
ponarodeni...

Zvlast dolezité je pre mia uvedomit siv
tvojom svetle, JeziSu, ¢o pre mna znamena
tvoje pozvanie, aby som miloval v§etkych
ludi... Pred tebou sa pytam, ¢o sa stalo s
planom, ktory si ty mal so mnou, ked'si mi
udelil dary, aby som sluzil tebe ainym...

Pane, toto véetko sa pytam a dufam, ze
osvieteny tvojim Duchom ndjdem
odpoved... Zotrvajme vml¢ania hladajme
odpovede. Pocuvajme svoje srdce.
Uprimne. Nikto nds nevidi, len Boh. So

“Marec 2022,

zatvorenymi oc¢ami v tichu urcite budes
pocut jeho hlas a v jeho svetle uvidi§
svetlo...

Praktické pokyny pre vediceho

1. Pozvanie nazrieknutie sa hriechu.
2.Rozhodnutie sa pre svetlo.
3.Zapalenie velkono¢nej sviece.

4.Vedtci sa obracia na knazova divaim
sviece.

Sprievodné slova

Vmene Jezi$a Kristasavds pytam:

- Zriekate sahriechu?

- Zriekate sasebeckosti anenavisti?

- Zriekate savsetkéhozla?

- Zriekate savplyvu diabla?

- ...e$te dalSie mozné otdzky...

- Ste pripraveni prijat Jezi$a Krista ako
svetlo?

- Ak ste pripraveni prijat Jezi$a ako
svetlo, vo vaSom mene zapalujem tdto
velkono¢nu sviecu, znak zmftvych-
vstalého Pdna, ktorého Otec vzkriesil z
mftvych!...

-11-
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www.facebook.com/svetlomariino
www.youtube.com/c/SvetloMariino '

MODLITBA

RUZENCA
ZA POKOJ
NA UKRAJINE

5. marca
20.30
online prenos
spolocénej modlitby
na Podbrde,
Medzugorie




e Oznamy

“Véte sa odo mna
a najdete odpodéinok

Pozyvame vas

na 27. medzinarodnu duchovnu
obnovu pre organizatorov puti,
veducich centier pokoja a
medzugorskych modlitbouych a
charitativnych skupin, ktora sa
uskutocni od 14. do 18. marca
2022 v Medzugori.

Téma: ,Ucte sa odo mna a najdete
odpocinok” (Mt 11, 28-30)

kRontakt: 00387 63 162 194 (Janka)
gospad@gmail.com

Zasvdtenie sa Najsudtejsej
Trojici prostrednictvom
Panny Mdrie

Drahi priatelia,

25. marca 2022 na slavnost’
Zvestovania Pana slavnostne
ukonéime nasu 33-dnouu
pripravu k zasvdteniu sa
NajsudtejSej Trojici
prostrednictvom Panny Marie.

Viac informdcii na:
wwuw.svetlomariino.sk



e
NEPRETRZITA
MODLITBA

A POST
ZA KNAZOV

VYBERTE SI JEDEN DEN N AR
V MESTACT, ok T
KEDY SA BUDETE g
POCAS JEDNEHO ROKA
MODLIT A POSTIT
ZA KNAZOV A NOVE
DUCHOVNE POVOLANIA
NA SLOVENSKU

Viac informdcii ndjdete na nasej strdnke:

www.zaknazov.sk ="

pastierov,

vasho postu
viest ."
(02.02.2013)






Spoloéenstvo SVETLO MARIINO - sikkromné
zdruZenie veriacich. Clenovia chcii
nasledovanim Zivota Panny Marie prinasat
Svetlo - JeZisa siicasnému svetu, odlit'sa a
obetovat za uskutocnenie BoZich planov
spasy skrze Pannu Mariu v tejto dobe.

Viac informacii: www.svetlomariino.sk

MODLITBOVE SPOLOCENSTVA - zvycajne sa
stretavaijii raz tyzdenne na modlitbe ruzenca
na imysly Panny Marie, za potreby bliznych,
rozjimaju nad Bozim slovom, zasvacujii sa
Neposkvrnenému Srdcu Panny Marie.

~ SVETLO
MARIINO






	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18

