
Prinášať Ježiša – svetlo Máriino   |   január 2023   |   Časopis modlitbových skupín SM

SVETLO
MÁRIINO

„Ktorý napĺňa

vaše srdcia...“

(viac na str. 3)

Prinášať Ježiša – svetlo Máriino   |   január 2023   |   Časopis modlitbových skupín SM

SVETLO
MÁRIINO

„Ktorý napĺňa

vaše srdcia...“

(viac na str. 3)



2 svetlo Máriino   |   Posolstvo Panny Márie, Kráľovnej pokoja

Dnes vám prinášam svojho Syna Ježiša, 

aby ste boli jeho pokojom a odrazom 

nebeského jasu a radosti. Modlite sa, deti 

moje, aby ste boli otvorení prijať pokoj, 

pretože mnohé srdcia sú zatvorené 

pre pozvanie svetla, ktoré premieňa 

srdcia. Som s vami a modlím sa za vás, 

aby ste sa otvorili prijať Kráľa pokoja, 

ktorý napĺňa vaše srdcia teplom 

a požehnaním. Ďakujem vám,

že ste prijali moje pozvanie.“

„Drahé deti� 

25. decembra 2022
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 Prvá sobota v mesiaci –
deň, keď sa duchovne spájame: 

modlíme sa ruženec, rozjímame

nad Božím slovom, slávime

sv. omšu, adorujeme pred Sviatosťou 

Oltárnou, rozjímame nad témami 

v časopise Svetlo Máriino.

Vychádza pred prvou sobotou 

v mesiaci. Šírenie tohto časopisu

bez úprav /vcelku/ je vítané  

a povolené. Pri kopírovaní 

jednotlivých čas� a ich použi�

v inom kontexte si redakcia

časopisu vyhradzuje právo 

na vyjadrenie súhlasu. 

Prihlásenie k odberu časopisu: 

www.svetlomariino.sk

Kontaktujte nás na adrese: 

gospa3@gmail.com

V zhode s dekrétom pápeža

Urbana VIII. a vyhlásením 

II. Va�kánskeho koncilu
autor vyhlasuje, že nechce

predbiehať vyjadrenia Cirkvi,

ktorej sa celkom podriaďuje.

Slová zjavenia, posolstvá, zázraky 

a všetko ostatné majú v tomto

časopise hodnotu len ľudského

svedectva. 

SVETLO
MÁRIINO

 Je mesačný duchovný impulz
pre modlitbové skupiny

a jednotlivcov spojených 

so spoločenstvom

Svetlo Máriino.

 INTERNETOVÝ  ČASOPIS
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Vianoce sú za nami, ale sprevádzajú nás 
počas celého roku. Vianoce sú pozvanie. 

Pozvanie k obráteniu a otváraniu srdca pre 
Kráľa pokoja, ako nás pozýva Kráľovná 

pokoja. Máriino posolstvo je aj pozvaním 
k spytovaniu svedomia a zároveň otázkou: 
Kde som dnes, niekoľko dní po Vianociach 

a kde som bol na začiatku adventu? Posunul 
som sa z miesta, kde som začal alebo som 

zostal pri sľuboch a dobrých túžbach?

4

Aj tieto Vianoce nám Panna Mária prináša Ježiša a chce ho svojou láskou a milosťou 
duchovne porodiť v našich srdciach. To je túžba jej Nepoškvrneného materinského srdca. Ako 
povedal mystik Angelus Silesius: „Keby sa Ježiš aj tisíckrát narodil v Betleheme, bolo by to 
márne, ak by sa nenarodil v tvojom srdci“. Z evanjeliových zápisov nevieme vyčítať presný 
dátum Ježišovho narodenia, ani nevieme, či sa narodil v jaskyni alebo v maštali. Vidíme len 

Páter Ljubo
Kurtovič



presné historické obdobie – vládu 
rímskeho cisára Augusta, ktorý robil 
sčítanie ľudu. Deň Ježišovho narodenia 
nie je dňom narodenia Ježiša ako Boha v 
s rd c i ac h  ev an j e l i s tov.  Ev an j e l i s t i 
zaznamenávajú veľmi presne Ježišovo 
narodenie vo svojich srdciach, nielen deň, 
ale aj presný čas. Tak ako sa Ježiš narodil 
v srdciach toľkých pred nami, dnes sa 
môže a chce narodiť aj v našich srdciach. 

Silou a mocou Ducha Svätého sa dnes 
chce Ježiš narodiť aj v nás. Apoštoli až po 
zoslaní Ducha Svätého pochopili, kto je 
Ježiš. Po zoslaní Ducha Svätého sa už viac 
neboja o svoj život a sú schopní podstúpiť 
mučenícku smrť za Ježiša. 

Vianoce sú pozvaním na obrátenie. 
Obrátenie je stretnutie so živým Bohom. 
Je to okamih, keď sa v nejakom srdci rodí 
Je ž i š  K r i st u s  a ko  B o h .  A  d n es  j e 
najdôležitejšie spýtať sa: Kedy sa Ježiš 
narodil v mojom srdci? Narodil sa vôbec?

Ježiš sa v nás môže narodiť a znovu-
zrodiť nás. Odvážme sa ako pastieri ísť 
k Ježišovi a pokloniť sa mu. Príďme 
k Ježišovi v pokore a skrúšeným srdcom. 
V  Lukášovom evanjeliu čítame: „V tom 
istom kraji boli pastieri, ktorí v noci bdeli a 

strážili svoje stádo. Tu zastal pri nich 
Pánov anjel a ožiarila ich Pánova sláva“ 
(Lk 2, 8).  Pastierom bolo dané zakúsiť 
Božiu slávu. Možno aj nám Boh daruje 
zakúsiť jeho slávu, ak sa mu priblížime. 
K tomu nás pozýva aj Kráľovná pokoja 
vo svojom posolstve: „Som s vami a 
modlím sa za vás, aby ste sa otvorili prijať 
Kráľa pokoja“. 

Nech nás materinské pozvanie Panny 
Márie povzbudí, aby sme sa otvorili 
Ježišovi, Kráľovi pokoja, ktorý jediný 
môže naplniť naše srdcia zmyslom 
a pokojom.   

Modlitba: (Túto modlitbu napísal 
kardinál John Henry Newman. Bola to 
najobľúbenejšia modlitba sv. Matky Terézy)

„Drahý Ježišu, pomôž mi, aby som šíril 
tvoju vôňu, kamkoľvek pôjdem. Zaplav 
moju dušu svojím Duchom a Životom. 
Prenikni a privlastni si celú moju bytosť 
tak úplne, aby môj život bol len odrazom 
tvojho života. Žiar skrze mňa a buď 
vo mne tak, aby každá duša, s ktorou sa 
stretnem, pocítila tvoju prítomnosť 
v mojej duši. Nech vzhliadne a nevidí už 
mňa, ale iba Ježiša! Zostaň so mnou, a ja 
začnem žiariť, ako žiariš ty, aby som tak bol 
svetlom pre druhých. To svetlo, Ježišu, 
bude celé od teba, moje nebude ani 
trochu. To ty budeš cezo mňa žiariť 
ostatným. Nech ťa chválim tak, ako to máš 
najradšej, tým, že budem žiariť ľuďom 
okolo seba. Nech ťa ohlasujem bez 
ohlasovania, nie slovami, ale príkladom, 
nákazlivou silou, priaznivým účinkom 
svojho konania, zjavnou plnosťou lásky 
k tebe, ktorú nosím v srdci. Amen.“
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Vo svojich posolstvách opakuje: Nech 
bude evanjelium svetlom v tme, ktorá 
pohlcuje zem. Čítajte Sväté písmo vo 
svojich rodinách, tak sa Ježiš rodí vo vašich 
srdciach i rodinách. Dajte Sväté písmo na 
viditeľné miesto vo svojich rodinách, 
čítajte ho a prežívajte. Poučujte svoje deti, 
pretože ak vy deťom nedáte príklad, 
upadnú do bezbožnosti. Rozjímajte, 
modlite sa, a potom sa narodí Boh vo 
vašom srdci a vaše srdce naplní radosť.

Sväté písmo je tajomné svetlo, ktoré 
mení srdcia. Mária pozná tú premenu, v 
nej sa Slovo stalo telom a prebývalo medzi 
nami.  Tomu učí  i  nás.  Traja  král i 
nasledovali svetlo a našli Mesiáša, domov 
sa vrátili inou cestou, vedome sa vyhli 
Herodesovi. Kto otvorí Ježišovi srdce, ten 
sa mení.

Ona nás volá i v tieto Vianoce: „Drahé 
deti, dnes, keď svetlo Ježišovho narodenia 
osvecuje celý svet s Ježišom v mojom 
náručí, prosím, aby sa každé srdce stalo 
betlehemskou maštaľou, v ktorej sa narodí 
môj syn a aby sa vaše životy stali svetlom 
jeho narodenia. Deti moje, žijete v 
nepokoji a strachu, preto dnes v tento 
milostivý deň, proste Ježiša, aby posilnil 
vašu vieru a stal sa vládcom vašich životov. 
Pretože, len s Ježišom vo svojom živote 
nebudete vidieť nepokoj, ale budete sa 
modliť za pokoj a žiť v pokoji, nebudete 
v idieť strach, ale Ježiša,  ktor ý nás 
oslobodzuje všetkého strachu. Som vaša 
matka, ktorá nad vami neprestajne bdie a 
ž e h n á m  v á s  s v o j í m  m ate r i n s k ý m 
požehnaním“.

Betlehemskou maštaľou sú miesta 
nášho srdca, ktoré sú nepríjemné, temné, 
ranené. To môžu byť i naše starosti, otázky, 
pochybnosti a strach. Ak to všetko 
odovzdávame Ježišovi, on sa s radosťou vo 

všetkom vždy znovu a znovu narodí. Ježiš 
je Knieža a Kráľ pokoja. Pokoj je zmierenie 
s ním, s každým človekom a so sebou 
samým. Mnohé srdcia sú zatvorené pre 
pokoj,  a le  môžu sa  ot vor iť  našou 
modlitbou spolu s Máriou. To je Máriin 
prísľub. Uverme tomu!

Tajomstvo Vianoc nás učí, že 
môžeme byť radostní, naplnení 
vierou i pokojom plní svetla, tepla, 
požehnania. Vianoce sú každodenné 
z n o v u z ro d e n i e  v  m o d l i t b e,  v 
rozjímaní evanjelia, v častom sv. 
prijímaní, v pôste i zriekaní sa 
s e b e c t v a .  V i a n o c e  s ú  d e n n é 
darovanie sa i milosrdné skutky. 

Ak sa usilujeme milovať Boha a 
blížnych, stávame sa otvorenými pre 
p o t reby  bl í ž nyc h.  Stávam e  sa 
nebeským odrazom jasu a radosti.

Modlitba:  Mária ,  s  tebou sa 
modlíme za to, aby sa naše srdcia 
otvorili pre pokoj. Ty nás učíš, že 
pokoj je čisté svedomie. Pokoj je 
odpustenie. Pokoj je tvoj Syn, jeho 
slová sú slová pokoja. Prosíme s tebou 
za našich blížnych, ktorých srdcia sú 
zatvorené pred svetlom, ktoré volajú 
po láske,  zmierení ,  odpustení . 
Prosíme za všetkých, ktorí nesú v 
srdci vojnu a nenávisť, lebo ešte 
nespoznali Božiu lásku. Pomáhaj 
nám stať sa takými, akými nás chceš 
vidieť – odrazom nebeského jasu a 
radosti. Veríme v silu modlitby a 
pôstu s tebou Mária. S tebou prosíme 
za pokoj v našich srdciach, rodinách a 
vo svete. Amen.

Úvahy pre modlitbové skupiny   |   svetlo Máriino   |   január 2023 76

Boh nás stvoril z lásky, aby sme ho poznali, 
jemu slúžili, jeho milovali, a tak prišli do raja. 

Učí nás Katechizmus Katolíckej cirkvi. Mária sa 
zjavuje, aby nám pomohla žiť toto putovanie 

lásky. Ako hovorí v mnohých svojich 
posolstvách: „Vediem vás k môjmu Synovi, 
chcem, aby ste boli so mnou všetci v raji“. 

Volaniesvetla
ktoré premieňa

Dnes nás pozýva modliť sa za otvorené srdce, aby sme boli schopní prijať volanie svetla, 
ktoré mení srdcia. Ježiš povedal: „Ja som svetlo sveta. Kto mňa nasleduje, nebude chodiť vo 
tmách, ale bude mať svetlo života“ ( Jn 8, 12). „Vy ste svetlo sveta. Nech tak svieti vaše svetlo 
pred ľuďmi, aby videli vaše dobré skutky a oslavovali vášho Otca, ktorý je na nebesiach“ 
(Mt 5, 14. 16). To svetlo je evanjelium a náš život podľa neho je odrazom nebeského jasu 
a radosti. Preto nás Panna Mária pozýva každý deň začínať a končiť slovami evanjelia. 
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Terézia
Gažiová

Boh nás stvoril z lásky, aby sme ho poznali, 
jemu slúžili, jeho milovali, a tak prišli do raja. 

Učí nás Katechizmus Katolíckej cirkvi. Mária sa 
zjavuje, aby nám pomohla žiť toto putovanie 

lásky. Ako hovorí v mnohých svojich 
posolstvách: „Vediem vás k môjmu Synovi, 
chcem, aby ste boli so mnou všetci v raji“. 

Volaniesvetla
ktoré premieňa

Dnes nás pozýva modliť sa za otvorené srdce, aby sme boli schopní prijať volanie svetla, 
ktoré mení srdcia. Ježiš povedal: „Ja som svetlo sveta. Kto mňa nasleduje, nebude chodiť vo 
tmách, ale bude mať svetlo života“ ( Jn 8, 12). „Vy ste svetlo sveta. Nech tak svieti vaše svetlo 
pred ľuďmi, aby videli vaše dobré skutky a oslavovali vášho Otca, ktorý je na nebesiach“ 
(Mt 5, 14. 16). To svetlo je evanjelium a náš život podľa neho je odrazom nebeského jasu 
a radosti. Preto nás Panna Mária pozýva každý deň začínať a končiť slovami evanjelia. 

Volaniesvetla
ktoré premieňa



Vo svojich posolstvách opakuje: Nech 
bude evanjelium svetlom v tme, ktorá 
pohlcuje zem. Čítajte Sväté písmo 
vo svojich rodinách, tak sa Ježiš rodí vo 
vašich srdciach i rodinách. Dajte Sväté 
písmo na viditeľné miesto vo svojich 
rodinách, čítajte ho a prežívajte. Poučujte 
svoje deti, pretože ak vy deťom nedáte 
p r í k l ad ,  u pad n ú  d o  b e zb ož n o s t i . 
Rozjímajte, modlite sa, a potom sa narodí 
Boh vo vašom srdci a vaše srdce naplní 
radosť.

Sväté písmo je tajomné svetlo, ktoré 
mení srdcia. Mária pozná tú premenu, 
v nej sa Slovo stalo telom a prebývalo 
medzi nami. Tomu učí i nás. Traja králi 
nasledovali svetlo a našli Mesiáša, domov 
sa vrátili inou cestou, vedome sa vyhli 
Herodesovi. Kto otvorí Ježišovi srdce, ten 
sa mení.

Ona nás volá i v tieto Vianoce: „Drahé 
deti, dnes, keď svetlo Ježišovho narodenia 
osvecuje celý svet s Ježišom v mojom 
náručí, prosím, aby sa každé srdce stalo 
betlehemskou maštaľou, v ktorej sa narodí 
môj syn a aby sa vaše životy stali svetlom 
jeho narodenia .  Det i  moje,  ž i jete 
v nepokoji a strachu, preto dnes v tento 
milostivý deň, proste Ježiša, aby posilnil 
vašu vieru a stal sa vládcom vašich životov. 
Pretože, len s Ježišom vo svojom živote 
nebudete vidieť nepokoj, ale budete sa 
modliť za pokoj a žiť v pokoji, nebudete 
v idieť strach, ale Ježiša,  ktor ý nás 
oslobodzuje všetkého strachu. Som vaša 
matka, ktorá nad vami neprestajne bdie 
a  žehnám vás svojím mater inský m 
požehnaním“.

Betlehemskou maštaľou sú miesta 
nášho srdca, ktoré sú nepríjemné, temné, 
ranené. To môžu byť i naše starosti, otázky, 
pochybnosti a strach. Ak to všetko 

všetkom vždy znovu a znovu narodí. 
Ježiš je Knieža a Kráľ pokoja. Pokoj je 
zmierenie s ním, s každým človekom a so 
sebou samým. Mnohé srdcia sú zatvorené 
pre pokoj, ale môžu sa otvoriť našou 
modlitbou spolu s Máriou. To je Máriin 
prísľub. Uverme tomu!

Tajomstvo Vianoc nás učí, že 
môžeme byť radostní, naplnení 
vierou i pokojom plní svetla, tepla, 
požehnania. Vianoce sú každodenné 
z n o v u z r o d e n i e  v  m o d l i t b e , 
v rozjímaní evanjelia,  v častom 
sv. prijímaní, v pôste i zriekaní sa 
s e b e c t v a .  V i a n o c e  s ú  d e n n é 
darovanie sa i milosrdné skutky. 

Ak sa usilujeme milovať Boha 
a blížnych, stávame sa otvorenými 
pre potreby blížnych. Stávame sa 
nebeským odrazom jasu a radosti.

Modlitba:  Mária ,  s  tebou sa 
modlíme za to, aby sa naše srdcia 
otvorili pre pokoj. Ty nás učíš, že 
pokoj je čisté svedomie. Pokoj je 
odpustenie. Pokoj je tvoj Syn, jeho 
slová sú slová pokoja. Prosíme s tebou 
za našich blížnych, ktorých srdcia sú 
zatvorené pred svetlom, ktoré volajú 
po láske,  zmierení ,  odpustení . 
Prosíme za všetkých, ktorí nesú 
v srdci vojnu a nenávisť, lebo ešte 
nespoznali Božiu lásku. Pomáhaj 
nám stať sa takými, akými nás chceš 
vidieť – odrazom nebeského jasu 
a radosti. Veríme v silu modlitby 
a pôstu s tebou Mária. S tebou 
prosíme za pokoj v našich srdciach, 
rodinách a vo svete. Amen.
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je Kráľ pokoja
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Ježiš

„Nech vás dnes

požehná Kráľ pokoja
a daruje vám pokoj.“

(25. december 1994)

„Ježiš je Kráľ pokoja
a len on vám môže dať pokoj,

ktorý hľadáte.“
(25. december 1995)

„Aj dnes vás všetkých žehnám
so svojím Synom Ježišom

v náručí a prinášam vám toho,
ktorý je Kráľ pokoja,

aby vám daroval svoj pokoj.“
(25. december 2003) 

„On, ktorý je
Kráľ neba i zeme,
on je váš pokoj.“
(25. december 2006)



Naše spoločné
modlitbové

stretnutie
sa uskutoční

v sobotu
07.01.2023.
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Tento mesiac sa modlime
za politikov, aby sa ich srdcia

otvorili pre Ježišov pokoj.
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Biblia nás vychováva

pre Eucharistiu

Páter Slavko
Barbarič

Biblia alebo Sväté písmo je Božie slovo adresované 
človeku v rôznych časoch a prostredníctvom rôznych 
ľudí, ale vždy s rovnakým cieľom: Boh miluje človeka 

a ponúka mu spásu. Boh sa rozpráva priamo
s osobami, napr. prorokmi, a tí potom hovoria v jeho 

mene. Jednotliví ľudia, ich životy a osudy sú tiež
Božou rečou a posolstvom pre človeka.Boh hovoril

aj v obrazoch a cez poučné podobenstvá a sv. Pavol
to zhrnul do jednoduchých slov: „Mnoho ráz

a rozličným spôsobom hovoril kedysi
Boh otcom skrze prorokov...“ (Hebr 1, 1) 



Tak aj reč o chlebe života, prednesená 
či už slovami alebo v obrazoch, je 
prorockým predobrazom Eucharistie. 
To, čo Ježiš hovoril a konal v súvislosti so 
svojou eucharistickou láskou, sa skrze 
eucharistiu uskutočňuje ako najväčšie 
Božie prisľúbenie, že Boh bude so 
svojím národom. Ako príprava na 
eucharistickú slávnosť nech slúži táto 
kapitola ,  v  ktorej  pr inášame bez 
osobitných vysvetlení hlavné texty 
týkajúce sa sv iatosti ,  v  ktorej  sa 
výnimočným spôsobom prejavuje Božie 
pôsobenie.

1. STARÝ ZÁKON
a) Obetný baránok bez poškvrny
Počas egyptského otroctva boli 

Izraeliti prenasledovaní a veľa trpeli. V 
tých ťažkých dňoch nezabudli na Boha 
svojich otcov, ktorý sa rozhodol vyviesť 
ich z Egypta. Pred odchodom sa stalo 
niečo, čo Izraeliti považovali za zvláštne 
znamenie, že Boh je s nimi. Neskôr to 
bolo interpretované ako prorocká 
udalosť, ktorá sa týka Ježiša Krista a 
vykúpenia, a zvlášť Eucharistie. Ide o 
obetného baránka bez poškv rny, 
ktorého krv zachránila Izraelitov. Preto 
sa vo svätej omši tak často spomína 
b a r á n o k .  P r e  n a š e  p o c h o p e n i e 
Eucharistickej obety, jej hĺbky, šírky a jej 
významu je dobré mať na pamäti tento 
obraz, teda túto udalosť. Bola to Pascha, 
Pánov prechod, s ktorým Ježiš spája 
ustanovenie Eucharistie na Veľ ký 
štvrtok. Pánovou túžbou bolo, aby 
Izraeliti pamätali na svoj odchod a boli 
zaň vďační. Aj to tak robili a robil to aj 
Ježiš. Pán povedal Mojžišovi a Áronovi v 
egyptskej krajine: „Tento mesiac bude 

pre vás počiatočným mesiacom. Bude 
vám prvým mesiacom v roku. Celej 
izrael skej  pospol i tost i  oznámte: 
¬‚Desiateho tohoto mesiaca nech si 
každý zaobstará baránka pre svoju 
rodinu, pre každý dom! Ak je však 
rodina málo na jedného baránka, potom 
nech si zaobstará spolu so svojím 
s u s e d o m ,  k t o r é h o  r o d i n a  b ý v a 
najbližšie, podľa počtu osôb; podľa toho 
si máte zadovážiť baránka, koľko kto z 
vás zje. Baránok musí byť bezchybný, 
ročný samček. Vyberiete si ho spomedzi 
oviec alebo kôz. A bude vo vašej opatere 
do štrnásteho dňa tohto mesiaca, keď ho 
celá izraelská pospolitosť v podvečer 
zabije. I vezme sa z jeho krvi a namažú sa 
ňou obe veraje a vrchný prah dverí na 
domoch, v ktorých ho budú jesť. A v tú 
noc budú jesť mäso upečené na ohni; 
budete ho jesť s nekvaseným chlebom a s 
horkými zelinami. Nič nesmiete z neho 
jesť surové ani uvarené vo vode, ale iba 
upečené na ohni, i hlavu, nôžky a 
vnútornosti. Nič z neho nenecháte do 
rána. Čo by však z neho malo zostať do 
rána, spálite to na ohni. A budete ho jesť 
takto: Bedrá budete mať opásané, obuv 
na nohách a palicu v ruke. Budete jesť 
narýchlo, lebo je to Pánov prechod 
(Pesach). Lebo v tú noc prejdem celou 
egyptskou krajinou a usmrtím všetko 
prvorodené v egyptskej krajine od 
človeka až po dobytok a nad všetkými 
bohmi Egypta vykonám súd ja, Pán! Krv 
na vašich domoch, v ktorých bývate, 
bude znamením na vašu záchranu. Keď 
uv idím kr v,  prejdem popri  vás a 
nezastihne vás nijaký zhubný úder, keď 
budem biť Egypt.‘“ (Ex 12, 1-13)

Páter Slavko Barbarič   |   svetlo Máriino   |   január 2023 11



6

Vianoce
v Medžugorí

12

Viac ako 2200 pútnikov z Ukrajiny, 
prevažne ženy a deti, putovali do Medžugoria 
modliť sa za pokoj. To bol cieľ ich púte, ktorú 
sprevádzalo približne 90 kňazov. Cesta 
z Ukrajiny do Medžugoria trvá zvyčajne 
27 hodín. Teraz však niektoré autobusy museli 
čakať na hranici pri výjazde z Ukrajiny až 20 - 
40 hodín. Ich cesta bola obetou, modlitbou za 
dar otvorených sŕdc pre prijatie Kráľa pokoja. 
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Z Podbrda, Križevca i pri spoločnej liturgii sa ozývala modlitba 
za pokoj, za dar Božej lásky, zmierenia, zastavenia vojny.

Po ich odchode sa Medžugorie zaplnilo stovkami pútnikov 
z celého sveta, medzi nimi boli i mnohí pútnici zo Slovenska 
a Čiech. S vďačnosťou sme v modlitbe odovzdali uplynulý rok 
a vybrali sa do nového roku 2023. Obnovení spoločnou modlitbou, 
znovuzrodení v sviatosti zmierenia, posilnení Eucharistiou, 
svedectvami a zdieľaním sme mohli zakúsiť, že pokoj je možný pri 
neustálom úsilí postaviť Boha vo svojom živote na prvé miesto.

Drahí priatelia, zo srdca vám prajeme požehnaný nový rok. 
S vďačnosťou a zodpovedne žime to, k čomu nás Kráľovná pokoja 
pozýva. Žime jej posolstvá, dennú modlitbu ruženca, rozjímanie 
evanjelia, spovedajme sa mesačne, často prijímajme Eucharistiu, 
postime sa. To sú prostriedky, ktorými nás vedie k svojmu Synovi. 
Vytvárajme modlitbové skupiny, obnovme spoločnú modlitbu 
v rodinách. Spolu s ňou sa modlime za pokoj v našich srdciach, 
rodinách i vo svete.



Začala sa 1. októbra 2014.

Vďaka Pánovi a mnohým,

ktorí odpovedali pokračuje

dodnes. Keď sa modlíme

a postíme za uskutočnenie 

Máriiných plánov pokoja a jej 

úmysly, Boh pôsobí skrze

Pannu Máriu tam, kde je 

to najpotrebnejšie, spôsobom akým 

je to najlepšie.
Pridajte sa k nám: 

Nepretržitá

modlitba ruženca

a pôstu

 za pokoj

www.mir.com.hr
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Drahí priatelia, aj v novom roku 2023
pozývame vás pripojiť sa

k 33-dňovým duchovným cvičeniam.
Dátumy duchovných cvičení sú:
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Duchovné 2023cvičenia
Drahí priatelia, aj v novom roku 2023 pozývame vás

pripojiť sa k 33-dňovým duchovným cvičeniam.
Dátumy duchovných cvičení sú:

20.2. – 25.3. Zvestovanie Pána

29.3 – 1.5.  Sv. Jozef Robotník

13.7. – 15.8. Nanebovzatie Panny Márie

29.9. – 1.11. Všetkých svätých (k sv. Jozefovi)

5.11. – 8.12. Nepoškvrnené počatie Panny Márie

V modlitbe s vami, Svetlo Máriino

Duchovné 2023cvičenia

20.2. – 25.3.
Zvestovanie Pána

29.3 – 1.5.
Sv. Jozef Robotník

13.7. – 15.8.
Nanebovzatie Panny Márie

29.9. – 1.11.
Všetkých svätých
(k sv. Jozefovi)

5.11. – 8.12.
Nepoškvrnené počatie
Panny Márie



Nepretržitá
modlitba a pôst

Vyberte si jeden deň v mesiaci,
kedy sa budete počas jedného roka

modliť a postiť za kňazov a nové duchovné
povolania na Slovensku.

«Modlite sa za svojich
pastierov, aby vás
prostredníctvom vášho
pôstu a modlitby mohli
v láske viesť." (02.02.2013)

Viac informácií nájdete na našej stránke: www.zaknazov.sk
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za  kňazov



Drahí priatelia, vyšla nová kniha

posolstiev Panny Márie v slovenskom jazyku.

Objednať si ju môžete na našej stránke:
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www. .sksvetlomariino





Spoločenstvo SVETLO MÁRIINO – 
súkromné združenie veriacich. Členovia 
chcú nasledovaním života Panny Márie 
prinášať Svetlo – Ježiša súčasnému svetu, 
odliť sa a obetovať za uskutočnenie 
Božích plánov spásy skrze Pannu Máriu 
v tejto dobe. Modlitbové spoločenstvá 
zvyčajne sa stretávajú raz týždenne na 
modlitbe ruženca na úmysly Panny Márie, 
za potreby blížnych, rozjímajú nad Božím 
slovom, zasväcujú sa Nepoškvrnenému 
Srdcu Panny Márie.
Viac informácií: www.svetlomariino.sk



INTERNETOVÝ  ČASOPIS
Mesačný duchovný impulz

pre modlitbové skupiny
a jednotlivcov spojených

so spoločenstvom Svetlo Máriino.

Ak máte záujem �nančne podporiť
činnosť spoločenstva SVETLO MÁRIINO,

môžete prispieť na účet: 
Názov účtu: SVETLO MÁRIINO,
n. o. Banka: Slovenská sporiteľňa 
(Erste Group bank)
Číslo účtu: 5058517603/0900 
IBAN: SK5409000000005058517603 
    BIC/SWIFT: GIBASKBX
    IČO: 45743304 

Pán Boh zaplať!

SVETLO
MÁRIINO
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