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42. vyrocie zjaveni
Panny Marie

v Medzugori

1981 - 2023

Pozyvame vas

k spolocnej
modlitbe novény
k Panne Marii
ako podakovanie
za vsetky milosti,
ktoré sme prijali
prostrednictvom
jej prihovoru
pred
Najvyssim.
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Pozgvam vas, aby ste isli do prirody a modlili sa,
aby Najvyssi hovoril k vadmu srdcu, aby ste pocitili
silu Ducha Svateho, a tak svedcCili o laske, ktord ma Boh
ku kazdému stvoreniu. Ja som s vami a prihovaram s3

23 vés. Dakujem vam, Ze ste prijali moje pozvanie.”

25. maja 2023
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Je mesacny duchovny impulz /

pre modlitbové skupiny 4.4 ] . 3
a jednotlivcov spojenych _ er LJUbO Kurtovic

so spolocenstvom
Svetlo Mariino. 6

Prva sobota v mesiaci — LA » y
dern, ked'sa duchovne spdjame: rézia Gaziova
modlime sa ruZenec, rozjimame

nad Bozim slovom, sldvime | = - |
sv. oms$u, adorujeme pred Sviatostou e . S , 7
j i . y « # POSOISty/a na temu

Oltdrnou, rozjimame nad témami . i ‘ ]
v ¢asopise Svetlo Madriino. ; - 4

Vychddza pred prvou sobotou 9
v mesiaci. Sirenie tohto casopisu

bez uprav /vcelku/ je vitané

a povolené. Pri kopirovani
jednotlivych casti a ich pouZiti ‘

v inom kontexte si redakcia 1 0

casopisu vyhradzuje prdvo

na vyjadrenie suhlasu.

Prihldsenie k odberu casopisu: i .1 3

www.svetlomariino.sk

Kontaktujte nds na adrese:

gospa3@gmail.com 1 6

V zhode s dekrétom pdpeZa
Urbana VIll. a vyhldsenim
Il. Vatikanskeho koncilu 1 8
autor vyhlasuje, Ze nechce
predbiehat vyjadrenia Cirkvi,
ktorej sa celkom podriaduje.
Slova zjavenia, posolstvd, zazraky
a vSetko ostatné maju v tomto
casopise hodnotu len [udského
svedectva.
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(I)anna Maria ako skutocna Matka Cirkvi kraca s nami
nielen v liturgickom obdobi, ale aj ro€nym obdobim, do
ktorého sme ponoreni a v ktorom Zijeme. VSetko okolo
nds kvitne a rastie. Priroda sa odela do svojej zelenej
farby. Uz davno sa prebudila zo zimného spanku a
rastie novy Zivot. Vo svojich predchadzajicich | %
posolstvach nas Panna Maria tiez poz{vala: ,Drahe ‘:ﬁ’r J
detil Pozgvam vas, aby ste sa otvorili Bohu. Pozrite, =

deti moje, ako sa priroda otvara a dava zivot i plody, »?:f :
tak gj'vas pozgvam, aby ste Zili s Bohom oplne samu = =
odovzdali” (25.5.1989). Drahé detil...Chodte do prirody =+ '
a pozerajte, ako sa prirod preblidza, ato vam pomaze’ - -
otvorit si srdcia pre lasku Boha Stvoritel'a” (25.4.1993). s
Drahe detil Dnes vas pozyvam, aby ste Sli do prirody,
pretoZe tam stretnete Boha Stvoritel's” (25.101995).
Drahe. detil.. lyhl'adajte pokoj v prirode a objavite
Boha Stvoritel's, ktorému sa budete méct podakovat
za vSetky stvorenia, a vtedy najdete radost vo svojom
srdci” (25.7.2001).
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Priroda je jedna velks kniha, ktord hovori o
Bohu Stvaritelovi. Ako ludia sme neoddelitelne
spati s prirodou. Nase telo je utkané z
prirodngch prvkov, do ktorgch Boh vlozil svoje
zakony, poriadok a harmaniu.

Prechadzka v prirode Cloveks upokojuje,
na$a predstavivost sa napliia novgmi obrazmi a
farbami, oCami obdivujeme farby a krasu
prirody, uSami naclvame nové hlasy okolo seba
a citime, Ze sme v prirodzenom prostredi.
Priroda nas pOVZbUdZUJe k modlitbe 8
d'akovaniu. Clovek nemdZe prezit mimo prirody.
Priroda nas vracia k sebe samym. Ist do prirody
znamend odist do prirodzeného prostredia, do
svojho srdca, ktoré hl'add poriadok, harmoniu 3
krasu, ktoré nam daruje Stvoritel.

Kazdy, kto na chvilu zakusil re¢ prirady, jej
krasu a ticho, moZe vidiet, ako vacsina [udi dnes
Zije mimo svojho prirodzeného prostredia mimo
svojho srdca. Vacsina ludi Zije v preludnenych
mestach, neustalych dopravnych zapchach a
vecnom zhone. (udia chodia so sluchadlami v
uSiach, so sklonengmi hlavami, aby sa utiahli
pred vonkajSim hlukom, ktory Cloveka
rozptyluje a duchovne ubija.

Panna Maria ako matka nas pozyva, aby sme
sa otvorili pre pokoj, krasu a ticho prirody, ktort
ndm dal Stvoritel. Chce, aby sme boli zdravi,
pokojni, radostni 8 mali radi seba a vSetko
stvorené okolo seba.

Potrebneé je, aby sme aspori na chvilu odlozili
\ mobily, sociélne siete a slichadlé. Boh nemé
W priestor prist k ndm a8 obohatit nas svojou

R dobrotou, Iskou, krdsou 8 pravdou, ak neustéle

pocivame nejake cudzie myslienky. Potom uZ |

viac nie sity. Aty si jedinecny.

Kierkegaard, velky dansky krestansky

&g filozof 19. storocis, Casto hovorieval o tichu. V

jednej z poslednych veci, ktoré vobec napisal,
& so zaoberal mitanim. Povedal: Keby som bol
lekdrom a dovolili by mi predpisat iba jeden liek
N3 vSetky choroby moderného svets, predpisal
by som ticho. PretoZe aj keby sa v madernom
svete malo hlasat BoZie slovo, ako by ho mohol
niekto pocut v takom hluku? Vytvorte teda

ticho". N4jdi si teda svoje miesto tichs, aby si
spoznal Stvoritela, ktory ta drzi vo svojej ruke a
ktory pre teba vSetko stvoril, pretoze ta miluje.
N3jdi si aspon 15 min0t, mozno prave vtedy, ked
ti telo hovori, Ze je unavené. Je to znak, Ze tvoj
duch ostal bez pokrmu. Duch nesie tvoje telo. A
ako ho bude niest, ked ho nenasytis?

Aby sme mohli objavovat prirodu, treba vyjst,
vykroCit a neostat pripitany k sebe. Priroda s3
adkrgva v tichu a naCuvani. VSetko vel'ké sa deje
v tichu. Vesmir sa hybe v tichu. Rastliny, stromy
a trava rastu potichu. Krv pradi nasim telom v
tichosti.

Priroda m3 z8zratnl a zaroven tajomnu silu
oslobadit nas od hluku a zhonu, okupat nasu
dusu v tichu, samoate a spomaleni. Nie je mozné
modlit sa bez ticha.

Priroda nds tiez uti trpezlivosti. Priroda nie je
film. Zivot sa neds urychlit. Vsetko méa svoj Cas,
aby vyKlicilo, rozkvitlo, prinieslo ovacie a rastlo
roky, storocia. Priroda je o ¢akani a trpezlivosti.

Dovolme Bohu, aby k ndm prehovoril
prostrednictvom svojich stvoreni, ktorgmi nés
obKlopil a ktorgmi nas obdaroval.

Modlitba: Panna Maria, nasa Matks,
dakujeme, Ze sa ndm neprestavas prihovarat a
pozyvat nds, aby sme zakUsili Boziu 1asku, ktora
uzdravuje, oslobodzuje a zachrafuje nase
zivoty. Ty, ktord si plng milosti, plng Bozej lasky, . -
ktord ta vedie k nam pocas véetkgch tgch rokov

\ tvojich ZJavem neprestdvaj sa ndm prihovarat,
- vracat nas spat z nesprévnych ciest, na ktoré

zabludime. Na tvoj materinsky prihovor
prosime, nech su nase srdcia naplnené Duchom
Svatym, ktorého silu si sama zakusila v
Nazarete pri zvestovani, ako aj v Jeruzaleme,
ked' si sa madlila spolu s prvou Cirkvou. Matka
Cirkvi, modli sa s nami i za nds, aby sme aj my
zakusili silu a3 moc Bozieho Ducha, ktory
oslobodil apostolov od strachu, otvoril ich
srdcis, aby boli svedkami zmftvychvstalého
Hrista, ktory dava novy Zivat. Amen.




B Terézia Gaziovs I

fy 7% C;‘/[ériino pozvanie ist do prirody, modlit sa a nacuvat Boha
/ je pozvanie nasledovat Jezia. On nds uci Citat z prirody
poucenie cez vSetko stvorené. JeZi§ miloval prirodu, vedel,
ze je v nej Otec i sila Ducha Svatého. Vel'a hovoril
v podobenstvach z prirody: ,Nebeské kralovstvo sa
podoba hor€iénému zrnku, ktoré Elovek vzal a zasial vo
svojej zahrade. Hed' vyrastlo, bol z neho strom a nebeské
vtaky hniezdili na jeho konaroch” (Lk 13,19). Pozrite sa na
: havrany: neseju, ani neznu, nemaju ani komoru ani stodolu,
a Boh ich Zivi. A vy ste o kol'ko viac ako vtaky!" (Lk 12, 24) a
mnoheé iné.
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Boh sa ndm prihovara cez polné lalie,
vtaky nebeske, ryby, figovnik, vinohrad, zrno,
sinko i noc. VSetko ndm hovori o jeho
existencii, prirodu nemohol vyrobit Clovek.
st do prirody, znamend, odist zo sveta
vytvoreného tlovekom do sveta stvoreného
Bohom.

Kolko je toho, Co sa mozeme naucit z
prirody, ale vvidiet i to, kolko je toho v
nasom Zivote proti nej. Bez lasky k prirade
sme prazdni, bez radosti i daleko od Boha
Stvoritela. On vSetko stvoril z 13sky pre nés
a nadovsetko korunu vSetkého tvorstva -
Cloveka, ktorg ma za stvorenstvo niest svoju
zodpovednost, ako hovori Zalmista: ustano-
vil ho za viddcu nad dielamitvojich rok" (28, 7).

Hl'adajte v prirode Boha, ktory vas stvoril,
pretoze priroda hovori a bojuje za Zivot a nie
z8 smrt" (25.3.2019). Boh vés chce zachranit,
o preto vém posiela posolstvd prostred-
nictvom [udi, prirody 8 mnohych veci, ktoré
vam mozu len pomact, aby ste pochopili, ze
musite zmenit smer svojho Zivota”
(25.21990), uti ngs Maria.

Jedna prechadzka v modlitbe s tuzbou
pocut, ¢o hovori Boh mdze zmenit nas Zivot.
Ako napisal nemecky filozof Kant: ,Dve veci
ma naplfiaju stale vatsim Uzasom a baziiou,
Cim viac o nich uvazujem - hviezdna obloha
nado mnou a moralny zakon vo mne."

JeziSove podobenstva z prirody otvarali
srdcia posluchacov pre lasku. K tomu nas
vola aj Maria: vydavat svedectvo o laske
Boha k stvoreniu. Krasa prirody je posolstvo
Zivota.

To najkrajSie, Co stvoril Boh je Clovek,
kazd( z nés. Cloveku daroval &loveka. Zial
dnes sme svedkami hrozostrasnej deviacie
proti Zivotu, prirode. Clovek zabija Eloveka.
Po celom svete s miesta kde su vojny a kde
je zem nasiaknutd ludskou krvou 8
nepotrebnygmi cintarinmi. Stvoritel nechce,
aby sme nicili a jeden druhého zabijali.

Jednemu vojakovi, ktorg sa hneval na
Boha lebo neochranil jeho strgka, ktorého
zabili na vojne, sa Boh prihovoril vo sne.
Pocul jeho hlas: Syn mdj ja som zobral
tvojho strgka k sebe lebo nechcel zabijat
moje deti.’

Maria nas vola: Vasa modlitba nech je
modlitbou za pokoj. Satan je silny a chce
znicit nielen ludské zivoty, sle 8j prirodu 8
planétu, na ktorej zijete. Preto, drahé deti,
madlite ss, aby ste sa skrze modlitbu
ochranili Bozim poZehnanim pokoja”
(2511991).

Oslavujme Boha chvalospevom z knihy
proroka Daniela za vSetko stvorené.
Chvélospev spievaji traja hebrejski
mladenci vhodeni do pece, pretoze Sa
odmietli klariat soche babylonskeho krala
Nabuchodonozora, hrozného babylonskeho
vladars, ktory zniCil svaté mesto Jeruzalem
a deportoval lzraelitov k babylonskgm
riekam" (porov. Z 137). V/ krajnom nebezpe-
Censtve, ked plamene olizovali ich tel,
nachédzajﬂilu Lchvalit, oslavovat a velebit
Boha', v istote, ze Pan vesmiru a dejin ich
nevyda smrtia nicote.

il e



Nech slovami tohto chvalospevu zostpi BoZia moc 8 ochrana i na nds, nase rodiny i vSetko
stvorené:

MPéna, vSetky jeho diels; " chval'te a vyvysujte ho naveky.
Velebte Pana, nebesis; " velebte Pana, jeho anjeli.

Velebte Pana, vSetky vody nad nebesami; * nech Pana velebia vSetky jeho mocnosti.
Velebte Pana, sinko a mesiac; * velebte Pana, hviezdy na nebi.—

Velebte Pana, d87d i ross; " veleb Pana, kazdy vietor.

Velebte Pana, ohed a pal'ava; " velebte Pana, chlad a horicost.

Velebte Pana, rosa a srief; " velebte Pana mraz a zima.

Velebte Pana, 'ad a sneh; * velebte Pana, naci a dni.

Velebte Pana, svetlo a tma; " velebte Pana, blesky a ablaky. —

Nech Pana velebi zem; " nech ho chvali a oslavuje naveky. —

Velebte Pans, vrchy a kopce; * velebte Pana, vSetky rastling na zemi.

Velebte Pana, moria a rieky; * velebte Pana, pramene.

Velebte Pans, velryby a vSetko, ¢o sa hybe vo vodach; “velebte Pans, vSetky nebeskeé vtaky.
Velebte Pana, vSetka zver a dobytok; * velebte Pana, synovia Eloveka. —

Veleb Pana, 1zrael; “chvalte a vyvySujte ho naveky.

Velebte Pana, vy, jeho knazi; “velebte Pana, jeho sluzabnici.

Velebte Pans, duchovia a duse spravodlivych; “velebte Pana, svati a pokorni srdcom.
Velebte Pana, Ananias, Azarias a Mizael; “chval'te a vyvySujte ho naveky. —

Velebme Otca i Syna so Svatgm Duchom; “chvalme a vyvySujme ho naveky.

Pozehnany si, Pane, na nebeskej oblohe; *hoden chvaly a slavy naveky. Amen. (Dan 3,57-88))
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»Boh vds chce zachrdnit a preto vam posiela posolstva prostrednictvom
ludi, prirody a mnohych veci, ktoré vam mozu len pomact, aby ste pochopili,
Ze musite zmenit smer svojho Zivota.“ 25.3.1990

»Chodte do prirody a pozerajte ako sa prebiidza priroda, a to vam -
pomdze otvorit si srdcia ldske Boha Stvoritela.“ 25.4.1993 .

»Ako priroda, ktord sa ddva, aj vy, deti moje, rozmyslajte, kolko ste
prijali.“25.1.2021 -

»Hladajte v prirode Boha, ktory vds stvoril, pretoze prziogah Wg
#v--—wﬁ
a b0]u]e za zZivot a nie za smrt - $25.3. 2019 4

-~ -

-

ase spolocne modﬁtbove stretnutle sa

uskutocm v soboty. 03.06.2023. Tento
' mesiac sa modlime za vSetkych, ktori
rezivaju zkost, tnavu 8 zufalstvo.r‘
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QS amotny JeZi§ Casto hovorieval a opakoval,
Ze je Zivy chlieb a chlieb Zivota. Okrem toho,
ze to hovoril, niekol'kokrat rozmnoZil chlieb,
aby nasytil tych, ktori ho prisli pocuvat.
Nechcel ich prepustit hladngch. Aby sme
pochopili a vstopili do tajomstva chleba
Zivota, preCitajme si pozorne celo Siestu
kapitolu z Janovho evanijelia. Evanjelista ndm

- v fiom hovori o z&zracnom rozmnozeni
. chleba, ale aj o Zivom chlebe. Z&zrak
bl _rozmnozenia chleba inpiruje a robi

zrozumitel'ngm slovd o chlebe Zivota.
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V' Janovom evanjeliv 6, 1-15 a 26-71 je
napisané:

Potom Jezi§ odiSiel na druhy breh
Galilejskeho tize Tiberiadskeho mora. Slo za
nim velké mnozstvo [udi, lebo videli
znamenia, ktoré robil na chorych. Jezis
vystupil na vrch a tam si sadol so svojimi
ucenikmi. Blizko boli zidovske sviatky Velkej
noci.

Ked' Jezi$ zdvihol oti a videl, Ze k nemu
prichadza velké mnoZstvo [udi, povedal
Filipovi: Kde nakupime chleba, aby sa tito
najedli?” Ale to povedal len preto, Ze ho
skusal. Lebo sam vedel, Co urobi. Filip mu
odpovedal: Ani za dvesto dendrov chleba
nebude stacit, ak sa ma kazdému ujst ¢o len
kusok." Jeden z jeho uCenikoy, Ondrej, brat
Simona Petra, mu povedal: Je tu chlapec,
ktory ma pat jatmennych chlebov a dve
ryby. Ale Co je to pre tolkych!?" Jezis
povedal: ,Usadte ludil” Nla tom mieste bolo
mnoho trdvy. A muZov si tam posadalo
okolo pattisic.

Tu Jezi§ vzal chleby, vzdaval vdaky a
rozdaval sediacim; podobne aj z rgb, kolko
chceli. Ked sa nasytili, povedal svojim
uCenikom: Pozbierajte zvySné odrabiny, aby
nic nevySlo nazmar!” Pozbierali teds a
odrabinami z piatich jaCmennych chleboy,
ktoré zostali po tgch, Co jedli, naplnili
dvanast koSov. Ked [udia videli, aké
znamenie urabil, hovorili: ,Toto je naozaj ten
prorok, ktorg ma prist na svet.” Ale ked Jezi$
spoznal, Ze cheu prist, zmocnit sa ho a urobit
ho kral'om, znova sa utiahol na vrch celkom

sam. [..] Jezi§ im odpovedal: Veru, veru,
hovorim vam: fehladdte ma preto, Ze ste
videli znamenis, ale preto, Ze ste jedli z
chlebov a nasytili ste sa. Mlezhanajte sa za
pominutelnym pokrmom, ale za pokrmom,
ktory ostava pre vetny Zivot, a ten vdm dé
Syn Cloveka. lebo jeho oznatil Otec, Boh,
svojou pecatou” Povedali mu: Lo mame
robit, aby sme konali Bozie skutky?*

Jezi§ im odpovedal: Bozi skutok je verit v
toho, ktorého on poslal.” Povedali mu: Aké
znamenie Urobis, aby sme videli a uverili ti?
Co urobig? Nasi otcovia na pusti jedli mannu,
ako je napisane: »Dal im jest chlieb z neba.«

"Jezi§ im odvetil: Veru, veru, hovorim vam:
Nie Mojzis vam dal chlieb z nebs, ale moj
Otec vdm dava pravy chlieb z neba. Lebo
Bozi chlieb je ten, ktory zostupil z neba a
dava svetu zivat" Povedali mu: Pane, vzdy
nam davaj taky chlieb.”

Jezi§ im povedal: ,Ja som chlieb Zivota.
Kto prichadza ku mne, nikdy nebude
hladovat, a kto veri vo mda, nikdy nebude
ziznit. Ale uZ som vam povedal: Aj ste ma
videli, 8 neverite. VSetko, Co mi dava Otec,
pride ku mne. A toho, kto prichddza ku mne,
neodozeniem, lebo som nezostupil z neba,
aby som plnil svoju vol'y, ale volu toho, ktory
ma poslal. A vols toho, ktory ma poslal, je,
aby som nestratil niC z toho, Co mi dal, ale
aby som vSetko vzkriesil v posledny defi.
Lebo vol'a mojho Otca je, aby kazdy, kto vidi
Syna a veri v neho, mal vecny Zivot; a ja ho
vzkriesim v posledny ded” Zidia na neho
Somrali, lebo povedal: ,.Ja som chlieb, ktory
zostupil z neba” a hovorili: Vari to nie je
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Jezi§, Jozefov syn, ktorého otca a matku
pozname? Ako teda hovori: »Zostupil som z
nebal?«’

Jezi§ im odpovedal: [leSomrite medzi
sebou! ik nemdze prist ku mne, ak ho
nepritishne Otec, ktorg ma poslal. A ja ho
vzkriesim v posledny ded. U prorokov je
napisané: »VSetkych bude ucit sam Boh.« A
kazdy, kto pocul Otca a dal sa poucit,
prichddza ku mne. Nie Ze by bol niekto videl
Otcs; iba ten, ktory je od Baoha, videl Otca.
Veru, veru, hovarim vam: Kto veri, ma vecny
zivot. Ja som chlieb Zzivota. Vasi otcovia jedli
na pusti mannu a pomreli. Toto je ten chlieb,
ktory zostupuje z neba, aby nezamrel nik,
kto bude z neho jest. Ja som Zivy chlieb,
ktory zostupil z neba. Kto bude jest z tohto
chlebs, bude Zit naveky. A chlieb, ktory ja
dam, je moje telo za Zivot sveta." Zidia sa
hadali medzi sebou a hovorili: Ako ndm
tento moze dat jest svoje telo?!”

Jezi§ im povedal: \Veru, veru, hovorim
vam: Ak nebudete jest telo Syna Cloveka a
pit jeho krv, nebudete mat v sebe Zivot. Kto
je moje telo a pije maju krv, ma vecny Zivot a
ja ho vzkriesim v posledny der. Lebo moje
telo je pravy pokrm a moja krv je pravy
n3poj. Kto je moje telo a pije moju krv, 0stava
vo mne a ja v fiom. Ako mAa poslal zivy Otec
ajaZijem z Otca aj ten, Co mAa je, bude Zit zo
mda. Toto je ten chlieb, ktory zostupil z nebs,
a nie aky jedli otcovia a pomreli. Kto je tento
chlieb, bude Zit naveky." Toto povedal v
synagoge, ked ucil v Kafarnaume. Ked' to
poculi jeho ucenici, mnohi z nich povedali:
JIvrd3 je to rec! Kto to moZe pocuvat?!l”

JeZi§ vedel sam od sebs, Ze jeho ucenici
na to Somry, 8 opytal sa ich: ,Toto vas
pohorSuje? A Co aZ uvidite Syna Cloveka
vystupovat ts, kde bol predtgm? Duch
0Zivuje, telo ni¢ neosozi. Slova, ktoré som
vam povedal, sU Duch a Zivot. Ale niektori z
vas neveria." Lebo Jezi§ od poCiatku vedel,
ktori neveria a kto ho zradi. A povedal: Preto
som vam hovoril: lik nemdze prist ku mne,
ak mu to neds Otec.” Vtedy ho mnohi z jeho
ucenikov opustilia viac s nim nechaodili.

Jezi§ povedal Dvanastim: Aj vy chcete
odist? Odpovedal mu Simon Peter: Pane, a
ku komu by sme i3li? Ty ma$ slova vecného
zivota. A my sme uverili a spoznali, Ze ty si
Bozi Svaty.’

JeZi§ im odpovedal: Nevyvolil som si vas
Dvanastich?! A jeden z vas je disbol." To
hovoril o Judé$ovi, synovi Simona
ISkariotského, lebo on ho mal zradit 8 bol
jednm z Dvanastich. (Jn 6,1-15.26-71)

Ani pre obyCajnych [udi, ani pre apostolov
nebolo Iahké ani jednoduché pochopit a
prijat re€ o Eucharistii. Prechod bol pre nich
prili§ tazky, reC bola nepristupnd a tvrds,
pretoze JeZi$ hovoril o jedeni jeho tela a piti
jeho krvi. Jezi§ sa nevzdava. Bol pripraveny
nielen zostat bez Sirokého publika, ale aj bez
svojich ucenikov, teda bez toho najuzsieho
kruhu, ktory si sdm vybral, aby z nich urobil
svedkov vo svete.

Takto Jezi$ slovami i skutkami
pripravoval svojich ucenikov na velky dar
svojej eucharistickej pritomnosti.



(9d 21. do 26. méja 2023 sa
v MedZugori uskutoCnil seminar
modlitby, péstu a miania, ktorého sa
z0castnili putnici z Litvy, LotySsks,
Ukrajiny @ Ruska. Skusenost jednot
a spolocnej radosti v modlitbe, péste
a tichu bola skvelou prilezitostou
pozvat Boha k nam, k takgm, aki sme. /
Hazdy den boli katechézy patra Juraja #
BariSica, pocas ktorgch bolo moziné
zamysliet sa nad tym, €o nds mdze
posilnit na ceste k svatosti. VSetci
potrebujeme ¢as s Bohom. Chceme sa
podelit s vami s dojmami a plodmi
seminara.




Post _

Post o chlebe a vode znamen3
postit sa srdcom, pozyvat JeziSa @ svojho srdca.
Post nas posilfiuje 3 pq@ ananrppijatto Coje
pre s tazke POST]e 3] prilezitostou UVEOOMIt S,
¢o znamen3 chliebnas kazdodenny. '

e —— = | — R

redovSetkgm

Chcem povedat, ako velmi sa
Nikdy som si nemyslels, ze si ho ol
som uCitelka 8 médm stresujuch p
problémy zajedam, a preto som si hyslela;
nevydrzim. Na seminari sme jedli S

ako tento chlieb vznikol zo zrna @ kol
ndmahy bolo do neho vlozenejEUks
bolo pre mia Iahké postit sa, s
toho prekvapena. Dolezité je, a

0 tom, Ze ni¢ nie je nemozné, ked'si v kruhu lud;,
ktori sa za teba 3 spolu s tebou modlia.”

Pocas 8ru sme vo Svatom pisme Gital: -
+Ja som vo vas, vy ste vo mne". éagnkziimi r" 5
napadli slova,ze chlieb je svaty, pretoze ho'stvoril .+

( | svaté,ajzmo je svaté e

Myslienku, Ze chlieb je svaty, stdle nosim vo
__svojomsrdel” = :

(O,

Ticho

Pocas postu, je dolezite byt v tichu s JeziSom a
ked sa objavia slova, ddlezité je uvedomit si, ake
sU moje slovs, odkial' pochadzaju. Ticho dava
moznost byt pozorny k sebe i druhym, uvedomit
si svoje miesto, kde som teraz a prijat i to, o sa mi
nepaci.

E

Modlitba

Na modlitbu je nevyhnutny Cas a priestor.
Jednoduchd modlitba srdcom ndm pomaha vidiet,
¢o nam brani v modlitbe, ¢o ndm prekaza opustit
vSetky strachy pocas madlitby.
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113Jac ] J umysel Panny Marie a
- byt jej vystretgmi rukami. Modlila som s3, aby sa
moje srdce stalo podobné Mariinmu srdcu.” = |

Hriech g}[
Hriech prichddza, ked unikdme od :
zodpovednosti. Dolezité je nezabudnUt, kto sme.
Hed Clovek spacha hriech, hriech vladne nad
¢lovekom. Hriech existuje len pred Bohom 3 iba ;
~ Bohhomoze odpustit.

Spoved
DoleZita je hygiena duse. To je to najkrajSie, €o
vam moze stat. Je dobré si polozit otazky: A
# je moj vztah s Bohom? Aké mam vztahi
~ druhymi? Aky mdm vztah k sebe samemu?

,- - Dakujeme Panovi za vsetky milos |
- nds vylial poas tohoto semindru
- Panne Mérii za jej prihovor.

&

e’ ¢ o
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,Modlite saza svojich pastierov,
by vds prostrednictvom vdsho postu
a modlitby mohli v ldske viest.”

(02.02.2013)

NepretrZita %
modlitba 8 post
za knazov

Vyberte si jeden den v mesiaci,
kedy sa budete pocas jedného roka
modlit a postit za knazov a nové duchovné
povolania na Slovensku.

Viac informdcii ndjdete na nasej stranke: www.zaknazov.sk
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Nepretrzita modlitba ruzenca
3 postu za pokoj

Zacala sa 1. oktobra 2014. Vdaka Pdanovi
a mnohym, ktori odpovedali pokracuje dodnes.
Ked’'sa modlime a postime za uskutocnenie
Mariinych planov pokoja a jej timysly, Boh posobi
skrze Pannu Mdriu tam, kde je to najpotrebnejsie,
sposobom akym je to najlepsie.

WWW.MIT.CO

Pridajte sa k nam



1 gl
?'ish 4







NOVENA
K 42. VWROCIU ZJAVENI

‘Panny Marie
veMedzZugori

q)rahi priatelia, pozgvame vas k spolocnej modlitbe

noveny k Panne Marii ako pod'akovanie za vSetky milosti,
ktoré sme prijali prostrednictvom jej prihovoru pred
Najvyssim.

Novénu sa zaciname modlit spoloéne s farnostou
MedZugorie 15. juna 2023. Pocas novény budeme ti, ktori
zijeme v Medzugori, vystupovat kazd{ def na Podbrdo 3
takto sa v modlitbe spajat spolu s vami. fovéna
pozostava z modlitby ruZenca, a to na tieto umysly:

1. defl - modlime sa za vizionarov

2. defi - za kiazov, ktori sloZia vo farnosti
MedZugorie

3. def - za veriacich farnosti MedZugorie

4. defi - za zodpovednych v Cirkvi

5. defi - za vSetkych putnikov, ktori boli v MedZugori

6. defi - za vSetkygch pitnikov, ktori pridu do
MedZugoria

1. defi - za uskutoCnenie vSetkych planov, ktoré ma
Boh prostred-nictvom MedZugoria

8. den - za vSetky modlitbové skupiny a centrd
vo svete, ktoré su spojen s MMedZugorim

9. defi - modlime sa na Umysly Kralovnej pokoja



(@=SVETLO
\MARIINO

INTERNETOVY CASOPIS
Mesacny duchovny impulz pre modlitbové skupiny a jednotlivcov spojenych
so spolocenstvom Svetlo Mariino.

Ak mate zaujem finan¢ne podporit ¢innost spolo¢enstva SVETLO MARIINO, mozete prispiet na tcet:

_ Nazov actu:S  VETLO MARIINO, n. o. Banka: Slovenska sporitelfia (Erste Group bank)
Cislo u¢tu: 5058517603/0900  IBAN: SK5409000000005058517603  BIC/SWIFT: GIBASKBX
1CO: 45743304 Pén Boh zaplat!
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