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Urbana VIII. a vyhlasenim
II. Vatikanskeho koncilu autor
vyhlasuje, Ze nechce predbiehat’
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posolstva, zazraky a vsetko ostatné
maju v tomto casopise hodnotu len

l'udského svedectva.
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VRATTE SA

K Bohu
a modlitbe

V marcovom posolstve nds Panna Madria

pozvala, aby sme obetovali svoje modlitby,
utrpenia a slzy za obrdtenie stdc, ktoré sii daleko od
Jezisa. Upozornila nds tiez, Ze bez Boha nemdme
budiicnostanizivot.

V tomto posolstve nds varuje pred duchovnym
stavom mnohych stdc, ktoré su v nepokoji a v
ofiku. Jedinym liekom na tito duchovnu
chorobu je ndvrat k Bohu a
§ modlitbe. Aj v dnesnych
casoch pocujeme ozvenu
tohto Bozieho volania
skrze Pannu Madriu. Ozvena skrze
PATER LJUBO prorokov odznieva svetom uzZstdarocia. V knihe
KURTOVIC, OFM proroka Malachidsa Boh hovori: ,,Obrdtte sa

kumne a obratim sa kvam*“(Mal 3, 7).
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Prorok Jeremid$ az 115-
krat pouziva hebrejské
sloveso $uv (vratit sa).
Najcastejsie sa toto sloveso
vztahuje na navrat Izraeli-
tov k Bohu. Bozi narod mal
tendenciu vzdalovat sa od
Boha. AvSak Boh skrze
svoju lasku a milosrdenstvo
znovu a znovu volal k
pokaniu a ndvratu k nemu.

Aj dnes nas Boh skrze
Mairiu znovu pozyva k
navratu a pokaniu. Pokanie
je nasa cesta k spase,
pretoze ndas ocistuje od
nadich hriechov. Navrat k
Bohu a pokanie st liekom
pre dusu. Pokanie je proces,
ktory pozostava z niekol-
kych krokov: uvedomenie
si hriechu, latost nad
hriechom, vyznanie
hriechu, pocit hanby za
hriech, nenavist voci
hriechu, oslobodenie sa od
hriechu. Pokdnie nie je
uplné, ak sa v srdci neodo-
hraju vsetky tieto kroky. A
na to vsetko potrebujeme
Boziu milost, bez ktorej
nemozeme ni¢. Boh nam
chce a tuzi dat tato milost,
len o nu musime vytrvalo

prosit. Boh k ndam prichad-
za skrze Mariu a pyta sa nas,
ako Zijeme na zemi. Zijeme
pre vecnost alebo docas-
nost? HadZzeme do priepasti
nicoty celé nase bytie, dni a
noci, ¢as, ktory nam je
darovany, moznosti a dary,
ktoré mame? Koname zlo,
ni¢ime seba a druhych
alebo potesujeme, povzbu-
dzujeme tych, ktori su
malodu$ni?

Ten, kto sa vrati na cestu
slazenia c¢loveku, najma
tomu, ktory je v nadzi, kto
sa odvrati od spdsobovania
zla a nespravodlivosti inym,
ten moze ocakavat spasu,
ktort daruje Jezi§ Kristus.
Boh je vzdy tu, so svojim
narodom a s kazdym c¢love-
kom. On nepotrebuje obra-
tenie. Ale je tu narod, ktori
je nestaly vo svojich slu-
boch, vo svojich zmluvach,
vo svojej viere. Narod
potrebuje obrdtenie -
ndvrat.

Otvorme svoje srdcia
Mariinmu materinskému
pozvaniu, ktoré nas neu-
navne vold, aby sme sa
vratili k svojmu Bohu a tak

mali a uzivali si plnost
Zivota.

Modlitba. Panna Maria,
ty nas, svoje deti, ktoré ziju
na rozbirenom mori tohto
sveta, volas, aby sme
upriamili pohlad na teba,
ktora si plna Bozej milosti.
Ty, Matka pokoja a milo-
srdenstva, neunav sa s
nami, ktori ¢asto nepo-
¢ujeme tvoj mocny a tichy
hlas, ktory nas pozyva k
navratu k Bohu. Vypros
vSetkym, ktori su zotroceni
nepokojom, sebeckostou a
hriechom, milost, aby sa
duchovne prebudili a
precitli. Nech tvoje mate-
rinské a neposkvrnené
srdce zvitazi v naSich
srdciach nad kazdou
vlaznostou, tvrdostou,
sebeckostou a hriechom.
Modli sa s nami i za nds, za
vSetky rodiny, najmi za
mladych, ktori hladaju
zivot tam, kde ho niet.
Prosime ta, Panna Maria,
vypros vSetkym mladym
milost, aby s Bohom
bojovali proti vietkému, ¢o
ni¢iich zivot. Amen.



@ [
Panna Mdria ndm hovori o niciacej sile vetra nepokoja, sebectva

a hriechu, ktory zachvacuje mnohé srdcia a vedie ich do zdhuby.
Vietor je prirodnad sila, ktord sa nedd zastavit. Ale o vetre, ktory

TEREZIA trhd plachty, sa hovori, Ze ich zdroveri aj formuje do tvaru kridel.

GAZIOVA

Vietor mézZeme vyuZiti na energiu. MozZeme sa pred nim aj chrdnit
plotom, stromom, stenami.

Panna Maria pouziva podobenstvo o
vetre, aby nas poucila o duchovnom boji v
tomto Case. Je dobré pocut, ¢o sa odohrava
v duchovnom svete, aby sme sa mohli
zorientovat, prispdsobita mudro reagovat.

Niciaci vietor je nevyspytatelny, preto je
potrebné byt mudrymi a jednoduchymi,
ako nam hovori Jezis: ,,HIa, posielam vas
ako ovce medzi vlkov. Budte teda opatrni
ako hady a jednoduchi ako holubice (Mt
10, 16).

Posiela na zem Mariu, aby nam to
pripominala a uz takmer 44 rokov nas
neunavne viedla cestou obratenia. To je

jediny spdsob, akym sa mozeme branit |

pred vetrom nepokoja, sebectva, hriechu.

Vietor nepokoja zakusujeme vtedy, ked:,
sa vzdialime od Boha. Pravidelnd dennd*

modlitba je pokoj. Maria nas vola, aby sme
sa vratili k Bohu a k modlitbe. V mesiaci
méj je to zvlast pozvanie k modlitbe

ruzenca. ,,Preto, deti moje, nebojte sa! Ked
sa modlite, satan vam nemoze ni¢ urobit,
lebo ste Bozie deti a Boh nad vami bdie.
Modlite sa! Ruzenec majte stale v rukach
ako znamenie proti satanovi, Ze patrite
mne“(25.2.1988).

Bozie slovo je slovo pokoja. Dennym
rozjimanim sa stdvame tvorcami pokoja.
Jezi§ nds uci vietor sebectva zastavit
pokorou, laskou a zdujmom o bliznych.
Tak, ze v pokore uznavame druhych za
lepsich, ako v podobenstve o modlitbe




farizeja a mytnika v chrame.
Farizej je sebec - namygla si, Ze je
lep$i nez druhi a pohfda nimi.
Mytnik sa bije do pfs a prosi tplne
vzadu: ,Boze, bud milostivy mne
hriesnemu® On odisiel domov
ospravedlneny. (porov. Lk 18, 9-14)

Ked budeme sustredeni na
uprimnu modlitbu a lasku,
sebectvo sa zastavi.

Vietor hriechu sa da zastavit

uprimnou a c¢astou spovedou,
odpustanim. Ked fika silny vietor,
treba zatvorit okno, zrieknut sa
hriechu a prilezitosti na hriech.
Preto je velmi dolezity post,
zriekanie a Casté svité prijimanie.
Takto posilnovani mame milost
rozhodnut sa pre lasku k Bohu a
bliznym. Vtedy bude v naSich
srdciach dobro. Blahoslavena
Zdenka Selingov4 je znama svojim
citdtom: ,,Ni¢ ma nezastra$i, ani
vietor, ¢o prihnal husté mraky, lebo
to bude iba okamih. Moja dovera
rastie, lebo viem, Ze za mrakmi je
moje milované Slnko.“

Kto nds modze naucit lepsie, ak
nie Maria, vytrvat na ceste obra-
tenia a stat sa pevnou skalou,
ktorou nepohne ani ten najsilne;jsi
vietor?! Nadherne o tom napisal sv.
Bernard:

»Ked zbadas, Ze sa v tomto
pozemskom zivote viac zmieta$
uprostred vichric a burok, ako
kracas po pevnej zemi, neodvracaj

o¢i od svetla tejto hviezdy, ak
nechces, aby ta zavalili viny. Ked'sa
strhnt vichrice pokuseni, ked sa
dostane$ medzi uskalia suzeni,
pozri na hviezdu, volaj Mariu. Ked
tebou zmietaja vlny pychy,
ctibaznosti, ohovarania, ziarlivosti,
pozri na hviezdu, volaj Mariu. Ked
lodkou tvojej duse otriasa hnev
alebo lakomost alebo ziadostivost
tela, pozri na Mariu. Ked ta desi
velkost vycitiek, ked talakd $pinavé
svedomie, ked sa hrozi$ prisneho
sudu a uz ta chce pohltit pazerak
zarmutku a priepast zufalstva,
myslina Mariu.

V nebezpecenstvach, v uzkos-
tiach a v pochybnostiach mysli na
Mariu, vzyvaj Mdriu. Jej meno
nech nezide z tvojich ust, nech
nevymizne z tvojho srdca. A aby si
ziskal podporu jej prihovoru,
nezabudaj na priklad jej zivota.
Nasleduj ju a nebude$ bludit. Ju
pros a nikdy nebudes bez nadeje.
Na niu mysli a nikdy sa nezmylis.*

Modlitba. Maria, dakujeme ti za
to, ze si neunavna v laske k nam.
Vinieme sa k tebe, k tvojmu
Neposkvrnenému Srdcu, ktoré je
na$im utoc¢iskom. Pomdhaj ndm
nasledovat tvoj priklad. Pomdz
nam vytrvat na ceste obratenia, v
laske k Bohu a bliznym, aby ndm
bolo dobre v srdciach i na zemi.
Amen.
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V}fét'te sa k modlitbe

ﬁg..,',...Vrdt’te sa k modlitbe srdcom, aby ste v modlitbe
{J

nasli nddej a zmysel vasej existencie.” 25.2.2016

@ ,Vrdtte sa k Bohu a modlitbe, aby vam bolo
dobre na zemi.“ 25.4.2016

SVratte sa k modlitbe, deti moje, postavte Boha

na prvé miesto a nie cloveka.” 25.7.2016

LVrdtte sa k modlitbe, kym sa vam modlitba
nestane zivotom vo dne i v noci.“ 25.7.2019



Skrze dar
vyrast g

Vo svitej omsi prindsame dary,

chlieb a vino, ktoré sa mocou bozského
slova stavajii bozskymi darmi tela a
krvi ndasho Pana JeZisa Krista. Takto
dochddza k nevyslovnej vymene
darov. Boha nemozno v darovani
prekonat. My prindsame len
kiisok chleba a kvapky vina, a

Boh ndm vracia boZsky chlieb a

vino, telo a krv svojho Syna,
ndsho Pana JeZisa Krista. Pre- ;
menenie, ku ktorému dochd- g /

dza, je bozskym ¢inom, ktory je ”~>
rovnocenny s prvotnym cinom

zdzraéného stvorenia. Stacilo iba

jedno slovo, aby nastala iiplnd zmena, -

premenenie.
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K premeneniu dochadza
na neviditelnej, ale skutoc-
nej rovine. Je to skuto¢nost,
ktorou Boh pre svoj
putujici narod pripravuje
chlieb a napoj na dlhu
zivotnu cestu. Nejde vsak
iba o to, Ze k premeneniu
dochadza, ale aj o pozvanie,
aby sa kazdy veriaci zo dna
na den stdval novym
¢lovekom, aby bozské
premenenie zacalo pretva-
rat Zivot kazdého jedno-
tlivca na dar. Dar, ktory sa
moze darovat, ale aj dar,
ktory sa prijima.

A prave v tom spociva
velka vdacnost eucha-
ristickej obety: aby nas
natolko zasiahla, Ze
mozeme prerast do
neustaleho daru pre Bohaa
ludi, Ze sa moOzZeme stat
novym chlebom, Ze sa v nds
modze zrodit nové slovo,
ktoré bude vychadzat z
nového obnoveného srdca.
Prave v tomto zacina to

uskutoc¢novanie pokoja, ku

ktorému sme v eucharistii
pozvani. Eucharisticky
duch znamena byt
pripraveny rozdat sa pre
druhych. Uplne sa mu
protivi duch sebectva a
pychy, ktorym c¢lovek
druhym berie, a tym ich
zranuje a zabija. Toto je
presny opak pokoja. Toto je
nicenie, nasilie, zabijanie,
vojna. A Kristus nechce len
to, aby sme sa jeden pre
druhého (vsetci pre vset-
kych) stali darom, ale aj to,
aby vsetko, ¢o vlastnime a
¢im disponujeme, bolo
pripravené stat sa darom
pre druhého. Pretoze
vsetko, ¢o druhym daru-
jeme s eucharistickou
laskou, premiena sa na
niec¢o nové a krasne,
vytvara nové vztahy.
Vietko, ¢o darujeme,
posilnuje a ddava moznost
rast eucharistickej laske.
Premenenie pokracuje
dalej kazdym darom a

darovanim, pretoze darca aj

SVETLO MARIINO |

MAJ 2025

obdarovany vytvaraja lepsi
svet, ktory moze vznikat iba
z lasky. Obdarovanim a
darovanim seba sa pretrha-
va smrtelnd retaz sebectva,
pychy a najmé bezboznosti,
pretoze kto si nieco priv-
lastnuje a sprava sa ako pan
- ¢i uz svojho Zivota, Zivota
druhych alebo majetku,
ktory vlastni —, premiena sa
na modlu, na falo$ného
boha. Darovanim sa pretina
dedi¢ny hriech, ktory
vstupil do sveta, ked sa
¢lovek - stvorenie chcel stat
Bohom a panom. Ked sa
zivot jednotlivca a vsetko,
¢o vlastni, stane novym
chlebom, ktory sa rozdava z
lasky, pridu mesiasske casy.
Oni pridu az vtedy, ked
dojde k darovaniu, nie skor.
Nemoézu prist najprv
mesidsske casy a potom
premena jednotlivca.
Najprv musi dojst k

premene jednotlivca a az



potom pridu mesiasske
casy spravodlivého pokoja
pre vSetkych Tudi.
Zakladom vs$etkého a
kazdej obnovy je laska,
ktorda sa v plnosti
uskutocnila v Kristovi, ked
sa stala chlebom a vinom.
Ta ista laska premiena
¢loveka a vsetko, ¢o ma, na
novy chlieb, chlieb
spolocenstva a chlieb pre
spolocenstvo.

Sv. Matus pise: ,,AZ pride
Syn ¢loveka vo svojej slave a
s nim vSetci anjeli, zasadne
na trén svojej slavy. Vtedy
sa pred nim zhromazdia
vSetky narody a on oddeli
jednych od druhych, ako
pastier oddeluje ovce od
capov. Ovce si postavi
sprava a capov zlava. Potom
Kral povie tym, ¢o budu po
jeho pravici: ,Podte,
pozehnani moéjho Otca,
zaujmite kralovstvo, ktoré

je pre vas pripravené od

stvorenia sveta. Lebo som
bol hladny a dali ste mi jest;
bol som sméddny a dali ste
mi pit; bol som pocestny a
pritulili ste ma; bol som
nahy a priodeli ste ma; bol
som chory a navstivili ste
ma; bol som vo vizeni a
Vtedy

mu spravodlivi povedia:

prisli ste ku mne.’

,Pane, a kedy sme ta videli
hladného a nakrmili sme ta,
alebo smadného a dali sme
ti pit? Kedy sme ta videli
ako pocestného a pritulili
sme ta, alebo nahého a
priodeli sme ta? Kedy sme
ta videli chorého alebo vo
vézeni a prisli sme k tebe?
Kral im odpovie: ,Veru,
hovorim vam: Cokolvek ste
urobili jednému z tychto
mojich najmensich bratov,
mne ste urobilit“ (Mt 25,
31-40)

Panna Maria hovori:
»Drahé deti! Nie, vy neviete

milovat a neviete s laskou

pocuvat slova, ktoré vam
ddvam. Uvedomte si, moji
milovani, Zze som vasa
Matka a ze som prisla na
zem preto, aby som vas
naucila z lasky pocuvat, z
lasky sa modlit, a nie z
printdtenia, Ze nesiete kriz.
V krizi je Boh oslaveny
prostrednictvom kazdého
&oveka. Dakujem vém, Ze
ste prijali moje pozva-
nie.“(29. november 1984)
Samotny Jezi§ vyhlasil za
jediny rozpoznavaci znak
prave toto: byt darom a
rozpoznat v kazdom
¢loveku moznost bozskej
vymeny darov. Takto sa
kazdy ¢lovek stane miestom
stretnutia a bozskej vyme-
ny. To znamend, Ze aj
miestom premenenia,
pretoZe premenenie, ku
ktorému dochédza pocas
oms$e, nadobuda plno-
hodnotny vyznam iba

takymto sposobom.



Maria, pou2i si nas

»Drahé deti! V tomto nepokojnom case, v ktorom diabol Zne duse, aby ich
pritiahol k sebe, pozyvam vds k vytrvalej modlitbe, aby ste v modlitbe
odkryli Boha ldsky a nddeje. Deti moje, vezmite do ruik kriz. Nech je pre vds
povzbudenim, Ze laska vidy zvitazi, zvlast teraz, ked su kriz a viera
odmietnuté. Vy budte odrazom a prikladom svojho Zivota, toho, Ze viera a

nddej este Zijui a Ze novy svet pokoja je mozny. Som s vami a prihovdram sa
za vds pred mojim Synom Jezisom. Dakujem vdam, Ze ste prijali moje

pozvanie.“(25.7.2020)

30. medzinarodna duchovna obnova
pre organizatorov puti, veducich centier
Pokoja a medzugorskych modlitbovych

skupin sa aj tento rok niesla v duchu

|11

pokoja, lasky, radosti. Zhruba 200
ucastnikov z 26 krajin prislo nacerpat do
$koly Panny Marie vsetko, ¢o je potrebné

na spravne sprevadzanie putnikov, ako
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aj vedenie modlitbovych skupin vo
svojich krajindch. Duchovnu obnovu
zahdjil papezsky vizitator pre Medzu-
gorie, Mons. Aldo Cavalli. Povzbudil nas
v konani dobra, ozrejmil moznost
ziskania plnomocnych odpustkov v
Medzugori pocas tohto jubilejného
roka. Duchovnt obnovu pocas celého
tyzdna viedol medzugorsky farar, pater
Zvonimir Pav¢i¢. V prednaskach nam
vysvetlil, o znamena Nihil obstat a
dokument Dikastéria pre nduku viery:
néta o duchovnej skusenosti z Medzu-
goria snazvom ,,Kralovna pokoja“

Doéraz kladol najmé na to, aby bol
dokument spravne vysvetlovany putni-
kom. U¢enie Cirkvi krasne poprepletal s
uc¢enim v $kole Panny Marie. Zo
Slovenska nas nebolo vela, ale aj napriek

MAJ 2025

tomu vznikli nové, krasne priatelstva.
Mali sme moznost zdielat sa, vzajomne
si poradit, vymenit skusenosti, aby sme
si vzajomne v budicnosti mohli
pomadhat, pretoze MedZugorie nie je o
konkurencii, ale o sluzbe pre Kralovnu
Pokoja. Vznikli aj nové priatelstvd s
organizatormi puti zo Spanielska,
Uruguaju, Portugalska, Madarska,
Polska, Lotysska, Ukrajiny.....

Dakujeme vietkym, ktori sa akym-
kolvek sposobom zapojili do tohto diela.
Nech ich Zehna Pan a sprevadza nasa
nebeska Matka.

Naga drahd Matka, pouzi si nase ruky,
nohy, srdcia ako ty potrebujes. Navzdy
tvoji slovenski milujuciapostoli.

Slavka
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»Pojdeme do domu Pdnovho
(Z122,1)
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30. juna - 4. jula 2025

28. MEDZINARODNA
DUCHOVNA OBNOVA
PRE KNAZOV

14

DUCHOVNE OBNOVY

\"4

MEDZUGORIE 2025

4. - 8. augusta 2025

36. MLADIFEST -
MEDZINARODNY
MODLITBOVY
FESTIVAL MLADYCH

Viac informdcii ndjdete
na nasej stranke:
www.svetlomariino.sk




NEPRETRZITA
MODLITBA
RUZENCA
A POSTU
ZA POKOJ

Zacalasa 1. oktobra 2014.

Vdaka Pdnovi amnohym, ktori

odpovedali pokracuje dodnes. Ked sa
modlime a postime za uskutocnenie
Mariinych pldnov pokoja a jej timy-
sly, Bohposobi skrze Pannu Madriu
tam, kde je tonajpotrebnejsie,

sposobom akym je to najlepsie.

Pridajte sa k ndm:

www.mir.com.hr










SVETLO MARIINO - internetovy &asopis. Mesaény duchovny impulz pre modlitbové skupiny
a jednotlivcov spojenych so spoloéenstvom Svetlo Mariino. Ak mate zaujem finanéne podporit éinnost spoloéenstva Svetlo Mariino, mozete
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