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„               rahé deti, deti moje, milovaní moji! Vy ste vyvolení, pretože ste odpovedali, uviedli do praxe moje pokyny a milujete Boha nadovšetko. Preto, deti moje, z celého srdca sa modlite, aby sa uskutočnili moje slová. Postite sa, obetujte sa, milujte z lásky k Bohu, ktorý vás stvoril a buďte, deti moje, vystretými rukami tomuto svetu, ktorý nespoznal Boha lásky. Ďakujem vám, že ste prijali moje pozvanie.“Posolstvo Panny Márie, Kráľovnej pokoja, 25. augusta 2025

D
     (s cirkevným schválením)

Posolstvo Kráľ ovnej pokoja 

 PRVÁ SOBOTA V MESIACI – DEŇ, KEĎ  SA DUCHOVNE SPÁJAME꞉ MODLÍME SA RUŽENEC, ROZJÍMAME NAD BOŽÍM SLOVOM,SLÁVIME SV. OMŠU, ADORUJEME PRED SVIATOSŤOU OLTÁRNOU, ROZJÍMAME NAD TÉMAMI V ČASOPISE SVETLO MÁRIINO. NAŠE SPOLOČNÉ MODLITBOVÉ STRETNUTIE SA USKUTOČNÍV SOBOTU 06.09.2025. TENTO MESIAC SA MODLIME za toaby sme uskutočňovali slová Panny Márie.



V tomto 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nájdete
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si redakcia časopisu vyhradzuje právo 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súhlasu.V zhode s dekrétom pápeža Urbana VIII. a vyhlásením II. Vatikánskeho koncilu autor vyhlasuje, že nechce predbiehať vyjadrenia Cirkvi,ktorej sa celkom podriaďuje.Slová zjavenia, posolstvá, zázraky a všetko ostatné majú v tomto časopise hodnotu len ľudského svedectva. 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j  v poslednom posolstve nám hovorí, že sme  ňou  vyvolení.  Ale  vyvolenie  so  sebou prináša aj zodpovednosť odpovede, vydávanie svedectva o Bohu lásky, viere a o prítomnosti Panny Márie.  Boh  si  v  dejinách  vyberal  jednotlivcov (alebo národy), aby zjavil svoje milosrdenstvo a pozval k obráteniu a zmene života. Vyvolil si izraelský  národ,  ktorý  mal  hlboké  vedomie Božieho vyvolenia. Svätý  Pavol  v  Liste  Efezanom  píše꞉  „Veďv ňom si nás ešte pred stvorením sveta vyvolil, aby  sme  boli  pred  jeho  tvárou  svätí  a nepoškvrnení  v  láske“  (Ef  1,  4).  V  základe našej existencie je Božie vyvolenie. Nebolo by nás  bez  Božieho  vyvolenia.  Vyvolení  sme dvakrát. Prvý raz, aby sme boli,  žili a druhý raz, aby sme boli svätí, božsky noví. 

Cieľom Božieho vyvolenia nie je povyšova-nie  sa  nad  druhých,  ale  výzva  k  zodpoved-nosti. Pôvodom vyvolenia  je slobodná Božia iniciatíva.  Pán  si  vyvolil  nás,  nie  my  jeho. Účelom  vyvolenia  je  rásť  vo  svätosti  a posväcovaní sa v Pánovi. Keď  Ježiš  začal  svoje  kázanie  v  Palestíne, nevenoval sa výlučne samostatnému hlásaniu a  zhromažďovaniu  nasledovníkov,  ale  jeho cieľom  bolo  získať  aj  cenných  spolupra-covníkov, ktorým môže zveriť svoje poslanie. Spôsob, akým si  ich vyberal, bol prinajmen-šom nezvyčajný, ba až nevysvetliteľný. Dokonca  by  sa  mohlo  zdať,  že  si  svojich spolupracovníkov  vyberal  náhodne,  bez akýchkoľvek  kritérií.  Keby  chcel  použiť kritériá,  ktoré  mali  vtedy  ľudia,  išiel  by  do rabínskej  alebo  mestskej  školy  a  hľadal  by kvali�kovaných ľudí s diplomom. Usiloval by sa zistiť, kde sa nachádzajú dobrí profesionáli, schopní  a  podnikaví  ľudia,  bohatí  a  zdatní manažéri,  rečníci,  �lozo�  a  odborníci  na 4

Úvahy pre modlitbové skupinyVy ste vyvoleníPanna  Mária  nám  vo  svojich  posolstvách  viackrát  hovorila  o  vyvolení. Posolstvo z 24. mája 1984 znie꞉ „Drahé deti! Už som vám povedala, že som si vás vyvolila osobitným spôsobom, takých, akí ste...“ „Osobitným spôsobom som si vybrala túto farnosť a chcem ju viesť“ (1.3.1984). „Deti moje, vy ste vyvolení, aby ste svedčili o pokoji a radosti“ (25.10.2001). A
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komunikáciu, ktorí by svojimi prejavmi pútali pozornosť.  Hľadal  by  ľudí,  ktorým  by  sa obyčajný  človek  divil  a  ktorých  slovám  a postojom by pritakával. Ale  Ježiš  nerobí  nič  z  toho,  pretože  chcel vytvoriť spoločenstvo presvedčených ohlaso-vateľov svojho slova, ktorí budú verne a veľmi originálnym  spôsobom plniť  zverenú úlohu. To znamená, že si vyvolil tých, ktorí sa nemali spoliehať na ľudské metódy „dobývania“, čiže presviedčania ľudí, ale ktorých prioritou bolo sústrediť sa na podstatu Božieho posolstva a verne ho odovzdať. Preto  Ježiš  nehľadá  ľudí,  ktorí  by  si domýšľali či niečo pridali k Božiemu zjaveniu a pravde, ale hľadá tých, ktorí si uvedomujú, že všetko  prijali  od  Boha.  A  tí,  ktorí  si  to uvedomujú, vedia, že majú ohlasovať iba Božie zjavenie  a  nie  ľudské  názory,  tézy,  svoje presvedčenia či domnienky.A  Panna  Mária  si  vždy  vyberá  malých, jednoduchých,  ktorí  dôverujú  Božiemu 

milosrdenstvu, všetko vkladajú do jeho rúk a odovzdávajú sa jeho vedeniu. Vezmime si k srdcu Máriine slová a pozva-nia, aby sme deň čo deň rástli na ceste svätosti a boli svedkami večnej pravdy a Božej milosti. Modlitba.  Panna  Mária,  ty  si  sa  úplne odovzdala a odpovedala na Božie pozvanie byť matkou Božieho Syna. Hoci si všetkému nerozumela,  vedela  si  vo  svojom srdci  uva-žovať o všetkých slovách a udalostiach, ktoré sprevádzali  tvoj  život.  Nauč  aj  nás  vnímať všetky  udalosti  a  celý  náš  život  v  Božom svetle,  aby  sme  mohli  postupne  odkrývať Božie  vedenie  vo  vlastnom  živote.  Vypros nám  milosť  nadšeného  prežívania  tvojich posolstiev  a  pozvaní,  aby  sme  mohli  byť pravými  svedkami  Boha  lásky,  ktorý  sa daruje každému srdcu, úprimne ho hľadajú-cemu. Ďakujeme  ti, Matka Mária,  za  toľké milosti a vypočutia, ktoré sa už stali a ktoré sa ešte  stanú  skrze  tvoju  prítomnosť  tu medzi nami. Amen.



       áriino srdce je nepoškvrnené, naplnené Bohom. Preto jej vlastnosťou je vždy milovať. Ona nemôže nemilovať, lebo v nej nie je ani kúsok tieňa, ktorý by ju zastavil v láske. Miluje  Boha  nadovšetko,  miluje  Cirkev, miluje každého z nás. Dokonca aj tých, ktorí jej láske nerozumejú a odmietajú ju. Povedala꞉ „Milujem vás, i keď ste ešte vzdialení odo mňa i od môjho Syna“. Jej láska nie je citová nálada, ale  trvalý  stav.  A  práve  preto  je  pre  nás útočiskom. Vieme, že k nej môžeme prísť vždy a vždy budeme prijatí v láske. Dôkazom toho je Medžugorie. Miesto, kam pútnici z celého sveta  prichádzajú,  aby  našli,  čo  stratili  a nachádzajú  lásku.  Pán  Ježiš  sv.  Faustíne povedal꞉ „Ak ťa nepresvedčí moja láska, nič ťa nepresvedčí“ (Denníček sv. Faustíny, č. 580). 

Ježiš  nám  posiela  na  zem  svoju matku,  aby nám pomáhala zakúsiť jeho lásku. Aj dnes povoláva láskou svojich učeníkov a robí  to  cez  Máriu.  Ona  bola  jeho  prvou učeníčkou,  úplne  odovzdaná.  V  Márii  sa naplnili jeho slová. Ona nám otvára srdcia, aby sme  počuli  pozvanie  Ježiša  k  láske  a  mali odvahu odpovedať „áno“. Tak, ako to urobila ona v Nazarete.2. januára 2003 nám povedala꞉ „Drahé deti, s  veľkou  láskou  a  trpezlivosťou  sa  usilujem pretvoriť  vaše  srdcia  podľa  svojho  srdca. Usilujem  sa  vás  svojím  príkladom  naučiť pokore,  múdrosti  a  láske,  pretože  vás potrebujem.  Nemôžem  bez  vás,  deti  moje. Vyberám si vás podľa Božej vôle, jeho mocou vás  posilňujem.  Preto,  deti moje,  nebojte  sa otvoriť  mi  svoje  srdcia.  Dám  ich  svojmu Synovi,  a  on  vám  za  to  daruje  Boží  pokoj. Budete  ho  nosiť  všetkým,  ktorých  stretnete, životom  budete  dosvedčovať  Božiu  lásku,  a 6

Úvahy pre modlitbové skupinyMILOVANÍ MÁRIOUMária nás miluje. Keby sme chceli opísať jej lásku, zostali by sme bezradní, ako nám o tom vydávajú svedectvo vizionári꞉ „Každé ľudské slovo je úbohé v opise toho, ako veľmi nás Mária miluje. Miluje nás vždy, v láske je rozhodná, pevná, neochvejná. Nie je možné od nej oddeliť lásku, pretože ona je láska. Mária je ako slnko. Slnko nemôže nerobiť to, čo je jeho podstatou – žiariť a ohrievať. Aj keď sa pred ním skryjú mraky, ono svieti ďalej, lebo inak nemôže.“M
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skrze  seba  darujete  môjho  Syna.  Prostred-níctvom zmierenia, pôstu a modlitby vás po-vediem. Moja láska je nesmierna. Nebojte sa.“Byť milovaní a vyvolení Máriou  je pozva-ním podobať sa matke a urobiť všetko, čo nám povie  Ježiš.  Jeden  misionár  cestoval  auto-busom  a  modlil  sa  breviár.  Z  knihy  mu vypadol obrázok Panny Márie. Malý chlapec ho zodvihol a zvedavo sa spýtal꞉„Kto je tá krásna pani?“ Misionár sa usmial a povedal꞉ „To je moja mama.“ Chlapec sa naň pozrel  a  úprimne  odvetil꞉  „Vôbec  sa  na  ňu nepodobáš.“Ako Ježiš, tak aj Mária nám opakuje꞉ „Kto ma miluje, bude zachovávať moje slová“. Pre ňu nie sme len anonymné duše, ale konkrétne deti,  ktoré  nosí  vo  svojom  srdci  a  ktoré potrebuje, hoci sa nám zdá, že nie sme verní, hodní. Mária hovorí, že sme vyvolení, pretože sme  odpovedali.  Ona  vidí  aj  tú  najmenšiu snahu, najmenší krok viery a to je pre nás veľká útecha.Modlitba, denné rozjímanie evanjelia, pôst, zriekanie, svätá spoveď, eucharistia nás otvá-rajú  a  premieňajú  naše  srdce.  Uskutoč-ňovaním hlavných posolstiev sa stávame „jej vystretými  rukami“  pre  svet,  ktorý  ešte nespoznal  Boha  lásky.  To  znamená  byť ochotnými deliť  sa – o čas, o dobré  slovo, o konkrétnu  pomoc.  Prosme Máriu,  aby  nám pomáhala byť rozhodnými a nezastaviteľnými v láske ako ona. 

 Modlitba. Mária, ďakujeme ti za to, že si si vyvolila aj nás. Ďakujeme ti za tvoju lásku. Prosíme  ťa,  pomôž nám nezabúdať,  že  sme tebou milovaní. Tvoja  láska je silnejšia ako všetko zlo. Pomôž nám prijímať tvoju lásku, aby sme ju mohli prinášať tým, ktorí ju ešte nespoznali.  Pomôž  nám  modliť  sa  celým srdcom, postiť  sa,  obetovať  sa, milovať,  byť tvojimi rukami pre svet okolo nás. Chceme sa ti podobať. Amen.
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Posolstvá na témuVy ste vyvoleníVy ste vyvolení
„Deti moje, vy ste vyvolení,aby ste dosvedčovalipokoj a radosť.“ 25.10.2001„Deti moje, nedovoľte, aby vyhasla vašaviera a nádej v lepšiu budúcnosť,lebo vy ste vyvolení, aby ste boli v každejsituácii svedkami nádeje.“ 25.12.2020„Vy ste vyvolení, aby ste prinášali radosť a pokoj, pretože ste moji.“ 25.3.2021 „Deti moje, ste vyvolení, pretože vo vašom čase zostúpila na zem veľká Božia milosť. Nezdráhajte sa ju prijať.“ 2.4.2008



Keby som bol      Ježiš...
ol som vychovaný vo veriacej rodine, v škole som navštevoval náboženstvo,   prijal som všetky sviatosti.  Moja  herecká práca ma trochu vzdialila od  aktívneho  nábožen-ského  života,  ale  v  duši som  zostal  veriacim. Moja  viera  sa v š ak   s t áva -la  čoraz  po-vrchnejšou. Keď mi  re-žisér  po-

núkol  úlohu  Ježiša,  vážne  som sa  zamyslel.  Vystrašilo  ma  to. Najmä,  keď  mi  povedal,  že musím  sám,  bez  jeho  pomoci, študovať Ježišovu osobu – každý pohyb a všetko ostatné, ako  to už  v našej práci chodí. Seriózne  som  sa  pustil  do štúdia. Čítanie Svätého písma a iných  spisov  o  Ježišovi  mi pomohlo pochopiť  jeho osobu, ľahšie si predstaviť spôsoby jeho konania, správania a verejného vystupovania. Vžíval som sa do 

Mladý herec, známy z chorvátskej divadelnej hry Ecce homo (Hľa, človek), vynikajúco stvárnil postavu Ježiša a za  túto  rolu  získal  aj  osobitnú  cenu  a  prežil  veľmi zaujímavú a povzbudzujúcu náboženskú skúsenosť. Stojí za to si o nej prečítať a pouvažovať. 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toho každý deň viac a viac. Okrem  čítania  Svätého písma a kníh o Ježišovi som vyhľadával  aj  stretnutia  s kňazmi,  rehoľnými  ses-trami a pýtal som sa zbož-ných  ľudí,  ktorých  som vídal  v  kostole,  aby  mi rozprávali o Ježišovi, ako si ho predstavujú. Všetko toto mi  pomohlo  a  ja  som  bol pripravený  vystúpiť  na javisko.  Bolo  to  nádherné. Získal  som  prvú  cenu  za najlepšiu  rolu.  Bol  som hrdý. Niečo  ma  ale  začalo trápiť.  Vnútila  sa  mi  myš-lienka꞉  Keby  som  ja  bol Ježiš,  nezomrel  by  som  za tento národ! Zľakol som sa tejto myšlienky a začal som premýš ľať   nad   svojou skúsenosťou,  z  ktorej  sa zrodila.  Zrazu  mi  bolo všetko jasné ako krištáľ. My vôbec  nechápeme,  kto  je Ježiš  a  čo  pre  nás  vytrpel! Bol som si vedomý toho, že sme iba hrali hru, ale viem, ako  som  sa  cítil,  keď  ma bičovali  a  pribíjali  na  kríž. Aké ťažké bolo pre mňa na tvári ukázať, že odpúšťam a 

milujem.  Bolo  pre  mňa ťažké  zachovať  si mierny a milosrdný výraz tváre, hoci som vedel, že je to len hra. Ale pre Ježiša to bola krutá realita,  skutočnosť  jeho života. Mučili ho len preto, že  nezniesli  jeho  lásku.  A ukrižovali ho. On aj naďalej odpúšťal, miloval, bol milo-srdný, myslel na svoju mat-ku, na svojho priateľa Jána a na  zločinca.  Tak  to  bolo  a bolo to pre nás. My chodí-me okolo akoby sa nič ne-stalo. Osobitne  ma  zabolelo, keď  som  si  uvedomil,  že svätá  omša  je  neustálym pripomínaním  Ježišovho utrpenia  a  smrti.  Je  to neustála  láska,  ktorá  sa obetuje  a my  sme  k  svätej omši  takí  ľahostajní. Vtedy som si pomyslel, že s nami Je ž i š   n i č   nedos i ahne , pretože keby ľudia odchád-zali z divadla tak, ako často vychádzajú  z  kostola  po svätej omši, skončil by som s herectvom.   Často stojím pred  bránou  kostola  a pozorujem  veriacich,  ako vychádzajú z omše. Na  ich 

tvárach  nie  je  nič  vidieť. Akoby sa nič nestalo. A pri-tom  sa  toho  toľko  udialo! Na omši vždy zomiera Ježiš a každý z nás môže povedať꞉ Som človek,  za  ktorého už niekto  zomrel!  Po  omši veriaci hneď utekajú z kos-tola. Odchádzajú, akoby sa ich  nič  nedotklo.  Majú pohľad  rovnako  prázdny, 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ako keď prichádzali. Ani o kúsok otvorenejší a radost-nejší voči iným, ktorí sú tiež ľudia,  za  ktorých  Ježiš  tiež zomrel.  Prichádzame,  od-chádzame,    povrchne  a prázdne.  Vyslovene  urážli-vo.  To  musí  Ježiša  bolieť! On  sa  neustále  dáva,  odo-vzdáva,  obetuje  a  zomiera,  a  my  sa  správame  ľaho-

stajne  a  chladne.  Priviedlo ma to k myšlienke꞉ za týchto ľudí, ktorí sa takto správajú a  pre  ktorých  obeta  nič neznamená,  by  som  na Ježišovom mieste ja nezom-rel!  Po  nejakom  čase,  keď moja  vnútorná  bolesť  tro-chu ustúpila, pochopil som, že  nemám  pravdu.  Ježiš zomrel  z  čistej  lásky.  Bez 

akejkoľvek  vypočítavosti. Bez  akýchkoľvek  podmie-nok. Preto by určite znovu zomrel  za  nás  takých,  akí sme.  Táto  myšlienka  ma upokojila.  Ale  teraz  sa pýtam꞉   Prečo  nie   sme vďačnejší?  Prečo  nás  jeho láska,  s  ktorou  sa  obetuje, hlbšie nezasahuje?…“
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j po smrti som sa za ňu vytrvalo modlil a pýtal som sa, kde je teraz. Ale odpoveď neprichádzala.  Vystupoval som na kopce a neprestával 
som  sa  modliť.  Asi  o  rok neskôr som išiel do Medžu-goria opäť, na Mladifest, ale stále  som  na  starú  mamu nemohol zabudnúť. Bola mi veľmi  blízka.  Veľa  som  sa tam modlil  a  opäť  som  sa 

pýtal,  kde  je,  ale  odpoveď stále  neprichádzala.  A  po-tom  jedného  večera  –  bol tretí deň Mladifestu – som sa znova modlil  a  zdalo  sa mi, že už nie som na zemi. Ocitol  som  sa  na  úplne 12

SvedectvoDostal somodpoveď,na ktorú somdlho čakal
Keď som prvýkrát prišiel do Medžugoria, bol som ešte v lone mojej mamy. Odvtedy  som  bol  v  Medžugorí  mnohokrát.  Najčastejšie  som  tam  išiels úmyslom modliť sa za svoju starú mamu, pretože mala krehké zdravie. Potom zomrela na následky niekoľkých chorôb. Aj po smrti som sa za ňu vytrvalo modlil a pýtal som sa, kde je teraz. Ale odpoveď neprichádzala. A



inom  mieste.  Videl  som svoju starú mamu bežať cez krásnu  lúku  plnú  kvetov  a na tvári mala široký úsmev. Nepovedala  mi  ani  slovo, ale  ja  som  bol  najšťastnej-ším človekom na svete. V tej chvíli som si uvedomil, že je v poriadku a že je s Ježišom. Udialo sa   to, keď som mal 10-11 rokov. Toto je jediná spomienka, ktorú si najviac pamätám.  Teraz  mám  16 rokov.  Už  viac  ako  šesť 

rokov sa každého 13-teho v mesiaci postím za kňazov – modlím sa a jem len chlieb a pijem vodu. Zapojil som sa do  nepretržitej  modlitby  a pôstu za kňazov v Lotyšsku. Postím  sa  za  nich,  aby  im Boh  dal  silu  v  službe  pre nás. Na začiatku som sa postil, lebo  sa  mi  páčilo,  ako  sa postí  môj  otec.  Bol  mi veľkým  príkladom.  Chcel som byť taký ako on a chcel 

som  robiť  to,  čo  robí  on. Neskôr som ale pochopil, že pôst  je  niečo  oveľa  hlbšie. Pochopil   som,  že  pôst otvára  moje  srdce  a  ob-novuje ma. Nedávno som sa vrátil z misie v Rumunsku, kde  som bol  so  skupinkou mladých  ľudí.  Slúžili  sme tam  deťom  a  rodinám. Pomáhali  sme  im  spoznať Ježiša a navrátiť  im úsmev, ktorý už dávno nevideli.   13Svetlo MáriinoSvetlo Máriino











Ďakujem vám, že ste prijalimoje pozvanie!
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